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UVvoD.

\Y nasiliteratufe sokolské chybéla dosud

prirucni knizka, v niz by kazdy clen, nebo
ten, kdo se o véc sokolskou zajima, nalezl
stru¢né shrnuto vSe, Ceho je tfeba védéti
0 Sokole, a¢ po rlznu roztrouSeny jsou
prace vyborné (vzpominam jen Pamétniku
Sokola Praiského, Scheinerova ¢lanku ve
spise ,, 5y, Radce Sokolského,
Podstaty mysSlenky sokolské, Sbirky zasad,
usneseni a t p.) Pokusil jsem se stru¢né
sebrati v tuto knizku to, co dle mého na-
zoru je nutno a vhodno znéti kazdému Sokolu.

Prosim, aby byla povaZovdna za prvni
pokus a tak také posuzovana; véfim, Ze
mnozi mnohé by Fekli lip. Vyhovi-li i tak,
budu Stasten, Ze jsem vykonal svou povinnost.

V Praze, dne 10. ledna 1920.

JAN PELIKAN.



telské teprvé pocaly nésti hojné ovéce. Plisobeni Hav-
licka — nékolik let pfed tim zemfelého — se v Ceskych
kruzich dosud velmi Zivé pamatovalo; byl tu v delSim
uzivani jiz Jungmann(v slovnik. Prace Manesovy a Sme-
tanovy ukazuji na znaCny stupef a rozvinuti svérézné
Ceské kultury. Odstoupenim vSemocn. ministra Bacha a
padem absolutismu (prohlaSeni Gstavy diplomem fijno-
vym r. 1860) uvoliuje se pole i Barakovi, Sladkov-
skému, bratfim Grégrim, Riegrovi a jinym k pronika-
véj§i Cinnosti politické a konecné i Palackého dé&jiny
narodu c&eského pocinaji plsobiti. | Ceskd véda, repre-
sentovana slavné Purkyném, vzkvéta. To vSe plsobi pfe-
devSim na cCeské vlastence, jimz uvolnéni politické umoz-
fuje rozvinuti prace. Velka vétSina prazského obyva-
telstva jest narodnostné Uplné Ilhostejnou, nebo se
védomé hlasi k Némcim. Praha se vSeobecné ma za
mésto némecké. Ale pod timto povrchem lhostejnosti a
slabého némectvi vali se jiz mocny, zdravy proud hrdého
C¢eského védomi, proud roste a sili, chybi mu vSak jed-
notici, viidéi myslenka. Touha po upIné svobodé a neod-
vislosti tu je$té neni. VZdyt duchovni vidce vlastenec-
kych generaci, nedadvno minulych — Palacky — byl
prohlasil, ze kdyby nebylo Rakouska, musili bychom ho
zbudovati. Nejen to, narod jeSté véfi. Vé&ri Rakousku
a jeho vladam, slibuje si od Gstavy a parlamentarismu
nabyti vSech prav k nalezitému rozvoji potfebnych. Proto
se tento vrely, probouzejici so cit narodni, Ziveny u vzdé-
lancl i pfikladem italskym, prakticky neprojevuje. Vi-
dime to na prvnich dobéach politického uvolnéni. Na&rod
az dosud semknuty Fetézy absolutismu sice reaguje na
né velmi zivé — ale rozptylené. Zakladaji se besedy a
spolky Ctenarské, pévecké, cesky sklon k naladovosti pro-
jevuje se slavnostmi, zabavami a tabory témeéFr nepfe-
trzitymi, ale cil, jednotné heslo, nebo dokonce program
Gplné chybi. A tu tedy nékolik vlastenct (Tyrs, Fiigner,
Barak, Naprstek, Grégrové, Tonner, Cerny, Zizka a j.)
zaklada Sokola. Neuvédoméle, bezplanovité, roztfisténé



se projevujicimu vlastenectvi je dan jasny urcity cil.
Sokol skytad kristalisatni bod k seskupeni se snah
vlasteneckych v létech Sedesatych. Cim? Zvuénym
heslem, jez odpovida naladé doby. Volnost, rovnost,
bratrstvi! Zni to tak silné a krasné, posledni pfimo po-
hadkovité! Bratrstvi femesinika s doktorem, studenta
s profesorem, lidi do neddvnd od sebe pFfimo pfikfe
oddélenych predsudky stavovskymi. Sokol ma svij pestry
kroj, jimz manifestuje své vlastenectvi vnéjSkové, ma
svlj prapor — symbol vlastenectvi, ma konecné i heslo
muznosti, zdravosti a sily tolik lichotivé pro srdce mu-
Zovo a imponujici v o&ich Zen, i svdj pozdrav zvlastni
a sebevédomy, jadrné ,Na zdar!"™ Proto strhuje! Ba-
revnost jeho kroje &ini ho stfedem prdvod( a slavnosti,
heslo spolku a pronikavé pUlsobeni viddcl pldsobi a
strhuje massy. Sokol stava se tim ventilem, jenZz umoz-
fiuje, aby skryté sily narodni wvyrazily na svétic denni.
Sokol plsobi svym vznikem mocny otfes u liknavych
a vahavych. AvsSak nejen to! Sokol ma sv0j hluboky,
vnitiné Cesky, filosoficky podklad. Zrozenim Sokola
zrodil se Gesky narodni program. Proto ten vzrdst.
PFi prvni valné hromadé 16. Gnora 1862 mél spolek
75 Clend, a cvifeni sva zapocCal 5. bfezna téhoz roku
Ctyfmi druzstvy, z nichZz jedno bylo cviCitelskym, prvniho
vyletu (jesté soukromého, nikoliv oficielné spolkového)
7. dubna suCastni se 73 Clenové. V cervnu r. 1862
bylo jiz na 500 ¢lenl a za nedlouho na to 1200. TéhoZ
roku zalozeny jeSté sokolské jednoty v Brné, Jaroméfi, Ji-
¢ing, Koling, Kutné Hofe, Nové Pace, PFibrami a Turnove.

Duchovnim otcem ideového a odborné télocvicného
programu nového spolku je Dr. Miroslav Tyrs, jeho
stateny vldce a nacelnik, Vjeho duchu zrodila se my-
Slenka zaloziti spolek télocviény, on snesl pro ni i hlu-
boké dlvody védecké a mravni. Prvnim starostou So-
kola je Fiigner, Zivé stélesnéni TyrSovych snah a obé-
tavost sama. Na stanovach pracuji bratfi Grégrové,
mySlenku nédzvu ,Sokol“ pFinddi prof. Tonner, pozdrav



Na zdar! Bardk, tyk&ni a Gcinné bratrstvi zavadi hlavné
svym prikladem Fagner. Kroj upraven dle navrhd Ma-
i esovych. Rovnéz i prvni prapor je dilem tohoto mistra.
Heslo spolku ,TuZme se!* pfijato k navrh i TyrSovu,
heslo napsané pod podobu Fugnerovu »Ni  zisk, ni
slavu!“ je rovnéz dilem TyrSovym, a Fugner sam ho
nikdy nevyslovil.

Sokol zrodil se jako posledni ddsledek, posledni
¢in naSeho narodniho obrozeni. Dal vzkfiSenému né-
rodu program,cil i methodu pracovni, Methoda tato,
casto opousténd, dnes nabyva znovu svéceny a opray
néni, cile nebylo ani osvobozenim plné dosaZzeno, pro-
gram sokolsky je vé€ny, nebot je v ném krasny a veliky
ideal dokonalosti. NadSeni, idealismus a vlastenectvi (jeZ
neni heslem, ale vaznou povinnosti k praci), v némz se
sokolstvi zrodilo, nese si jako nesmazatelnou pe€et az do
naSich dnd. Neni to pfezitym historicismem. Je to podnes
zivotni nutnosti nejen Sokola, ale naroda veSkerého.
To, co je na Sokole dobovym, co je snad jen kolori-
tem, bylo ono okéazalé, vnéjSkové vlastenectvi, bylo ono
GCastenstvi na vSech projevech radosti osvobozeného né-
roda, Jadro a podstata sokolstvi hledi vSak mnohem
hloubgji. Sokol pfi svém vzniku byl nadSené uvitdn a
oslavovan, byl nositelem a predstavitelem cCeSstvi let
Sedesatych. To ovSem neznamend, Ze by jeho dalSi pout
byla jen plesem a radosti. Naopak, Hfejivé a povzbu-
divé uvitan, zahy byl — kdyz pfestal byt moédnim —
opoustén i zrazovén, tu vSak vnitfni pravda a sila jeho
opét zvitézila. Nez o tom jinde.



Dr. Miroslav Tyrs,

Néarod, tot mnoZstvi jednotlived, z nichZz kazdy ma své
vlastni snahy i cile, odliSné neb i kfizujici plany o-
statnich, ale pfes to spjaté spoleénymi znaky zakladnimi:
plvodem, minulosti, Teci, zakladnimi slozkami povahy,
hospodafskymi zajmy atp. To jsou znaky vnéjsi, jez lze
zjistiti a hodnotiti. Jsou v8ak i znaky vnitfni, jeZz tuSime
v pozadi udalosti, jichz pFesné zjisténi se nadm vSak
téméf vymyka. Je to onen tajemny ducho\ni proud,
ktery poji generace davno zesnulé s generacemi Zijicimi
v jediny souvisly Fetéz ukazujici zfetelné téz do budoucna.
Dégjiny naroda jsou jen povrchem tohoto proudu, zachy-
cujice jeho disledky, neodhalujice vSak na mnoze nebo
jen nepatrné jeho hloubku — tajemné pficiny historickych
skutecnosti a pritomného déni.

Jen jsoucnost nepfetrZzitého tohoto proudu a jebo staly
zivot umoznil zazratné obrozeni naSeho naroda na po-
Catku minulého stoleti. A opét — &im vice se kdo pfi-
blizil k tajemnému tomuto proudu a pochopil ho — tim
vice prospél svému lidu, tim jasnéji a lépe ukazal cestu
do budoucna. Myslim, Ze od dob probuzenskych po nase
dny byla to hlavné Ctyfi jména: Dobrovsky, Palacky,
Tyrs a Masaryk.



Kazdé znaCi epochu, krok v pfed, ale v8echna stejné
chéapou, stejné citi své CeSstvi jako povinnost Zit a pra-
covat ve shodé s rytmem tajemného proudu, spojujiciho
dneSek s minulem a zitfkem v nepfetrZzitou snahu po
zdokonaleni svébytnosti narodni.

Dobrovsky a Palacky patfi minulosti, Tyrs a
Masaryk dneSku a budoucnosti.

Dobrovsky a Palacky pracuji, poslouchajice tajemny
proud, pfedevS§im na vngéjSich znacich naSeho narodniho
byti. Tyr§ prvni odvaZzuje se k vnitfku-

Narod obrozeny jazykové Dobrovskym a jeho gene-
raci, i politicky a védomim své hodnoty Palackym, stoji
na prahu nového zZivota, kdyz pfichazi v létech Sede-
satych do Prahy mlady Ph,Dr. Tyr§, ktery je odhodlan
vénovati jemu vSechny své sily a snahy- Jeho pfiprava
je dokonald. Nar. 17. 9. 1832, maturoval 1850 na gymnasiu
staroméstském, rok studoval prava, pak filosofii a to:
logiku, matematiku, metafysiku, dé&jiny filosofie, fysiku,
estetiku, chemii, anatomii a pod., byl vychovatelem v ro-
diné Bartelmové v Nov. Jachymové, spolupracovnikem
Riegrova Slovniku naucného, stale usiluje o profesuru na
université, coZz se mu pro odpor Némcd dafi aZ pozdéji.
Jeho program je jasny a urgity. Zadna minulost nepo-
mUzZe. Pfitomnost je zakladem budoucnosti. Proto ne
¢im jsme byli, ale co délame dnes — je pro budoucno véci
rozhodnou. Podstatou c&e3stvi a jeho problémem jest
pokrokovost a vérnost zdsaddm mravnim. K jich u-
skute¢fiovani jest tfeba sily — té nabudeme cvikem a
udrzime zdravim. Proto jest ukolem dneSka: Vychovat
zdravé lidi (télocvik), vstipit jim vSeobecné i specielné
Ceské zasady mravni (bratrstvi), naucit je stalé praci
(pokrok) a podfidit jejich zajmy prospéchu celku (vlaste-
nectvi). Na téchto Zasadach zakladd v r. 1862 Dr. M.
Tyr§ prvni jednotu sokolskou (Sokol Prazsky), v roce
1871 spolecny list v3eho Sokolstva Casopis Sokol. K z&-
kladnim témto zasaddm pfipojuje pak jesté zuSlechténi
a vnitfni obohaceni Zivota (uméni), ke kterému cili
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zaklada Uméleckou Besedu a plsobi na technice (1880)
i na université (1883), Jest prfirozeno, Ze i tato snaha
pronikd jeho dilem Gstfednim — Sokolstvim.

VeSkeré snahy tyto jsou v souhlase s krasnym ide-
alem starého Recka a v pfimém odporu proti Zivotnimu
nazoru stfedovékému. Stavi télo lidské jako zaklad ve-
Skerého Zivota lidského a proto predmét stejné pece
jako sily a mohoucnosti duchovni. Hlasd radost ze Zi-
vota pozemského, spatfuje jeho cil v dobfe vykonané
praci na zemi. NeodnaSi se do nadzemskych wvysSin.
Resi mravnost bez souvislosti s virou, nazorem na smrt
a co bude po ni. Sprdvnym pochopenim Sokolstvi, onou
ustavi¢nou, nezisStnou, drobnou ale G€innou a radostnou
praci pro celek, pro lepSi pFiSti, pro budoucno, stélou
snahou po zdokonaleni a proniknuti k jadru véci,
opravdovym bratrstvim, jeZ nesniZuje mocné, ale Gcinné
pomaha slabym — buduje se v Cechach znenéhla, ale
jisté novy, krasny, moderni a pfece hellensky natfor
svétovy.

TyrS jde vSemi sméry az ke kofenu véci. Ve svych
¢lancich, pldvodné po rlznu nejvice pro ¢&asopis Sokol
psanych, nyni sebranych v Uvahach a fe¢ich (nakl. Sokola
prazského) propracovava Sokolstvi ideové i organisatné.
Ozfejmuje je se vSech téméfr hledisek (vychovy branné,
estetiky atp.) V roce 1862— 1868 dava mu Ceské nazvo-
slovi, r. 1868 i odborné télocvicny, zaklad, jediny toho
druhu v celé literatufe evropské, knihu ,Zakladové té-
locviku", v niz vytyCena je celd dosud nepfekonand sou-
stava télocvicna. V letech 1865—1867 pak statistické
sborniky celého hnuti. Ve shodé s Josefem Manesem
opatfuje mu i kroj iprapor i heslo (Tuzme se!), zaklada
télocviény Gstav pro hochy (1863) a Zensky spolek
télocvicny (1869). Vede konecné i prvni sokolsky
slet (1882). Vedle toho pracuje v oboru uméni vy-
tvarnych pronikavé zejména pfi vystavhé i vyzdobé
Néarodniho divadla i jako kritik a c¢len c¢etnych porot
umeéleckych. Jako politik absolvuje nékteré schlize (tabor



omladiny v r. 1869 a p.), ¢inné vSak nepracuje pro de-
monstrativni neGcast Ceskych poslanci pfi pracich vi-
denské rady fiSské v tu dobu provadénou, ac jest nékoli-
krate zvolen poslancem (1868, 1873 a 1882),

To vSe jest prace, jez zavinuje jeho tézkou chorobu
nervovou, z niz ani cesty (1867 do Némecka, Francie a
Anglie, 1854, 1873 a 1875 do Italie, 1869 Mnichov, 1872
Drazdany, 1883 Viden, 1884 Berlin), ani Stastné man-
Zelstvi (1872) s Renatou Flgnerovou ho nevysvobodi.

Tyr§S pochopil tajemny hlas ¢eské minulosti opravdu
vzacné hluboce a odvodil z hlubokého tohoto, vice cito-
vého neZ rozumového poznéni pFisné rozumové a lo-
gické zavéry tak Stastné, zZe stal se v pravdé rozhodu-
jicim Cinitelem pro cely dalSi Zivot naroda. Uké&zal cestu
vychové ceské duSe a Sel po ni pevné, razné i nebo-
jacné 20 let. TyrSem vstupujeme po prvé ne vnéjs-
kové, ale vniting, do Fady svobodnych narodd,
nebot tvofime dle jeho néavodl predpoklady narodni
svobody.

Tyr§ byl osobnosti vaZzenou a zndmou ve své dobé —
nebyl vsak vidcem, ktery by strhl cely narod. Nebyl jim,
protoze narod byl mlad na velikost a hloubku Tyr3ova
dila a protoze, hlasaje nepfimo obrozeni svéta na pod-
kladé obrozeni a svobody narodd, pfisel opét dfive neZ
k témto nazorlm dozral svét. | v tom je jeho CeSstvi,
nebot i Hus i Koménsky musili zemfit, aby mohli po-
zdgji Luther a Rousseau pfFikroCit k provedeni dila.

TyrSovo dilo patfi dneSku tak jako Masarykovo
zitfku. Masaryk vnéjSkem, formalné, dokonal narodni
dilo TyrSovo osvobozenim vlasti. Podstatou svou a prace
své patfi vSak budoucnosti.

TyrS rozlouCiv se s praci v Sokole (1. 4. 1884),
zahynul tragicky, nahle, nésilné sfitiv se se skaly v Otzu
do Ffeky Achy (8. 8. 1884), kdyZ choroba duSevni zne-
moznila dalSi jeho praci. Sokol byl podstatou jeho Zivota
a obsahem jeho duSe. Sokol, jako dokon€eni obrozeni
a cesta k svobodé ceského néaroda.
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Tyr$ mél Fadu spolupracovnik(, délnikl, Tyr§ mél

druha v praci — Fagnera. Fugner byl ideéal, pfiklad a
vzor, Tyr§ organisace, védéni, prace a Cin. Dilo jejich —
Sokol. Cilem — harmonicky vyvinuty Cesky C¢lovék,
kotvici v minulosti a rostouci v budoucno uvédo-
mélou, vaznou praci* Prostfedek — sokolské idee a
— kazdy z nés.

Dr. MIROSLAV TYRS;j:
RODACI, BRATRI! .

Zdravime VA&s znova a zveme Vas opét k praci spo-
leCné, jaré a vazné zaroven, k praci zasvécené vlastnimu
otuZzeni a zuSlechténi, zasvécené vlasti a narodu.

Cim zachoval se narod ten, i kdyZ ostatni svét slo-
vansky na zdpadé od véku k vE&ku jen pohrom utrpél,
¢im jest, Zet on jak mocna skala v mofi rozproudéném
nezdolné wvytrval, ¢im zejména se stalo, Ze néarod
Cesky ani presilou zéaplavy nezhynul, k niZ cely témér
svét zapadni proti nému druhdy Usilné se spojil, aniz
by Cety taborské v prach povalil, aniz by Zzivotni silu
jeho udolal?

Sila a statec¢nost ho spasila, €innost a vytrvalost,
mravnost a kazen, laska k vlasti, laska k volnosti!

Bratfi! Tot jsou naSe hesla sokolska, jez tolikrate
z Ust vaSich zaznéla, tolikrate za jasotu do srdci po-
vzne$enych se vstipila, do hfebld vaSich korouhvi se
vryla, s praporem vasim nad vami zavlala.

Ony véky hrdzy pominuly, a nestojime dnes v hoji
krvavém, avSak soutéZ jednotlivcl, tfid spolecenskych
a celych narodd trva i nadale, onen obecny a nelprosny
»,D0j o0 Zivot", jeZ F¥iSi pFirody a déjin ovlada a v kte-
rémz pravem podlehne, kdo zdatnosti a vnitfni hodnotou
své*misto obhdjiti nemdze.
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Hajmez véc sokolskou, hajmez véc naroda s ni sou-
vislou, jdouce za hesly pfedk( svych, kterd i my jsme
sobé obrali.

Budmez silni, budmeZz state€ni jak oni rekové dob
dfivéjSich.  Silnymi byt jest nadim prednim udkolem, sila
brani a chréani, zdatnost zdobi jinocha i muze, ,0d silna
k silnu" spéchal ,silny Zaboj“, by chrabrym skutkem
vlast svou proslavil.

Budmez cinni, budoucnost nalezi Cinnému a smélému,
stojatd voda v hnilobu pFechazi, kdo nejde ku pfeda,
zlstane zpét ve svété, jenz usilovng v pred se ubira.
Budmez Cinni kaZzdy pro sebe, abychom silnymi a zdat-
nymi se stali; budmeZz ¢&inni pro spolek, v kterémz p0-
sobiti mame, aby se dafil, vzkvétal, mohutnél; budmez
¢inni a SiFme véc svou sokolskou i v kruhy, kde ona

dosud se neujala. ,Ume paZe své" a ,vracejme se
k tomu s rozkosi", avSak dbejmez téZz o to, aby ,druzi
bratfici nam dorostli" v muZze ,pfesilnych rukou a

zrakl jiskrnych".

A vytrvali budmez pFedevS§im, tim vice vytrvali, ¢im
vice liknavost a nestalost mezi necnosti nédrodni u nés
se vloudila. Tim, Ze v spolek vstoupi$, nevyrovnas se
ihned oném junakdm pruznym, svalnatym a plecatym,
ktefi pfi prvnim vkro¢eni do mistnosti sokolskych Tv{j
obdiv, Tv(j utajeny respekt zbuzuji. Také za rok jesté
se jim nevyrovna$. VSak cviC se, tuz se, vytrvej, i z Tebe
bude jinoch, bude muz, jenz za své télo zastydét se
nemusi. Vytrvej a hrdé smi$ pak i Ty na sebe po-
hlednout. Tvé svaly ostie roz€lankované, tvrdé jak
skala a jako ocel pruzné budou Tvou zasluhou a dilem
Tvym, budou jako kazdy smély vykon, k némuz jsi
dospél, dikazem vile a dislednosti Tvé.

Cos cvikem nabyl, tot mrav a stfidmost Tobé za-
chovej I Kdo nikdy na cviCisti neschazi, nauli se téZz o
to dbat, by obratnost a silu, kterouz tam osvédciti ma,
co moZna nezten€enou si povzdy zachoval. A sebe za-
chovavaje pFispivas k tomu, abys i narod, jehoz Clenem
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jsi, pfed zkézou wuchranil. V tom ,boji o Zivot'*,
jenz déjinami lidstva se nazyva, neklesnul nikdo nez
vlastni vinou svou. Egypt a Babylon podlehly Persku,
Persané Makedonciim, Rekové Rimandm, sam své-
tovladny Rim navalim barbarstva, av3ak zadny z nich
nezhynul, pokud cnost obcCanskou a silu jarou sobé u-
choval, kazdy z narodl téch klesnul pfed vitézem mravné
Zachovalejsim, klesnul zmékgily, povrhly & zhyfely.

Milujme rovnost, milujme svobodu! Pomér otrocky
besnadi se s védomim sily a ddstojnosti  muzZné.
»Mrzkost jest poroba hospodinu™, ,h¥fich v porobu
damochtic dat §iji", tak ,jarym turem" statny Vratislav
nim hlasa, Svoboda Recka klesa v téZze dobg&, v niz
fedky télocvik v jadfe svém se rozpadava, UucCastenstvi
vSeobecné mizi, hry pythické a nemejské a sam hod
crlynpicky v pfedstaveni zistnych a chlubnych athletl
se 2vrha.

Svobodnym v spolecnosti byti jest jenom zéakon jeji
nad iebou uznavat, avSak zarovefi zakonu tomu z vlastni
vlle "Sude se podrobit. Kde neni Fadu, neni svobody,
volnosti trvalé a zabezpeCené. Volng, bratrsky a rovné
obcujmez spolu, jednejmez v spolcich svych, avSak
uémez se téZz kazdym dnem ve prospéch Fadd nutnych
sebe opanovat, osobnost véci a celku podfidit, marni-
vost co vlastnost muZe nedlstojnou potladovat. Kazen,
jiz kazdy takto sam sobé uklada, Slechti srdce, vychovava
charaktery pevné, €ini nads schopny k sebezapfeni a k o-
bétém, kdyz prospéch vSeobecny toho vymaha.

Budiz ndm prospéch tento hvézdou vedouci. UCme se
slouzit svému ndarodu, jest to nejkrasnéjsi, nejvyssi po-
svéceni naSich snah. Laska k vlasti jest plda posvatna,
na niz cviceni télesna ve svété antickém a modernim,
v starem jak v novém véku vSude vzrostla a dospivala ;
vSude pak v prdzdnou hru, v marnivou Kkratochvil se
zvrhla, kde onen zaklad vSeobecny ze srdci zpustlych
na konec vymizel. Jest pfirozeno a opravnéno, Ze silo-
cviky naSe zdravého jinocha a muZe také o sobé vabi
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obecna soutéZ jundckou ctiZddost v ném povzbuzuje,
avSak vezmétez tomu podklad vlastenecky, ono hrdé
uvédomeéni nérodni, jez pravé v na8i dobé ¢im dal
tim vic jen podstat' a osu Zivota vefejného tvofi, a pel
jest setfen, zmizel aCel nesobétny a uSlechtily, zmizel
podnét k podpofe ze strany kruh( vaznych a vlaste-
neckych, zmizela v8eobecna vyznamnost a vy$si dlstoj-
nost snah, jeZ na povzneSeni délnosti hmotné a duSevni,
na'odchovani k state€nosti mravni, na zvySeni brannosti
naroda se zaklada. — Tak rozumime vlastnostem so
kolskym, heslim muZnym, oném vlastnostem, kterymi
Jjiz prfedkové naSi v upolu svétovém vitézné obstaL
V tom srozumu obnovmez slavnou pamét jejich, v téo
snaze sjednoceni tisknémez sobé ruce bratrskeé.

Velky, krasny, vzneSeny jest idealni ukol Sokolstva
v Zivoté narodnim. ChovejmeZ jej v srdci nadSeném,
tuzme se a jednejmez kazdym dnem, jak on nam veli,
a hlasmez se hrdé k nému pfed svétem veSkerym.
Naprej 1

(Viz casopis ,,Sokol" ro¢. VII. ¢is. 1. str. 1—2.)

» Kamkoli v €emkoli je dospéno, to nezdrzuj nas myslit
a patrat dal, zda by snad pFfece nemohlo vSechno téz
jinak a jeSté lépe byt. V tom ohledu budiZz heslo so-
kolské: ,Vé&cny ruch", aneb chcem-li téz: ,V&Cna ne-
spokojenost”, kterd zde i tu vyhodu ma, Ze ji nikdo
pravidlovat a zakazovat nemdizZe,

(Dr. M. Tyrs: ,N&S 0kol, smér a cil")

16



Zakladni zasady sokolské.

é

Sokolstvi vychazi z predpokladu, Ze UGcelem lidského
Zivota na zemi neni snad jen blahobyt jednotlivcl, Ci
rodin, nebo jich vyniknuli, oslaveni a pod., ani roz-
mnoZeni statkd hmotnych. Spatfuje koneény jeho vy-
znam a Ucel v praci ku prospéchu vSeobecnému. Tedy
pracovat k dobru vSech — tot Zivotnim ukolem So-
kola. Nic vSak nepoméah& slaboch. Proto sokolstvi Zada
predevsSim télesné a duSevni vychovani a zdokonaleni
kazdého jednotlivce, spravné usuzujic, Ze ¢im silngjsi
a zdatnéjsi jedinci, tim vice a lépe mohou ke zdaru
obecnému prispéti. Co k rozvoji télesnych i duchovnich
sil pFispiva, je proto pro Sokola zadoucim, co je podryva,
toho jest se varovati. Odtud prysti i snahy zdravotnické,
(abstinence, uvarovani se prostituce, koufeni a pod.),
i snahy mravni (uvédomélost, uSlechtilost, pokrokovost).

Zivot nad$ je, dle sokolstvi, Fetézem bojd, tu s ne-
pfizni pFirody a ZivlQ, tu s chorobami, tu o idee a na-
zory zbranémi duchovnimi, onde i s nepfateli bojem.
Zékonu tomu podléhd jednotlivec, rodina i narod. Jest
proto nutno uschopniti tyto slozky k tomuto boji. Toho
podle nazoru sokolského Ize dosici nejlépe stalym tuzenim,
praci, télocvikem. Je tedy télocvik sokolsky vaznou praci



k zdokonaleni ¢&lovéka- Stejné je téz dllezito, aby
diuh lidsky z0stal ve stalém kvasu a ¢&innosti, aby vy-
ristal a mohutnél vynalézanim a zdokonalovanim vseho
kolem sebe, nebot i tim se boj usnadiuje- Cinnost tato
sady podfizena zajmdm celk( vy3sich, Tedy nad zajem
jednotlivce, jde zajem rodiny, nad ni pak zajem naroda.

Z narod( jako celkd vznika lidstvo. Zdokonalujice
sebe, zdokonalujeme narod, zdokonalujice narod,
pracujeme i pro lidstvo, oviem jen tehdy, kdyz jim
svlj zajem podfFizujeme.

Proto svoboda a volnost jednotlived i narodl je za-
kladem k svobodnému a volnému lidstvu.

AvSak lidstvi naSe ukladd nam i jinou povinnost. Je
to laska. Boj o zivot, ktery je veden v pfirodé, je kruty
a bezohledny. Silngjsi ni¢i a hubi slabSiho, clovék vSak
od nizsich organismd se odlisuje tim, Ze své spolublizni
miluje, Ze Zivi v prsou svych pocit bratrstvi k nim. Tato
laska, toto bratrstvi zavazuje ho nevyuzivat slabosti ji-
nych k svému prospéchu, ale pomahat jim. Sokolské
bratrstvi je tedy u€innou laskou a pomoci, nikoliv
vSe nivelisujici rovnosti. Lidstvo vzajemné se milujici
a sobé rovné z pocitu bratrské lasky, tot sokolsky ideél.
A k tomuto idedlu spéje se cestou vyvoje, vzdélani
a zuSlechténi, nikoliv nésilim a nadvladdou tfidni, nikoliv
nahlymi pfevraty, jeZz odporuji lasce a bratrstvi.

OvSem tam, kde neni této bratrské lasky, kde ctiZzadost
osobni, nebo nasili cizi ohroZuje Stésti a prospéch obecny,
jest nutno i nasilim se braniti a na pfipady podobné
se pfipravili, proto brannost jednotlivce i naroda jest
daldi zasadou sokolskou.

Avsak nasili, sila hmotnd neni tim prostfedkem, jimz
Ize kazdou véc vyfeSiti, sokolstvi véfi i v jistou spra-
vedlnost déjinnou. Pravo mUZe byti potladeno, ale
nikdy zniceno, pravda mlze byti umlcena, ale nikdo ji
neodstrani. Pravo zlstane pravem a pravda pravdou,
koncem pak vzdy zvitézi a objevi se v plném svém
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svétle. Nejde tudiz o to, abychom zvitézili, ale o to,
abychom méli pravo a pravdu, nebot jediné v tom
je moznost trvalého vitézstvi. Sila hmotna a surova
dale neni sama o sobé ni¢im, protoZze teprve duch a
vrle ji Fidi a oZivuje. Proto pravo a pravda, djch a
vlle jsou v boji o Zivot rozhodny a sila jest jim toliko
nezbytnym prostfedkem.

Je tedy idealem Sokola ¢lovék duchovné i télesné
zdravy a silny, bystry, stale se ucici a pokraCujici,
vile pevné a rozhodné, Fidici se zasadami prava a
pravdy, obepinajici bratrskou laskou vSechny druhy
své, pomahajici jim ze vSech sil a pod¥izujici zajem
osobni zajmGm Celku. Clovék, ktery Zivotem mrav-
nym a pfikladnym zdravi své udrzuje a télocvikem
sily své rozhojnuje. Clovék, jehoZ vlastenectvi spo-
¢iva v préaci pro celek, lidstvi v lasce k ostatnim.

Je zfejmo, Ze pfi tomto koneCném idedlu sokolstvi je
Uplné lhostejno jak si tento ¢lovék v duSi své upravi
svlj pomér Kk pfirodé, véénosti, osudu ¢i bohu (nabo-
Zenstvi) a jakymi praktickymi cestami v Zivoté vefejném
chce se doméhati prospéchu obecného (politické stranictvi),
jen kdyZz ideéal sokolsky mé& stale pFfed o€ima. Proto
midZe byt naboZenstvi jakéhokoliv — nesmi vsak byti
klerikalem, to jest Clovékem zneuZivajicim nabozenstvi
k prospéchu osobnimu neb stranickému na ukor celku
— proto mize byti jakékoliv politické viry — vyjma
zpatecnictvi, jez je v pfimém odporu se zasadami pokroku.

Slovanskd idea sokolskd prysti pak z presvédceni, Ze
Slovanstvo jako kmen opét vsunuje se jako celek vySsi
nad narody, mezi né a lidstvo. Proto i jemu slusi se
podriditi.

Nejvétsi Cast sokolstvi je tedy vyznafena Husovym
heslem: ,Milujte se a pravdy kazdému pfejte”“ a vtom
pravé je i ziv4a, vécna, zakladni nota jeho CceSstvi, Ze
totiz navazuje na idee nejveétsi naSi minulosti a je
s nimi v plném souhlasu. Jest tedy sokolstvi sku-
te€cnym, Zivym, <&eskym ndazorem Zzivotnim. Idealy



a zakladni poZadavky jeho, tfeba pFed pdl stoletim vy-
slovené, maji dnes stejnou hloubku a stejnou platnost

jako tehdy. Jde jen o to skutecné dle nich Zziti a fiditi
se jimi. \

PovSechnd zndmka spoleCnosti choré a zvrhlé je ta,
Ze sobétnost rozmarild se samoklamnou Izi v ni prevlada.
Kde v8ak jadro Zivota zdravo jest, tam plati celek ¢astem
nade vSe, tam neni mista pro zradu, neteCnost a sketnost,
jen o prospéch osobni a vlastni zachranu sobétné dbalé
a v dobé rozhodne Usili Casti Slechetngj$i mafici ; jen
tam je mozno, by nikdo nesméle neb zrddné neodstoupil,
by cely narod stdl a setrval jako rek jediny, o jehoz ne-
prilomné brnéni roztfisti se na konec mede vraZedné.

(Dr. M. Tyrs: ,N&S dkol, smér a cil.")



Jindfich Fugner.

Vzpominame-li vyzna¢nych osob svych i cizich déjin
¢inime tak zpravidla pro jejich €innost — dilo. Jsou to
pak basnici, malifi, sochafi, stavitelé, hudebnici, politici,
vojevldci, vynalezci a ucéenci, jichz dilo je odlucitelné
od jich bytosti, jichz dilo trvd i kdyZz oni jiz zanikli.
Zapominame pfi tom, Ze nejvétSim a nejobtiznéjSim tko-
lem Clovéka jest vlastni jeho Zivot a Ze ti, kdoZ na ném
nednavné pracujice, dali pfiklad svétu, vykonali zaCasté
mnohem vice, nez ti, jichz ¢innosti vzpominame. Na
lidi, jez z zivota svého stvofili opravdu dilo uSlechtilé
a méli tak ponikavy vliv na celou svoji generaci, vSak
zpravidla zapomindme, nebo jsme v rozpacich, mame-li
fici, ¢im vynikali nad vSedni prostfednost. A jednim
z téch malo jedinch, jichz Zivot byl dokonalym pfikla-
dem svétu, byl JindFich Fiigner. Stoji u kolébky So-
kola vedle TyrSe — genialniho tvirce a organisatora
— jako prfiklad uskutec¢néni, praktického provedeni vsech
z4sad sokolskych v Zivoté soukromém i vefejném. Ne-
pravim to proto, Ze by Zivot vlastni byl jedinym dilem
Fagnerovym a Ze by po ném nezlstal Zadny od osoby
jeho odlucitelny, trvaly pamatnik, ale prcto, Ze jeho
pFiklad byl dilem nejvétsim a ve své dobé nejvice
plsobicim.
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Jindfich Fiigner narodil se dne 10. zafi 1822 v prazské
obchodnické rodiné Fugnerové, jez po otci z Litoméfic
pochazela. Otec jeho, ni¢im nevynikajici obchodnik zbo-
Zzim stfiznim, byl v ohiedu narodnostnim asi Gplné lho-
stejnym, pfiznavaje se k Némcdm jako vétSina tehdej-
§iho méstanstva prazského vibec, a¢ Cesky ,po prazsku“
hovofili. Praha byla v té dobé povaZzovana a prohlaSo-
vana vibec za mésto némecké Matka F., rodem z Brou-
mova, byla Némkou a tak se as v domacnosti mluvilo
némecky. Pfes to mlady Jindjych jiz v jinoSském véku
¢esting se prfiucil — patrné z ddvodl obchodnich — ag
s mluvnici byl na Stiru az do let muznych. Jeho 3kolni
vzdélani bylo dosti chatrné, 3 tfidy Skoly normalni a
nedokonéenych pét tfid gymnasia u Piaristl, nebyly
vzdélanim valnym, kdyZté gymn. Piaristl nepoZivalo pravé
povésti nejlepSi a vyucCovani na ném jako vSude ome-
zilo se na cCteni, psani, pocitani, latinu, trochu zemé-
pisu a dé&jepisu a néco malo Fectiny. Ctrnéctilety (r. 1836)
ukonéil F. tato studia a byl dan — jak se zda proti
své vili — na uceni do obchodu kolonidlniho, kdez
po tfech letech byl vyuCen. Na to odebral se na zkuSe-
nou do Terstu, kde byl zaméstndn v zavodé se zbozZim za-
moFskym. V r. 1844 odebral se pak na delSi dobu do
ciziny a pobyval zejména v Némecku, Francii, Belgii,
Holandsku a Anglii. Tim vnéjSkové jest celé jeho vzdé-
lani ukonceno, nebot jiz za dva roky na to (1846) stava
se samostatnym ~ dostavd se mu totiZ prokurou otcov-
ského zavodu. Vnitfni vyvoj Fugnerlv v3ak pokraduje
dale. Cesty po cizich zemich oteviely mu oc€i, aby plné
pochopil malost a ubohost praZzské spole€nosti let Ctyfi-
catych a po bouflivém roce 1848 (jehoz ucastni se jako
poruCik mést. nar. obrany — ovSem némecké) nastavsi
tuhy absolutism, jenz brani kazdé cinnosti vefejné, obraci
jeho zretel k nému samému. F. poCind se svym sebe-
vzdéladnim a tu duch jeho roste mérou neobylejnou, co
prakticky doklad UGspésnosti a velkoleposti vysledki
opravdové snahy v tomto sméru. F. neulpiva na nicem,
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nevoli sobé , konitka" — osobni liblstku néjakou, ale
snazi se ve vSech oborech k jadru véci proniknoutb
Studuje hvézdarstvi i matematiku, péstuje hudbu na
nékolikerych néastrojich (zejména na varhanech a piané)
az mu to mnozi jako vystfednost vytykaji, zejména ale
sleduje literaturu starou i novéjsi a tak stava se vlastni
usilovnou snahou zahy jednim z nejvzdélangjsich a v dU-
sledku toho i upfimné pokrokovych a svobodomyslnych
lidi v Praze. Vynika vzdélanim, rozhledem a znalostmi
vysoko nad své prostiedi. V roce 1853 (31 rokl star)
se zeni s Katefinou Tureckou, dcerou vrchnostenského
hosp. rady, déamou stejné nevSedné inteligentni jako
krasnou. A manzelstvi toto, z néhoz vzeSla 1855 jedina
dceruSka Renata — na potom chot TyrSova — bylo
opét prikladné vzornym manzelstvim dvou inteligentnich,
milujicich se bytosti, svazkem Cistym, idedlnim a krasnym
az do konce. Rok po svatbé (1855) vzdal se F. vedeni
otcovského zavodu, zaméniv toto povolani za hlavni za-
stupitelstvi italské pojistovaci spolecnosti ,,Nuova Societa
Commerciale d Assecurazioni”. Zde teprve ukazuje se
obchodni a organ, talent FlgnerGv v plném svétle. Za
jeho vedeni vzmaha se Cesky odbor této pojistovny
mérou nikdy netuSenou. Flgner nabyva nejen znacného
jméni, ale i pjypularity, takze je r. 1860 volen do ob-
chodni komory, v r. 1861 do obecniho zastupitelstva
prazského. — Na sklonku let padesatych stdva se vSak
s J F. nejvéts§i Zivotni zména, méni se totiz z lho-
stejného polovicniho Némce v rozhodného Eeského
vlastence. Kruhy némecké spatfuji v tom opét ,vy-
stfedni libGstku", pod kteryZzto pohodiny pojem uvykli
si zahrnovati v3e, co jim v povaze F. bylo nevysvétli-
telného, my v3ak chapeme obrat tento jinak. Tyrs, ktery
v pozdéjSich dobach byl F. nejblize, pravi o tom : ,Veé-
domi, Ze néarodu Ceskému prdv mu nélezZejicich se ne-
dostava, Sifilo se jiz pfed r. 1848 napofad vice, mlu-
vilo se jeSté némecky — vzdyt celé Skolstvi méstské
bylo, pokud vim, némecké — ale zaCalo se Cesky citit,
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historické upominky se obnovovaly, vzristalo védomi,
Ze jsme zkraceni a tento idealni cit pravni byl pFicinou,
Zze tak mnohé idealngjSi a spravedlivé povahy k véci
narodni se Klonily, ji z pocatku snad toliko praly, po-
zdéji vSak rozhodné pro ni se prohléasily, K povahédm
tém néleZel té7z J. F.“. — Byl to tedy jednak celkovy
rdz doby, jednak pak idealni citéni F., jez mélo nej-
vétsi podil na této zméné, A jak opravdu idedlnim a
na Cest svou Uzkostlivym F, byl, to ukazalo se nej-
lépe pozdéji, kdyz s pojisStovnou, kratce pred jejim
Upadkem (r. 1864) se rozeSed, vSecky jeji zavazky v Ce-
chach ze svého zaplatil, aby nikomu nebylo ukFfivdéno !
Do zivota cCeského preSel v nejutéSenéjsi dobé, kdyz
totiz po padu Bachova absolutismu pocalo to vsude
nadéjné rasit, a vrhl se do ného celou svoji energii.
A€ novalek v kruzich vlasteneckych, pfec uspoféadal a
z nejvetSi Casti téz zaplatil loterii ve prospéch véna
Zd, Havlickovy. Také c¢eska stenograiie méla v ném
svého prlkopnika a mecenase.

Ke konci let padesatych seznamil se téz s TyrSem
a ten ho pfivedl do Sokola i pricinil se o jeho zvoleni
prvnim starostou. Od té chvile pak patfil cele mla-
dému hnuti. On byl pofadatelem prvnich schlizek ¢len-
skych, on wvnesl do spolku ducha pravé demokracie,
k jeho navrhu zavedeno i tykani, coz bylo na tu dobu
¢inem pfimo revoluénim, k jeho popudu pofadany prvni
Sibfinky v r. 1865, zjeho prostfedk( pofizovano naradi
télocvi€né a on opét to byl, ktery celé své jméni vé-
noval ke zbudovéani télocviény Sokolu prazskému, kdyzté
nikde uatulku nalézti nemohl. To jsou Cciny vnéjsi, vse-
obecné znamé ! Kolik vsak obétoval vedle toho na rizné
podpory jednotlivelm, co tajné rozdal ku podpofe ne-
majetnych bratri Sokoll, aby jim umoznil G&ast pfi vy-
letech spolkovych — to zldstane jiz na vZdy skryto.
VZdyt na vysost pravdivad byla slova nékdejSiho pfitele
Fagn.  Ant, Springra, kdyzté pravil, Ze ,hlavni
chyby jeho byly, Ze byl pFili§ dobrosrdecny,
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e kazdému dGvévoval, i Ze penize pro ného ne*
mély ceny™.

Jako starosta Ucastnil se F. vSech podnikl Sokola a
pfitomen byl i kazdému cviceni davaje tak nejkrasnéjsi
vzor fadného plnéni povinnosti spolkovych. Kazdého
jednani ucastnil se Zivé a vrele. Tak na pf. kroj sokolsky
vznikl téZ za jeho pfimého plsobeni. To vse pak &inil v pFe-
svédceni, ze Sokolem nejlépe slouzi svému narodu a vlasti.

Postavenim prvni sokolské budovy (r. 1863) a prvni
télocviény toho druhu v Rakousku vibec ziskal si F.
navzdy vdéku celého Sokolstva, nebot cinem timto
vlastné zachranil celé hnuti sokolské od Gpadku hned
v pocatcich, vycerpal vSak téZ touto bezmeznou obéta-
vosti jméni své aZz na dno. Jakym vlastné darem So-
kolu bylo zbudovani télocvicny, o tom svéd¢i tyto po-
drobnosti smlouvy najemni:

Jednota plati jako najemné 30% z pfispévkd &innych
¢lend po dobu roéni vybranych ne méné 1500 zl. a ne
vice nez 3600 zI.! Splaceni déje se dekursivné mésicné,
celoro€ni vyuGctovani v prosinci. Kdyby jednota byla zru-
Sena, nemohouc dat vypovéd, zaplati 2550 zl, nahrady (I)
Obé strany ru¢i za Skody, nikoliv za nahodu. Myti
mistnosti spole€nych (chodby, schody) hradi % jednota,
% starosta !! KdyZ pak F. po vzdani se zastupitelstva pojisf,
zistal soukromnikem a fFeditelstvi hypote¢. banky, jehoz
se mu dostalo, bylo toliko Ufadem cestnym, pocaly se
u ného ozyvati i starosti nebyvalé — nedostatek hmotny,
jehoz byl dosud nepoznal. Fiigner, ktery kazdému daval,
kazdému poméhal, jehoZ obétavost neznala sobé rovné,
ocitl se na pokraji zdhuby hospodarské. K dovrseni
utrpeni pak roznemohl se na podzim r. 1865. Choroba,
jez z pocatku nezdala se byti vaznou, pocala se jiz lep-
Siti, zejména po operaci (viedu hemorhoidialniho), kdyz
tu dne 15. listopadu 1865 nahla smrt ukonCila z&sluzny
a ve viem pfikladny zivot F., ve véku 43 let a jak
jeden z nejpovolanéjsich svédkd dodava, nezbylo po
ném ,,na hotovosti ani jediné zlatky".
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Jindf. Fugner byl nejen demokratem, ale pravym
bratrem kaZzdému Sokolu a to ne slovem a sllivkem
,Ty", ale zejména pomoci duchovni a hmotnou, byl
idealistou v nejkrasnéjSim slova toho smyslu a stéles-
nénim muznych ctnosti sokolskych TyrSem tak
mistrné vylicenych a odlvodnénych. Flgner napliioval
a v celém rozsahu provadél, po ¢em Tyrs touzil a volal.
Proto zlstava ne vedle Tyr$e, ale pfimo s nim zakla-
datelem Ceského Sokolstva, jemuZz dal do vinku dar
nejkrasnéjsi: ldedlni vzor a dikaz, Ze sokolstvi Zito
stdvd se nejkrdsnéjSim smyslem a Gc€elem Zzivota Ceského
¢lovéka.

JINDRICH FUGNER:

BRATRI /

Co starosta vyboru, jenz spolek na$ na vSe strany
zastupuje, vyslovuji Vam nejvrelejsi diky za vzorné Vase
si poCinani pfi prvnim naSem vyletu dne 11. t. m. Po-
kud mi zndm byl duch, jenz v Sokolu vladne, nepochy-
boval jsem ani na okamzik, ze vSi silou k tomu hledéti
budete, aby Vas vefejnost poznala co pravé turnéfe ...

Zachovejtez ducha, ktery v Sokolu Zije a v brzku
bude za zvlasStni Cest povazovano byti Sokolem! Toho,
bychom dosahli, pfedevSim tfeba, aby s pFisnosti pravé
spartanskou Setfen byl od nas zakon, jejz jsme si usta-
novili sami, abychom si osvojili ctnosti, jichZz jména
se skviti budou na praporu naSem. Necht nas v pevny
celek vaze laska k vlasti, laska k feCi naSi, necht jsme
spolek bratrd svornych, nerozdvojnych ni nahledy poli-
tickymi, ni ndboZenstvim, budiz bohaty bratrem toho
jemuz osudem méné prisouzeno, kdo duSevnimi silam
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pracuje k zdaru vlasti, budiz upfimnym bratrem Sokola,
jehoz pést zdobi mozole prace poctivé. Budme stfidmi
jak v pozivani vSeho, co nam pfirodou k posile dano,
tak v uzivani sily své, budeme muZi razni, jiz i neohro-
Zenou vytrvalosti k tomu pracuji, aby jméno Sokola
vzdy slavné znélo, aby vSady, kam zavitame, radostné
volali krajané na$i: Sokollm slava !

V Praze dne 12, kvétna 1862.

Véc sokolska vSak, jak ke viem staviim a vrstvam
se obraci, znamena prozatim tolik, co télesné a z Casti
i mravni vychovani a Slechténi v3eho naroda Ceskoslo-
vanského, odchovavani jeho k sile, state€nosti, uSlechti-
losti a brannosti zvy3ené, a musi tudiZz hledét, aby kon-
cem veSkery lid octnul se v okruhu jejim,

(Dr. M. Tyr§: Na&§ dakol, smér a cill
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O kroji a odznaku.

Kroj sokolsky tak, jak dnes se nosi, nevznikl najednou,
ale vyvinul se postupné nabyvaje stale urCitéjsi formy.
R4z ducha svého nejvice wvtiskli do ného Dr Tyrs,
Fiigner a Dr. J. Musil, zakladni navrh barevny jest
dilem Josefa Manesa. O kroji pocalo se jednati hned
po zalozeni spolku a méla jim byti jaksi manifestovana
pfislusnost ke spolku a docileno vétsi plsobnosti pfi
vystupovani celku. Prvni navrh v tom sméru ucinil Dr.
J. Musil podporovdn Dr. E. Grégrem, Krupkou a
H. Pallou jiz 10. bfezna r, 1862. Prvni kroj definitivné
byl stanoven valnou hromadou dne 10. dubna 1862.
V zépise se o tom pravi: ,Ustanoveni kroje. Vybor na-
vrhuje kazajku a kalhoty z ruského platna, klobouk ku-
laty s pentli a odporucuje koSili Cervenou (na kterou
ale nikdo vazéan byti nemd)- NAvrh ten se pfijima bez
odporu."

Kroj tento byl pofizen tedy tak, Ze ke kazajce ,tur-
nérské", v niz se tou dobou cviCivalo, pfidany kalhoty
téze barvy, rovnéz ke cviceni upotfebitelné a na hlavu
dan kloboucek slovansky, jenz se tehdy témér vSse-
obecné nosil, K navrhu Cervené koSile doSlo se ndhodou,
nebot Fiigner v té dobé dostal pravé od svych pratel



z Italie Cervenou bldzu garibaldiovskou (vInénou), jez se
vSeobecné libila a i jisty ideovy vztah (nacionalismu,
svobodomyslnosti) k Sokolstvu méla. Na kloboucek zahy
priddna Cervend kokarda s pérem a S, kajda noSena
vétSinou na $ndrach (pro vétsi ,slovanskost* byla i ¢a-
marami ozdobena), za to koSile byly barvy nejrizngjsi.
‘Nepraktinost klobouc¢ku a dlouhych Kkalhot, jakoZ i
materialu, z néhoZz byl oblek zhotoven, rliznobarevnost
koSil a podobné nedostatky vyzadaly si brzy dapravy
nové, k niz definitivné doSlo 5. dubna 1864 kompro-
misem mezi navrhem TyrSovym (Zadna kajda, Cervena
bliza, cernohorskd <&epice, holinky) a Flagnerovym (po-
nékud upraveny kroj drfivejsi), Kroj pak vypadal takto :
Misto platna pouzito k zhotoveni kalhot a kajdy latky
vinéné. Kosile Cervenda, jak se dosud nosi, ale bez limce
biletho (limce vSak zahy pridany), Cerny pas s mono-
gramem, holinky, dneSni Capka s pérem. V roce 1880
pfidan k tomuto kroji jeSté nepromokavy plast — ha-
velok. Da&le ménén kroj jiz jen co do stfihu kajdy a
kalhot (u prvé misto lezatého limce stojaty a p., u kalhot
misto Sirokych, Fasnatych pfes holinky pFevislych, uzké
jezdecké, misto haveloku plasténka). Vyvoji rovnéz pod-
Iéhala i péra, jez z mocnych brkd, ba peroutek zménila
se v tenounkd peficka jednoducha. Misto Serp, jez druhdy
v znatné mife zdobily prsa ¢innovnikl, zavedeny prosté
odznaky S$fidrové (sponky) na pravém rameni (u cvicitele
modra, starosty Cervenobild). Cviéebni Gbor muzd
prozil rovnéZz podstatné zmény. Cvic¢eno nejprve v Kkal-
hotech platénych, jez pozdéji kamaSemi opatfeny. Modré
kalhoty trikotové objevily se teprve pfi druhém sletu
vSesokolském v r. 1891, Svrchni Cast téla kryla z po-
Catku kajda turnefska, v podpazi rozparand, pak koSile,
neb trikot cerveny. Trikot bily s Cervenym lemovanim
zaveden o sletu prvém r, 1882.

Také cvicebni Ubor zZen ma dosti bohatou historii.
Pdvodni Ubor zaznamenan jest v zapisu Spolku pani a
divek prazskych z r. 1869 takto: ,Rokovano o 3atu
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spolkovém. TmavoSedy Sat s Cervenou okrasou jedno-
myslIné pfijat, taktéz Cervené punco:hy a Cervend Serpa
s bilym tfepenim/* Dale &erné stfevice bez podpadkd,
Ubor tento sestaval z bllzy, jez jen malo boky pfesa-
hovala a kalhot do poloviny lytek. V roce 1895 kalhoty
skraceny ke kolenlim, pfidana sukné téZe délky a bldza
se Sirokym namofnickym limcem. Ubor tento pak se
vzdy od sletu ke sletu ménil, zejména co do Udpravy
limce az v dnedni kroj s bilou halenkou bez Ilimecku.
Dorost cvicival dfive pravidelné v Uboru ¢lenském.
Taktéz Zzaci télocvi¢, astavu Dr. TyrSe cvicivali v G-
boru ¢lenském. Dnesni Gbor zakovsky zaveden byl teprve pfi
sevSeobecnéni cviceni zadkovského v jednotach sokolskych.

Slavnostni kroj Zen vznikl Upravou kroje muzského
pro Zeny.

NoSeni kroje slavnostniho vazano jest pfisnymi pra-
vidly. Kroj smi byt obléknut jen pfi télocviném vy-
stoupeni sokolském aneb pfilezitostech opravdu slav-
nostnich. O tom, zda mé& se jiti v kroji € v Saté ob-
canském, rozhoduje vybor jednoty a bez jeho schvaleni
nesmi nikdo kroje pouZiti. | tu pak noSeni kroje ma
byti omezeno na prdvod, vystoupeni hromadné a nej-
krat$i cestu na sefadisté a domd. Prodlévani v kroji
v mistnostech vefejnych dlouho pfed a po vystoupeni
spolkovém neb nad nejnutnéjSi potfebu je neSvarem
trestuhodnym. UZivati kroje ke zvani na ples, neb
k SibFinkdm ¢i dokonce jako dboru ¢ masky pfi podob-
nych pfilezitostech, je nepfipustno. Chovani a vystu-
povani jednotlived i vétsich celkd@ v kroji musi byti
vzdy a v kazdém sméru bezvadné v duchu zasad
sokolskych.

CviCebniho Uboru smi byti pouZivano toliko v Satnach,
na sefadiStich a cvicistich. PFichazeti v ném (o Vér.
vystup.) mezi divactvo jest naprosto nepFipustno.
Ani Zena, ani muz nesmi se v Saté cvicebnim ob-
jeviti mimo misto ke cvifeni, Fadéni a svlékani
uréené. Je to prikaz cti a k&dzné spolkové.
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U¥edni odznak sokolsky, Suchardova plaketa ,,Na
strdzi", zaveden byl mnohem pozdgéji (k 5. sletu) a plati
pro jeho noSeni toto pravidlo :

Spole¢ny odznak sokolsky jest vnéjSim znamenim toho,
Ze nositel jest ¢lenem sokolského sdruzeni, a sméji ho no-
siti jen ¢lenové jednot, tedy ani neclenové, ani Zaci,
ani dorost.

NoSeni odznaku jest dobrovolné; kazdy vSak, kdo
odznak pfipind, méjz na paméti vaznost i ddstojnost
sokolského jména a zachovavej stejnda pravidla vystupo-
vani jako pfi kroji sokolském.

Spole€ny odznak budiZz noSen jediné na obfanském
Satu

Nositelé sokolského odznaku jsou povinni miti u sebe
¢lensky prikaz (legitimaci) vlastnoruéné podepsanou.

Prikazenkou touto nutno se vykazati i tehdy, zada-li
tak jiny ¢len, jenz se stejnym zplsobem napfed legi-
timoval.

Nositelé odznaku pozdravuji se sokolskym ,Nazdar!"
Odznaky mozno opatfiti si jen prostfednictvim jednoty
a jednoty jsou zodpovédny, Ze jen Clendm odznak( se
dostane, a sice po uplynuti doby zkuSebni.

Vsem ¢&lenim sokolskych jednot uklada se za povin-
nost, aby navzajem bdéli nad zachovdvadnim téchto
pravidel.

Spole¢ny odznak sokolsky jest zdkonné chranén a
tudiz kazdy padélek bude trestné stihan.

Zakazuje se pouZivati spoleEného odznaku ¢&len-
ského p¥i poulicnich neb politickych projevech, pFi
agitacich volebnich, obchodnich a t p.
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Organisace sokolska.

Clenem sokolské organisace miZe se stati kazdy obgan
(piuz i Zena) nejméné 18 rokd stary, mravné bezthonny,
narodnosti Ceskoslovenské neb slovanské vibec. Pfihla-
Suje se jako clen néktere jednoty sokolské t. j. spolku
mistniho. Vybor jednoty zkouméa pfihlasky ¢&lend a ma
pravo odmitnouti uchazede bez udani ddvod(. Cleny
jednot sokolskych nemohou byti takovi obcané, ktefi
védomé slouzi zajmlm klerikdlnim nebo jsou €leny Dél-
nickych Jednot Télocviénych. Kazdy c¢len pfijima se zpra-
vidla na zkousku na 6 mésicl a teprve po této dobé
jest mu vydana legitimace spolkovd a prodan odznak.
Kazdy, kdo si odznak kupuje, zavazuje se pisemng, Ze
ho vrati, jakmile by prestal byti ¢lenem jednoty. Nositelé
odznaku”™ jsou povinni se pozdravovati sokolskym ,,Na
zdar!" Clenstvo si navzajem tyka. Jen mezi muzi a Ze-
nami neni pfipustno tykéni z poméru spolkového. Kdo
se nepodrobuje Fadim spolkovym, neb provini se proti
zdsadam sokolskym ii v Zivoté obCanském) byva z jednot
vyloucen.

Clenstvo jednot sokolskych fadi se ve dvé kategorie
a to Cleny cinné, to jest takové, ktefi plati prispévky
ve vySi stanovené pro kazdého c¢lena, ktery chce se su-
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Castniti cviceni — a Cleny pfrispivajici, ktefi pfispévkem
svym hnuti podporuji, avSak cviceni se nestcastni. Kromé
prava sucastniti se cviceni neni rozdilu mezi témito
dvéma kategoriemi ¢&lend ani co do prav ani vzhledem
k povinnostem ze Clenstvi vyplyvajicim. Né&kde zavedeny
zplsob ¢lend zakladajicich jest na roveri &lendm pfispi-
vajicim. Rovn&z mezi Cleny v kroji spolkovém a 3até
obCanském neni rozdilu, vyjimaje prFipady, pfi nichz
vzhledem k GCeldm manifestatnim a pod. dan jest jako
podminka sokolsky kroj. Pravidla pfi noSeni kroje jsou
pravidly pro sokolské vystupovani vibec, nebot ne kroj,
ale zivot a Ciny dle zdsad oznaCuji pravého Sokola.
Jednoty Sokolské zakladaji se v mistech, kde jsou
k tomu pfiznivé poméry a jsou fFizeny vyborem vo-
lenym valnou hromadou na 1 rok, jemuz v cele stoji
starosta a ostatni obvykli €innovnici spolkovi (jednatel,
pokladnik a t. p.J, o Cinnost télocvi¢nou peCuje u muzl
nacelnik, u zen néacelnice, cviceni vede se pfFisné oddé-
lené Tito vedouci Cinitelé maji k ruce své sbory cvi-
Citelské. Cuvicitelem skuteCnym stdvd se vSak teprve
ten, kdo se s Uspéchem podrobil zvlastni zkouSce cvi-
Citelské a byl do cvi¢. sboru jednoty povolan. V cele
¢innosti osvétové stoji vzdélavatel, ktery ma k ruce
rovnéz sbor vzdélavaci. K zvlaStnim Gkoldm ustavuji
se ve velkych jednotadch téz zvlastni odbory jako: po-
fadatelsky, stavebni,, jizdni a t. p. VSechny tyto odbory
a sbory podléhaji bezpodmine¢né vyboru a usneseni
jejich nabyvaji platnosti teprve po schvaleni vyborem.
Tyto mistni spolky (sokolské jedhoty) sdruzeny jsou
do spolkd krajovych, sokolskych Zup, jez ¢itaji 20—100
jednot a zaujimaji oblast nékolika pol. okresti. Ukolem
téchto spolkl je &innost poradni a dozoréi. K snaz§imu
ovladani nékdy rozsahlého Gzemi déli se Zupy na okrsky
srliznou pravomoci, dle zvyklosti a zasad v rdznych Zupach.
Vedeni Zupy jest obdobné upraveno, jako vedeni jednoty
stim rozdilem, Ze jednotkami €lenskymi jsou zde jednoty, jez
projevuji svoji vlli zastupci vysilanymi ke schlizim a poch
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Zupy sdruzuji se misty dle potfeby a pomér( od pfi-
padu k pfipadu v kraje, jez nejsou stalym ¢€lankem or-
ganisatnim. Dé&je se tak hlavné k provedeni spolecného
velikého podniku neb pod.

Vsechny Zzupy sdruzeny jsou v Ceské Obci So-
kolské, ktera je spolkem Zup (nikoliv jednot neb do-
konce jednotlivel), V ¢cele C. O, S. stoji pFedsednictvo
(15ticlenné) volené na 2 roky vyborem C, O. S., ktery je
druhym ¢&lankem organisace C. O. S. KdeZto pfedsed-
nictvo jest jakymsi vykonavatelem vile &es, Sokolstva,
jest vybor mistem, v némZ se tato vlle projevuje.
Vybor schazi se pravidelné 2krat do roka, jest volen
na 2 roky a sestdva ze zastupcd, jez vysilaji Zupy a to
za kazdych 1500 ¢lenl jednoho a ze &lend predsed-
nictva C. O. S, Otazky razu zasadniho Fe$i a zménu
stanov piovadi valny sjezd, jenz sestava ze zastupcl
Zup, jez vysila kazda Zupa za kazdych 200 ¢lenl kazdé
své jednoty po jednom. Sjezd tento konal se dosud
celkem pétkrat a je dnes pro veliky pocet €lenstva témér
neproveditelnym. Ceskd Obec Sokolska vede a Fidi
celou ¢innost Sokolstva, Aby mohla praci tuto zdolati,
ma vedle pFedsednictva jesté fadu pomocnych odbor(
a sborl, jako: cvi. sbor muzl a Zen (zasedaji v ném
vSichni  Zupni nacelnici neb néacelnice) vzdélavatelsky
sbor (vSichni Zupni vzdélavatelé) a pfedsednictva téchto
sborli, dale odbory hospodaisky, m.endinovy, statisticky,
zdravotni, organisani, pofadatelsky, dorostovy, redakéni,
Urazovy, invalidni, vyletni, oblekovy, musejni, biograficky
a t. p., jak si je doba a potfeba vyZaduje,

C, O. S, vede Kkatastr ¢lenstva, do néhoZ jsou po-
vinny vSechny jednoty hlésiti kaZzdého nového Clena a
zaplatiti zafA jednou provzdy organisaCni pFispévek,
v jehoZ Castce jest téZ zahrnuto pojisténi proti Grazu &lenl
pfi ¢innosti spolkové. Mimo to plati zupy zvlastni pfispévek
dle poc¢tu ¢lend vyborem na spravni obdobi vZzdy stanoveny,

K snadnéjSimu ovladani celé organisace vydava C. 0,S.
vlastni list ,,Véstnik Sokolsky', ktery jest kazda jed-
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nota povinna odebirati v tolika vytiscich, kolik desitek
¢lend sdruzuje. Vedle tohoto listu vydavana jest jesté
télocvicnd revue ,,Sokol', kterou musi jednoty odebi-
rati nejméné ve 2 vytiscich. Dorost i Zactvo maji Caso-
pisy vlastni, pro Zeny jest vedle Gfednich listd vydavan
rovnéz samostatny list. C. O. S. vydava svym nakladem
knihy, tiskopisy a broZzury véci sokolské se dotykajici a
ma k tomu UGéelu svdj vlastni sklad knih, k vedeni
vSech praci kancelafskych i svij tajemnicky GFad.
Jednotdm v Gzemim znémceném vénuje se-zvySena
péCe tim, Ze se pfidéluji do ochrany vétSim jednotdm
v Uzemi Cisté Ceském, které jako ,ochranitelky" podpo-
ruji tyto své ,svéfenky". C. 0. S. pofada pravidelné
Skoly cvicCitelské a nové i osvétové. Absolventi téchto
Skol pak zafizuji obdobné Skoly Zupni. V téchto Skolach
vychovava se pak dostatedny pocet Cinovnikl. Péce o
mladeZ rozdélena jest tak, Ze déti od 6 do 14 let fadi
se jako Zactvo, mladez od 14 do 18 let jako dorost,
o vychovu téchto slozek peCuji pak cvi¢. sbory spolu
se vzdeél, sbory. V jednotach velkych zafizuji se k tomu
sbory zvlastni. Otazka zenska, jez kdysi zpdsobila mnoho
hluku, vyfeSena jest velmi jednoduSe tim, Ze Zena jest
Clenkou sokolskych jednot se vSemi pravy i povinnostmi.
Dorost a Zactvo ovSem nema zadnych prav spolkovych.
Organisace sokolskd se plné vzila a osvédCila, takze
dle ni reorganisuji se i nékteré spolky jiné. Nékteré o-
pravy, dopliiky neb zmény, jeZz se snad chystaji, nebudou
miti as velikého vlivu na celkovy jeji raz a charakter.
To jest vnéjsi uspofddéni organisace. AvSak vnitfni
jeji sila a moc neprysti ani tak z Gcelného a ddimysiného
uspofadani jako spiSe z ducha, kterym je proniknuta.
A to je duch bezpodmine€né ka&zné a obétovani jednot-
livce zajmlm celku. Jenom timto duchem tato nase
organisace vitézi. Na to nesmi byti nikdy zapominéno.
Zarukou jeho udrZeni a vydatnou podporou je pak na-
prostd spravedlnost, poctivost a nestrannost ve vSech
vécech spolkovych. A to si vZdy zvl&5té pFipominejme !

\Vi * *
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Sokolsky télocvik.

Kdo neproSel sokolskou télocvicnou, neni Sokolem.
Lidé mohou se télocvikem zabyvati teoreticky a dospéti
tak ke skute€nému odbornictvi, mohou na zdkladé studii
filosofickych wvniknouti aZz ku kofenu a jadru idei so-
kolskych. Mohou byti vlastenci nadSenymi a horlivymi
stoupenci idei sokolskych, ale onen vnitfni, Zivy a Zhavy
sokolsky dech a Zivot zldstane jim tajemstvim za sed-
merymi zamky. Ten se poznava, tomu se rozumi teprvé
po nékolikaleté pravidelné Gcasti na cviCeni. Jet télo-
cvicna skute€nou a jediné pravou Skolou sokolstvi. Je
to zfejmy s krasny doklad opravdovosti sokolstvi, nic
tu nepomahaji slova sebe krasnéjsi, theorie sebe doko-
nalejSi. Sokolstvi chce Zzivot, chce praxi, chce ¢in.

Télocvik sokolsky nese vSechny charakteristické zndmky
podnikani spolkového a opét mocny raz idei sokolskych.
Je zaloZen na nejpfisngjSi kazni, neni nikomu volno vy-
brati si kdy, co a u koho chce cviCit, ale pFidélen jsa
do druzstva, které nacelnik neb nacelnice ur€i, musi
kazdy clen Gcastniti se cvi€eni, jez rozvrh urcuje. Déje
se tak k docileni vSestrannosti. Nikdo nesmi se Zad-
nému cviku vyhybati. Rozvrh sestaven jest tak, aby
v kazdé hodiné celé télo se procvicilo. Podkladem
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k nému jest soustava télocviéna, kterou Dr. M, Tyrs$
vypracoval a v knize ,Zakladové télocviku" uloZil, Sou-
stava ta je dilem veskrze originalnim, plvodnim a
sefaduje vSechny pohyby télesné dle urcitych, TyrSem
poprvé zjisténych znakl, do &tyf tfid a to: Cviceni
bez nafadi a bez pomoci jinych provedlivdA (prostna,
pofadova, pochod, klus, béh), cvicéni s nafadim a na
nafadi, cvieni pomoci jinych provedliva (skupiny) a cvi-
¢eni, jimiz se pfemaha sila zZiva — odpor jinych (Gpoly:
Serm, rohovani, zépas). Tyto tfidy déli se dale na od-
vétvi, druhy a tvary. Télocvik sokolsky je viestrannym,
pouzivd hojnou mérou nejen cviCeni na naradi, ale i tak
zvanych cviceni lehkoathletickych v pfirodé (skok, béh,
vrhy). Soustava TyrSova je dnes nejdokonalej$i soustavou
télocviénou, nebot lze do ni bez rozpakl kazdy télo-
cvicny prvek zafaditi a nejlépe se pfimyha rdzu a duchu
Slovanstva, zejména pak lidu Ceského. Odtud jeji veliké
rozSifeni do zemi balk&nskych, Polska, Ruska i Ameriky
mezi narody slovanské.

Télocvik sokolsky nehoni se za velikymi rekordy a
nejobtizngjsimi kombinacemi, a¢ je nevyluduje. Ugelem
jeho jest vSeobecnd zdravost a zdatnost télesna, ni-
koliv télocvi€nd vykonnost a vyspélost. Pfes to skyta
cviéenclm moZnost stadlého pokroku a zdokonalovani
v oboru télocvi€ném. Jest pfirozeno, ze vysledky tako-
vého vSestranného snazeni dostavuji se jen zvolna a
mnohem pomaleji, neZ u specielniho vycviku jednotlivého
(trainingu) a proto je zejména ddlezitou pro nas $kolou
stalosti a vytrvalosti. Sokolsky télocvik v plném svém
rozsahu jest ovSem jen télocvikem pro zdravé, jichZ
sily rozhojiiuje a udrZzuje. Lidé nemocni musi vybirati
opatrné pro sebe jen cviky vhodné a méli by se proto
vzdy dfive poraditi s Iékafem, neZz cvi€iti zapocnou.

ObtiznéjSi sestavy nafadové uci muznosti, odvaze a
sebeovladani, cela fada zvlastnich cvikd pak vychové
branné. Rozhodujicim jest v8ak duch, jimz jest télo-
cvik sokolsky Fizen. Je to jednak stdla snaha po do-
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konalosti, staly ruch, Zivot a Cinnost, ale je to i ona
nesobecka laska bratrska, jeZz sokolskou ¢innost télo-
cviénou pronika. Laska, jez nezabrafuje usilovati vSemi
prostfedky o nejvy3Si dokonalost a prekonani vSech, ale
jez rdzem nuti radovati se z Uspéchu jinych. Laska, jez
vede k sebeobétovéni, k ucinné pomoci jinym, zejména
slab8im, laska jeZz dava nejkrdsnéjsi kvéty dlouholetych
pratelstvi a sebeobétovani ve prospéch celku. Velky rys
nezisStnosti a nesobeckosti vane celou touto vychovou.
PFi tom nikde a nikdy neni télocvik 0cCelem, ale vZdy
prostiedkem k dosaZeni idedll wvyssich a krasnéjsich.

Zavody sokolské vyznamenavaji se Uplnou nezistnosti
véech jednotlived a zfidka byvaji zavody osob, Gastgji
zavody druZstev, v nichZ jedinec stavd se Cislem a do-
byva vitézstvi pro svoje druzsto, jednotu neb Zupu, ni-
koliv pro sebe.

Télo zdravé, unavené télocvikem, nezatouZi po po-
chybné radosti vystfednich poZitki a vysokd mravni
Uroveni okoli znemoZiiuje hejskdim navstévu télocvicen a
tak zejména v ohledu pohlavnim jest sokolské sdru-
Zeni ddlezitym a mocnym ¢initelem, ozdravujicim, télocvik
pak nejlepSim jeho prostfedkem.

Jest tedy télocvicna sokolska skutec¢nou Skolou
mravnich i télesnych cnosti muznych a obcanskych,
télocvik sokolsky pak nejbezpecnéjSim prostfedkem
k upevnéni zdatnosti a sily narodni, k odvraceni
Skodlivych nasledkd valky a povzneseni pokleslé mo-
ralky vSeobecné.

V télocviku sokolském a z ného plynoucich vlastnosti
prysti se velikd uk&znénost a sila organisace sokolské,
on jest tajemstvim jeji Gspéchl.
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Rozvoj Sokolstva
a spolky protichlidné.

Simé zaseté TyrSem a Fugnerem mocné a rychle
vzristalo. Hned po zaloZeni Sokola PraZského a v témzZe
roce zalozeno jeSté 8 jednot dalSich, jichz pocet se do
konce roku 1864 zdvojnasobil, V roce 1863 zaloZeny i
Sokolské jednoty na jihu (v Lublani), v r, 1865 a 1866
v Americe (zanikl4d jedn, v St. Louis a v Chicagu) a
v Hali€i, V roce 1863 zaloZen télocvi€, Ustav pro hochy
a v r, 1869 Tél, spolek pani a divek prazskych. Pocet
jednot stoupal rychle aZz do roku 1871, kdy bylo 131
jednot s 12.300 c¢leny. Pak nastala krise  Narod cCesky
sklaméan ve svych nadéjich politickych, postizen téZce
i celkovym hospodafskym udpadkem, rozeStvan boji po-
litickymi poklesl, zmalatnél. Pocet jednot sokolskych
sklesl na polovinu a z téch jeSté mnohé byly jednotami
hasi¢sko-sokolskymi. Casopis ,,Sokol", jenZ tolik pomahal,
zastaven pro nedostatek predplatiteld, Tyr§ churav, dlel
tou dobou v Italii. Teprve po roce 1880, tedy bezmala
za 10 let Zivofeni, nadchazi obrat. Tyr§ vrativ se pocCind
opét vydavati Sokol (od r. 1881) a navrhuje uspofadani
sjezdu v r. 1882 ku vzpomince na 20 let trvani Sokola,
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To vzpruzuje mysle malatné a tak dochazi k prvnimu
sletu sokolskému v r. 1882 na Stfeleckém ostrové.
Ridi ho sam Dr. M. Tyr§ za UCasti 76 jednot se 1600
Sokoly v kroji a 720 cvigenci. Uginek sjezdu byl roz-
hodny, nebot v r. 1885 dostoupil jiz pocet jednot Cisla
161 a o rok pozdéji 193. V roce 1883 zaloZzen brem
A, V. Pragrem Sbornik sokolsky (kapesni kalendaf a
statistika), ktery podnes ucinné plsobi. Tyr$ po celou
dobu své cinnosti v Sokole marné se snazil zalozit 0-
stfedni spolek jednot sokolskych a také jakékoliv spolky
Zzupni, o néz se zejména na Moravé pokouseli, byly za-
kazovany. Teprve v roce jeho smrti (1884) podafilo se
zalozili (dosici schvaleni stanov) sokolské Zupy TyrSovy
na stfed. Labi, StfedoCeskou a Podfipskou, v dalSich
létech pak Havlickovu, Fugnerovu a Moravskou. K roku
1887 chystany slet byl vladou zakazan, pro Americany
k nému zavitavdi uspofadany zavody v Ceském Brodg.
Zde poprvé objevily se kuzele. V roce 1889 (24. bfezna)
pak doslo k ustaveni kone&né povolené Ceské Obce
Sokolské, spolku sokolskych Zup d&eskych, v r. 1897
pak ku zfizeni Moravsko-Slezské Obce Sokolské pro
Sokolstvo na Moravé a ve Slezsku. Sokolstvo na Dunaji
zaloZilo si Zupu Dolnoiakouskou.

Téhoz roku (1889) ,,prorazeno prvni okno do Evropy“
— totiz uspofddana vyprava Sokolstva ku sjezdu
francouzskych gymnaatl v Pafizi, jez poprvé uvedla
nas na pole praktickych styk( s cizinou. Naérod CGesky
byl zhola nezndm Francouz(lm i ostatni cizing, jez méla
nas za Madary, Cikdny nebo pfi nejlepSim za Rusy. Za-
jezdy nasledovaly pak jiz rychle (1892 Lvov a Nancy,
1894 Postojnd a Lyon, 1895 Perigeux, 1896 Krakov,
1897 Beélehrad, Celj, Brussel, 1900 PafiZz, Chaux de
Fonds a tak to jde nepfetrzité dale). V roce 1888 po-
prvé navstivena byla Lublan. Rok od roku pak Sokol-
stvo mohutnélo a vzrlstalo, jak nejlépe charakterisuji
Cisla GCasti pFi sletech. Tak druhy konén u pfilezitosti
jubilejni vystavy v r. 1891 za Gcasti 206 jednot, 5600
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¢lenG a 2500 cvidencd na vystavisti. Treti pfi vystavé
narodopisné v rocel895 na Letné se 311 jednotami,
7366 Cleny a 4271 cviCenci. Pfisletu tomto vystoupil
i dorost poctem 700. — V té dobé pocaly pfi jednotach
sokolskych wvyrdstati téZ Zenské odbory, takze pfi IV.
sletu, samostatné na Letné pofadanéln, jehoZ se sUCast-
nilo 571 jednot s 11.000 cleny v kroji, cviCilo jiZz vedle
6705 muzd a 1988 dorostencd i867 Zen. Slet paty
r. 1907 wvykazoval 700 jednot s 12.550 Ccleny, 7600
cviCenci a 2400 Zenami. Dorost a Zactvo jen z Prahy
a okoli. Slet Sesty v r. 1912 sdruzil 17.712 ¢lend,
10.120 cvitencl a 5457 cvitenek.

Vyvoj organisacni vedl mimo déleni a vzrdst Zup i jednot
zprvu k sdruzeni Ceské a Moravsko-Slezské Obce a Zupy
Dolnorakouské ve Svaz Ceskoslovan. Sokolstva, v r. 1902
pak ke zruSeni Moravsko-Slezské Obce Sokolské i Svazu
a sdruzeni vseho ceskoslovanského Sokolstva v jediné
Ceské Obci Sokolské a kone&né ke zfizeni Svazu
Slovanského Sokolstva, v némz sdruzeni byli Cechové,
Jihoslované, Polaci a Rusové a ktery uspofadal pfi
naSem Sestém sletu svlj prvni slet v Praze. Po strance
télocvicné, zejména pak u zavodnik( stoupaly poZadavky
slet od sletu skoro Umérné s GcCasti. V roce 1908, pfi
patém sletu sacastnili se sokol$ti borci poprvé mezina-
rodniho z&vodu télocvicného pofddaného v Praze Unii
télocvicnych svazll, v niZ jsou zastoupeny téméf vSechny
narody Evropy télocvik nafadovy soustavné péstujici,
vyjimaje Némce. Zavody ty opakuji se vidy v obdobi
tfiletém a Sokolstvo dobylo v Praze, Turiné a Pafizi
ceny prvé, v Lucemburku druhé, vzdy v tézkém boji
s mnohymi soupefi. Stejné slusi zaznamenati i dobyti
stfibrného Stitu — anglické to ceny putovni.

Co znamenaly po strance télocviéné a organisacni
slety, po strance propagacni zavody a zajezdy, to po
strance ideové prinasely valné sjezdy C. O. S., jichz
resoluce jsou, vedle spis TyrSovych, zakladnimi smér-
nicemi sokolského Zivota a prace. Prvni konan byl
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v r, 1895 a usnesl se pUsobili k sevieobecnéni télo-
cviku, zavedeni jeho do Skol, omezil vefejné vystupovani
jednot sokolskych a zavedl pravidelnou C¢innost vzdéla-
vaci v jednotdch sokolskych. Treti sjezd v r. 1898 ko-
nany jednal o otdzkdch organisaCnich, télocvi¢nych a
vzdélavacich, jimiz podstatné vymezil Gkoly jednot so-
kolskych a urcil jejich praci. Paty sjezd konany v r, 1910
jednal o Sokolstvu a politice, Sokolstvu a klerikalismu,
jednotach ohrozenych, tisku sokolském, dorostu, dél-
nickych télocvicnych jednotach a Zenské otdzce* Zejména
posledni bod byl pal¢ivym. KdyZ totiz v létech devade-
satych byly houfné zakladany Zenské odbory, nebylo
pracovnic zpdsobilych k jich vedeni ani po strance té-
locviéné ani po strance organisacni. Postupem c&asu vy-
Skolily se zeny po strance télocvicné, takze samy ujaly
se vedeni télocvicné odborného, tvofice vSak odbory,
podléhaly ve vSech otazkach spolkovych vyboriim jednot,
které bez nich o nich rozhodovaly. Zpdsob ten v r. 1910
obecné uznavan byl za neudrzitelny, kdezto vSak jedni
chtéli, aby Zeny samy vedly i véci organisacni za dozoru
muzd neb ve styku s nimi pomoci delegatl, Zadali druzi
Uplnou rovnopravnost a plnopradvné Cclenstvi Zen v jed-
notach sokolskych. Spor definitivné sjezdem rozfeSen
nebyl, vybor, jemuZz véc byla postoupena, ponechal jed-
notdm volnost k FeSeni této otazky Dnes velkou vét-
$inou vyfFeSena jest véc zpdsobem druhym.

V létech devadesatych pocaly vznikati pfi strané socialné-
demokratické délnické télocvicné jednoty, jez byly a jsou
zfizovany jako agitaCni prostfedek pro tuto stranu po-
litickou, Za lichou zaminku byvalo uvadéno, ZzZe soc.
demokraté jsou z jednot sokolskych pro své politické
presvédceni vyluCovani. Sokolstvo stoji pevné na zésadé
nepolitickosti své organisace a haji proto stanovisko, Ze
v jeho Ffadach je misto pro kaZdého, tedy i soc. demo-
krata, Ve skute€nosti také mnozi socialni demokraté byli
nebo jsou c¢leny Sokola, aniz by to vadilo jich polit,
pfesvédCeni, (Ze znadmych pfedseda Nar. shromazdéni
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Tomasek, velit. org. &s. legii v Italii J. Capek"a org,
¢es. odboje v Americe Vojta Bene$.J Z toho divodu
musi Sokolstvo povaZovat! dél. tél. jednoty za zbytecné
tFisténi a trvati na tom, Ze jch clenové nemohou byti
Cleny jednot sokolskych. Jinak ovS8em Sokolstvo ¢innosti
dél. tél, jednot, jez ke vSemu uZivaji vzor(l sokolskych,
nepfekdzi a prekazeti nebude.

PoCatkem tohoto stoleti zaCala i klerikdIni strana po-
liticka zfizovati si své télocviéné jednoty zvané ,,Orly",
jez zneuzivaji télocviku k propagovani snah zpate€nickych,
ideové vyslovené Sokolstvu protichddnych. Proto Sokol-
stvo nejen Ze nepfijimé jejich €leny do svych jednot (nebot
nepfijima do svych fad vibec nikoho, kdo snaham klerikalnim,
zpateCnickym védomé slouzi), ale povaZzuje za svoji povin-
nost zhoubnou a narodu Skodlivou jejichinnost potirati,

Svétova valka zastihla Sokolstvo v plném rozvoji.
Citalot koncem r. 1913 38 Zup, 106,158 muzli, 21.939
Zen, celkem tedy 128.097 ¢&lend ve 1150 jednotach a
107 pobockach. Cviciteld bylo 6845 a cvicitelek 2619,
vlastnich télocvicen 142. Za valky mnoho jednot bylo
rozpusSténo, mnoho opusténo. Sokolstvo pronéasledovane
a potirano vSemi prostfedky, pfesto vSak vykonalo plné
svou povinnost davsi svou organisaci do sluZzeb odboje,
své Cleny legiim, svou viru ve vitézstvi pravdy a prava lidu.
PFi pFevratu konalo vojenskou a strazni sluzbu tak dlouho,
pokud vladni moc nenabyla dosti sily a moci sama se ji u-
chopiti. Tim nejen zabezpeden klidny a nekrvavy prihéh re-
voluce, ale zachradnény bezpocetné majetky naSemu statu.

Umérné s rozvojem Sokolstva rozvijel se i jeho tisk.
Tak po zalozeni C. O.S. vedle ¢&asopisu ,,Sokc™l", jenz
se stal revui, vznikl afedni list C. O, S. ,Véstnik So-
kolsky", ktery letos doplnén jesté ,Zpravodajem C. O.S.";
pro Zeny zaloZena soukromou péci ,Sokolice", pro dorost
stejnym zplsobem,, Sokolské Besedy",jeZ rovnézZ letos presly
do majetku C. O. S. Pro mladeZ do 10ti let vydavaji se le-
tacky, pro déti starsi ,Skfivanek",vedle téchto listd Ustfed-
nich maji i Cetné Zupy své véstniky a zpravodaje potem 20,

* \Y *

43



Sokolstvo dnes.

Osvobozeni naroda pfineslo i Sokolstvu velkolepy a
netuSeny rozvoj. Bez jakéhokoliv pFiinéni a zvlastni agi-
tace strojnasobil se poCet Clenstva, pocet jednot vzrostl
o polovinu. Také na Slovensku vznikly c¢etné nové jed-
noty, jez zafazeny v novych 6 Zup. Bylo to jako na
poCatku, pfi zaloZeni. Narod i tu jasné citil, Ze jeho
osvobozeni je vitézstvim sokolskych idei a Ze za né dé-
kuje hlavné sokolské methodé pracovni, totiz kaZzdo-
denni nehlu¢né, vytrvalé a poctivé praci, fizené pevnym
a jasnym planem bezpecné k velikému cili.

Tento sokolsky cil osvobozenim z polovice byl dosa-
Zen. Né&rod ma svou svobodu, ba ma daleko vic, ma
v pravdé lidovou republiku. Zda&lo by se tedy, Ze heslo
svobody, volnosti a rovnosti bylo dosazeno a Ze zbyva
jiz jen odstraniti hrozivé disledky valky, aby narod ocitl
se v tésné blizkosti sokolskych cild.

Ve skutec¢nosti vSak jsme tohoto cile vzdaleni stejné,
jak pfed prevratem. To, co se zménilo, byl jen vnéjSek,
byl povrch. Cesky Glovék uvnitf se nezménil, nezdoko-
nalil, nezlepSil. K idedlu dokonalosti jednotlivcl nas
pfevrat nepfiblizil ani o krok. A coZz ideal bratrstvi?
Pfes uskuteCnéni theoretické rovnosti vSech pfed zako-



nem zlstavd dosud nedostiZnym snem. Ba, nastava*
i jisté zlerozuméni tomuto heslu, kdyZzté bratrstvi snazi
se néktefi dojiti moci, nadvlddou. A zdravost, brannost
narodni zdaZ jsou hesly pfekonanymi? Naopak! Dnes
vice nez jindy musime je péstovati, nebot o mnohé by-
chom navalem nepokojnych sousedd svych mohli byti
pFipraveni.

Tak bod za bodem probirajice program sokolsky
k tomu bychom dosli, Zze to, co dobovym, romantickym
na ném bylo — zmizelo, ale hluboké jadro, ke drobné
snad nevdécfné, Unavné a temer neslySitelné drobné praci
zavazujici, zlstalo, ba pfikazani, povinnosti prace vy-
chovné osvobozenim pfibylo.

Osvobodit narod! To bylo heslo zéfivé, sympatické,
hluéné. O tom se dalo nadSené mluvit a debatovat, sou-
hlasit a odporovat, boufit a schlzovat. Ale zdokonalit
Ceského <Clovéka, to jiz ani z daleka tak nezni. To
neldka, nesvadi k hluénym projevim. O tom nelze fecnit,
ale jen a jen pracovat. VZdyt to zdokonaleni, povin-
nost vychovy, podfizeni jedince, tyka se pfedevSim nas

samych, naSeho vlastniho ja. Dnes sokolstvi — jako
v polatcich — neznamend jasavy projev cCeSstvi, ale
trpkou cestu zpytovani a sebeobZalovavani. Dnes

nejde tu o okazaly ¢in, ale o dobry skutek bratrské
lasky nikym nevidény.

Prosté sokolstvi méni se z vybojné, romantické
armady narodni v Ceské svédomi.

A tady nastava Ukol dneSka! Vedeni a unaSeni moc-
nymi hesly boje za svobodu, neméli jsme Casu ani moz-
nosti zastavovati se u jednotlivcd. Dnes k nim pficha-
zime, Jde prfedevSim o to, aby vlastenectvi dostalo jiz
u nas kone€né onen spravny a jediné poctivy smysl
prace pro ostatni, prace pro celek. Jde dale o to, aby
mravnost jako zachovatelka sil a zdravi narodniho, byla
nalezité ozfejména. Aby tento pojem, osvobozen od
dogmat rdznych vér i povér stal se pfesné znamym ma-
jetkem obecnym a soli Zivota vSech, A jde konetné
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‘e problém nejvétsi, aby bratrstvi pfestalo byt heslem,
prestalo byt frazi, pfestalo byt almuznou chudym a dik-
tatem bohatym, ale stalo se celou spole€nost lidskou
pronikajici a Zivot jeho upravujici laskou. Tyto tfi pro-
blémy, tfi téZké a zodpovédné uUkoly, stavaji se ukoly
Sokolstva dneSnich dnl. Boj proti sobectvi a préazd-
nému heslovani, boj za pravou mravnost, vychova
k lasce a laskou k rovnosti.

Témito hesly vedeno po€ind sokolstvi opoustéti prahy
svych télocvi€en, knihoven a prednaSkovych sini, témito
hesly vedeno vnikd do doméacnosti, do soukromého Zi-
vota kazdého jednotlivce, poCina ho pravidlovat, ménit,
formovati. Délo se tak také dfive, dnes vSak je to
Ukolem hlavnim, dnes je to Ukolem jedinym. A na této
pouti nesmi a nemiZe se Sokolstvo zastaviti ani u Zi-
vota vefejného, ono musi do ného i zasahovati, tu po-
vznesenim hlasu vystrazného, tam ¢innym Uc€astenstvim,
jinde podnikem paralisujicim pociny Skodlivé a opét
jinde pfimym rozkazem svym stoupenclm, odvolanim
neb vyslanim jich k mistdm povolanym.

Jako byti Sokolem znamenalo druhdy slib obé&tovati
Zivot osvobozeni naroda, tak dnes musi to znamenati
charakterni, nesobecky Zivot a obétovani sebe pra-
vému bratrstvi.

Idedlni stav rovnosti nebude v narodé naSem nikdy
dobyt nasilim, panstvim, vzpourou a moci, Nebude nikdy
nadiktovan. Odporuje tomu naSe narodni povaha, naSe
tradice, duch naSich déjin i smysl zivota. Rovnosti
u nads mlze byti dosaZeno jen laskou. Kulturou ducha
a srdce, tak jak je péstovali na podkladé kFestanském
Cesti bratfi a jak ji o moderni nazor svétovy opfenou
maji v svém programu Sokolové. Sokolstvi proZilo svoji
epochu bojovnou, svoje husitstvi a prechdzi k svému
Ceskobratrstvi. Pozor na jeho chyby! Bratrstvi vsech
se vSemi a bdélost i brannost narodni je tu pfikazem,
K idedlu rovnosti a lasky bratrské vede cesta sebe-
vzdélavani a prikladného zivota. V boji proti sobectvi
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jest zbrani nejacingjsi tuha kazen. Vymytme z Fad so-
kolskych a posléze i narodnich kazdého, kdo na
sebe vic nez na celek mysli, byt mél velikou za-
sobu slovniho vlastenectvi.

Mravnosti pravé pak dojdeme jediné stdlym pokrokem
stdlym uvaZzovanim o vécech zakladnich a oviem uvede-
nim Zivota svého v souhlas s presvéd¢enim hlasanym.

Tedy: ,Nemluvit krasné — ale krasné Ziti,
nehorovat o vlasti — ale pracovat
pro vsechny,
ne diktovat rovnost — ale milovat!™

To je nad3 program pro nejblizsi dny!

O methodé pracovni jsem jiz mluvil, zbyvalo by jen
nialo. Programu tomuto schazi velké heslo, schazi gesto,
schazi lakadlo, jez by zaujalo massy. Myslim, Ze sokol-
stvi tak, jak jest, dnes se jiz bez tohoto druhdy ,osvéd-
c¢eného  jinde oblibeného prostfedku, dokonce obejde.
Jak ? Zmobilisovadnim sveho Cclenstva.

Bud kazdy na svém misté, bud kazdy Sokol
v pravdé Sokolem a neni tfeba niceho vice.

Abys jim byt mohl. pfecti znovu dobfe, co tu sneseno
a dle toho Zij! Na zdar!
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