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Spolegensky dim, stfedisko lazenskych hosti



Prosluly Ustav vodolédebny s ldznémi slatinnymi, sirnymi, fiénimi ard

Z HISTORIE LAZNI

Jiz nékolik set let, snad od IX. stoleti, jsou znamy luha-
Covické lécivé vody, ale neni spolehlivych zprav o tom,
zda lidé v téch davnych dobach znali také jejich léCivé
vlastnosti. Teprve roku 1669 se zminuje brnénsky fysik
Dr. Jan Ferdinand Hertot z Todtenfeldu v latinském
spise »Tartaro Mastix Moraviae«, vydaném ve Vidni,
o |éEebnych uGcgincich luhacovickych vod. U€eny brnén-
sky lékaf poznamenava dokonce, které nemoci se |éc¢i
vodami z luhacovickych pramen(. To ov3em pfedpo-
kladalo dlouhych zkuSenosti, nebof Iékafska véda se v té

dobé vétSinou zakladala jen na zkuSenosti (empirii).

Pocatek luhacovickych lazni spada asi do XVI. stoleti,
kdy byl upraven pramen prystici pod mohutnou lipou
na Upati Velké Kamenné — byla to Vincentka. Pak do-
§lo na Amandku a ostatni prameny. Jména dostaly pra-
meny pozdéji podle &lenl Slechtického rodu Serényi-Q.
Lidé pili vodu nejen pfimo u pramend, ale voda se také
vyvazela do dalekych krajd, kde se v3ude tésila jako
zvlasté

stolni voda velké oblibé, pro velké mnozstvi

kyslieniku uhli¢itého, téz s vinem smichana pUsobila
jako dobfe chutnajici napoj.
Choroby, ze kterych hledali jiz tehdy lidé uzdraveni

v Luhacovicich, se jmenuji ve zminéném latinském spise:



DGm Bedficha Smetany a Sprava Lazni.

Zzalude¢ni choroby, zacpa, kaménky, vleklé horecky,
boleni hlavy, seSlost, zadrzeni mocte nasledkem viedd
méchyfe, hysterie, neplodnost a Casté potraty. VSechny
tyto nemoci se uvadeéji v souvislost s vétsi ¢i mensi pro-
dukci hlenl, které luhacovické vody snadno rozpous-
t&ji. Voda se pila bud ¢&istd, nebo smichana s Zincici,
malinovou §favou, syrupem ze sladkovcového kofene,
medem atd. Koupéani ve vodé se pocalo az v roce 1790,
kdy dal postaviti tehdej$i majitel Vincenc hrabé Serényi
prvni koupele.

Lécebné nejhodnotnéjsi pramen jest perlou na dné
mofském, drahym a vzacnym kamenem, jehoZ lesk a
zafivost vznikne teprve potom, kdyZz jako vybrouSeny
drahokam jest vsazen do obruby, kterd jej zhodnoti a
da vyniknouti jeho krdsam. Obdobné i zdroje vody
lé¢ivé musi byti hygienicky bezzavadné zachyceny,
obklopeny pfirodnimi krasami, vystavnymi hotely, na-
kladnymi a dobfe udrzovanymi parky, 1é¢ebnymi vymo-
Zenostmi vSeho druhu. Prosté lazefiské prostiedi musi

byti vybaveno vedle vSech pfedpokladd, jez jsou kla-

deny obyvateli velkych mést na
zdravé bydleni, jeSté celou fadou
dalSich vymozZenosti, jimiz ne kaz-
dé, tfeba sebe romanti¢téji polo-
Zené misto lazeriské se mlze ho-
nositi.

Utvofenim akciové spole€nosti
lazni luhacovickych pocatkem to-
hoto stoleti, nastal jejich mohutny
rozmach, ktery pfivedl Luhaco-
vice tam, kam pro svou vysokou
IéCivou hodnotu jiz davno patfily:
do popfedi modernich lazni své-
tovych. VSechny |éEebné Ustavy
jsou nejmodernéji zafizeny, statisice lidi naslo v nich své
zdravi - vzdyf pfi IéCbé& se pouzivéa nejsilngjsich alkalicko-
muriatickych vod evropskych. Neni tedy divu, Ze pocet
lazefiskych hosti stale stoupa, roku 1935 doséhl jiz 45.000.

Dnes jsou Luhacovice vybaveny tak, Ze mohou najednou

umistiti mnoho tisic lazefiskych hostd.

KTERE CHOROBY SE S USPECHEM
LECI V LUHACOVICICH?

. Jsou to pFfedevS§im nemoci Ustroji dychacich:
1. Chronické katary kréni, nosni, hrtanové a bronchi-
alni; 2. asthma (zaducha).

Il. Nemoci ustrojd zazivacich: I. Kysela dyspepsie;

2. nervosni dispepsie; 3. vlekly katar Zzalude&ni;
4. vleklé prGjmy; 5. pocinajici viedy Zalude&ni (nachyl-
nost k t&mto viedlm).

Ill. Choroby Zenské.

IV. Choroby jaterni, mocové a Zlu€¢ové: 1 Vleklé pfe-
krveni jater; 2. tu€nost a tukova zvrhlost jater; 3. Zlu-

¢ové kaménky; 4. kaménky a pisek ledvinové péanve.



V. Choroby nespravné vymeény
latek: Cukrovka.

VI. RUzné jiné nemoci: Chudo-
krevnost, dna, kornaténi tepen,
srde¢ni vady, vady organické,
kompensované atd.se snizenym
neb zvySenym tlakem krevnim,
rekonvalescence po tézkych o-
peracich a po infekénich choro-
bach,zejména pochfipce,bron-
chitidach, pohrudni¢nich zané-
tech, potom nervové poruchy

zbylé po chfipce, reumatismus,

Vstup na lazefiské namésti k Ié&ivym pramendm pitnym.

ischias.

POLOHA, KLIMA

Dllezitym Einitelem pro zvySeni Gspé3né 1éCby lazeniské
je téz poloha, vzduch a vibec klima (podnebi) mista.
L&azné Luhacovice maji vSechny tyto podminky v mife nej-
vySSi a proto také vykazuji tak skvélé Ié€ebné vysledky.
Luhacovice lezi v Gdoli, jimz protékéa ficka OlSava; udoli
je chranéno skorem se v8ech stran vysokymi vrchy, jen
k jihu je otevfeno. Udoli ma krasné, architektonicky
upravené parky, strané, Gdoli i vzdalenéjsi vrchy jsou
pokryty nadhernymi lesy, listnatymi i jehli€natymi, s pro-
chazkovymi cestami v délce né&kolika kilometri. Lesy
dodavaji luhagovickému vzduchu kofenné vané silic a
kysliku, bohatého ozonem, pfirozeného a mocného to
Cinitele I1é¢ebného Gc€inku. ZaleZi jen na lazenskych hos-
tech, af chorych, nebo relativné zdravych, aby téchto
pokladd pfirody vyuzZili v piné mife k svému prospéchu.
Svou polohou nélezeji Luhaovice (nadmofska vysSka
meteorologické stanice 315 m) k podnebi stfedohorské-

mu, jehoz pfednosti je mirné |éto (vzpomenite na tryzen

starSich osob ve vétSich méstech za parného léta!), pfi
tom vSak neni tu drsnosti vysokych poloh v letni dobé,
luhacovickd zima se pak vyznaCuje menSim mnozstvim
mlh, nez je tomu v nizinach. Proti jinym laznim stfedo-
horskym v zapadnich krajich Ceskoslovenské republiky
maji Luhacovice asi o 200 hodin svitu ro¢né vice, kromé
toho neni tu tak pfikrych rozdill tepelnych mezi dnem
a noci jako v nékterych zapadoceskych laznich. V Lu-
hacovicich se zjistilo, Ze za vychodniho aZ jihovychod-
niho vétru vane zde horsky véanek, ktery kona dvoji
sluzbu: rozhéani studeny vzduch a pfivadi ze zalesné-
nych Karpat aromatisovany vzduch. Pozoruhodné je
tepelné pohodli, zjisténé pocitovym teplomérem, které
¢inilo v Luhacovicich za rok 177 dni, kdezto na pfiklad
v Praze jen 49 dni.

Lazné Luhacovice maji meteorologickou stanici I. fadu,
kde se konaji specialni pozorovani z lazeriské klimato-
logie. O vysledcich se uvefejiuji védecké zpravy za
odborného vedeni Dr. Aloise Gregora; téZz v sez6né se

podavaji hostim kazdého dne informace o pocasi.



Japonska zahradka.

VYSETROVACI A LECEBNY USTAYV,
jehoz vedenim byl povéren univ. doc. MUDr. Bedf. Hejda,
|. asistent univ. prof. MUDr. Edv. Cmunta v Praze.

Ostav je vybaven pfistrojem Réntgenovym, k prosvécp-
vani a zkoumani €innosti vnitinich organd lidského or-
ganismu, dale pfistrojem zvanym Metabolorem. Basalni
metabolismus slouzi k ur€eni spalovacimu, ¢ili oxydac¢-
nimu pochodu latek v lidském téle, tedy na pF. k urceni,
je-li pfi afekcich Stitné zlazy tento pochod zrychleny,
nebo normalni. Dale chemickou laboratofi vybavenou
pfistroji a zafizenou ke zkoumani sloZzeni krve, moci
atd., kompletnim zafizenim, které umoznuje klinické

zkouméani choroby pacienta.

INHALATOR IUM

Horni cesty dychaci jsou pro svou polohu a funkci hlavni
vstupni branou pro v8echny choroboplodné zarodky. In-
fekéni zarodky, které touto cestou vnikaji do téla, se po-
tom idale &ifi. Luhacovice maji povést jako misto skvélého

»antikataralniho G€inku*. Zasluhu o to ma v nemalé mire

mistni klima, které je pfiznivé ne-
jen celé osobnosti, ale pfedevsim
hornim cestam dychacim. Pro pa-
cienty, jejichz horni cesty dychaci
jsou zvlasté citlivé, maji Luhacovi-
ce velky vyznam svym »mékkym«
vzduchem, ktery klade co nejmé-
né narokd na aktivni praci respi-
raénich (dychacich) organd.

Je proto pochopitelné, Ze se vy-
budoval v Luha€ovicich, které jsou
pro |é€bu hornich cest dycha-
cich tak zpUsobilé a oplyvaji tak
specificky G¢innymi léCivymi pra-
meny, Ustav, opatfeny nejmodernéjSim zafizenim, v némz
se svelkym Gspéchem Ié¢i jmenované choroby, ity nej-
obtiznéjsi a nejtrapnéjsi. Je to inhalatorium, které ucinilo
LuhacCovice svétovymi laznémi. Za sezénu jest poda-
vano jen v inhalatoriu pres 180.000 Ié¢ebnych proce-
dur. Pocet pacientd, Ié¢enych v inhalatoriu, kazdy rok
stoupé a nuti spravu lazni k dalSimu rozSifovani tohoto
Gstavu.

V inhalatoriu jest troji druh lé¢eni: 1. Vyplachovani
(kloktani, vyplachovani nosu); 2. vdechovani (inhalace);
3. pobyt v pneumatickych komorach.

Pro informaci jmenujeme choroby, které se Ié¢i v inha-
latoriu: chronické katary sliznice nosni jak hypertrofické,
tak i atrofické formy, chronicky katar hrtanu, priidusnice
a pridusek a to jak suchy, tak i exsudativni. Nemoci,
jez vyzaduji chirurgického oSetfovani (hnisani vedlejSich
dutin nosnich, zbytnéni mandli, polypy, pathologické
zmény nosni kostry atd.), nemohou se ovSem IéCiti s Uspé-

chem jen inhalacemi; ale i zde pUsobi inhalace blaho-

darné, a to po pfedchéazejicich operacich.



V pneumatickych komoréach luha-
Covického inhalatoria se IéCi asth-
ma(rozedma plic) stakovym Uspé-
chem, ze se kazdého roku po-
dava v nich pfes 25.000 procedur.
ZvySenym tlakem v pneumatickych
komorach jsou pridusky asthma-
tika pfinuceny k rozSifeni a k zvy-
Senému vykonu dechovému.

Pneumatické komory donuti o-
chablé dychaci organy k normal-
nimu vykonu, takZe témér 80%
asthmatikl najde v Luhacovicich
nejenom Ulevu, ale dokonce i U-

plné uzdraveni, neni-li ovSem choroba pfili§ zastarala.

PRIRODNI LAZNE UHLICITE

V pfirodnich laznich uhli¢itych (v Janové domé) je k dis-
posici 110 van pro koupele celého téla (voda se ohfiva
pfimo v médénych vanach), je tam téz oddéleni pro se-
daci lazné, zvlastni damské sprchy, pénové koupele a
pfistroje na vyprazdiovani tlustého stfeva nejmodernéjsi
konstrukce (enterocleaner). Plsobi-li pfi 1é¢bé v inhala-
toriu hlavné soli luhacovickych vod, je zase vyjma tyto
soli hlavnim ¢initelem pfi koupelich a sprchach kysli¢nik
uhlicity, kterym luhacovické mineralky jsou tak bohaty.
Jako je pitna lé¢ba hlavnim lékem Zaludku a stfev a
inhalace Iékem ustroji dychacich, tak zase uhli¢ité kou-
pele vykonavaji velmi dobry vliv na srdce a krevni obéh.
Kysliénik uhli¢ity, ktery ve vodé Sumi a usazuje se v po-
dobé malych perlicek na povrchu téla, rozSifuje i nej-
mensi vlase€nice, které po koupelich jsou naplnény
krvi, takze télo je pak UpIné& rudé. Tim se pfivede na

povrch t&la mnoho krve ze srdce a vnitfnich astrojd,

Pramen »Ottovka«

které se pak pomérné dosti odkrevni, a fikaAme pak, ze
si srdce v uhli¢ité vodé odpocine.

Rozsifenim vlase&nic a pfekrvenim kiize se dostava ucin
né pomoci i koznimu dychéani. 2e plet, zvlasté u dam.
pouzivanim pfirodné uhli¢itych koupeli stdva se hebkou
a zjemni, jest tajemstvim nasich dam a dlvodem, pro¢
uZivaji uhli¢itych koupeli i kdyZz kypi zdravim a kvetou
jako rdzicky. Damské sprchy, jichZz je v uhligitych laz-
nich nékolik, jsou zafizeni, kterymi se vyplachuji rodidla,
stizena chorobami; zvlasté katary délohy a exsudaty
jsou vdéénymi predméty tohoto I|é€eni. Velmi trapnou
nemoci jest ochabnuti stfev. Pacienti, stizeni touto ne-
moci, tézko snaSeji pitnou Ié¢bu, téz projimadla, klys-
mata a masaze jsou slabé lIéky. Teprve v posledni dobé
ziskali |ékafi proti této chorob& znamenitou zbran: je
to enterocleaner podle doc. MUDr. Brosche (sub-
aqualni stfevni lazen). V sedaci lazni s tficeti litry mine-
ralni vody, ohfaté na télesnou teplotu, se zvlastnim pfi-
strojem nékolikrat vymyje tlusté stfevo a nemocny pociti

po takové stfevni lazni nepopsatelné ulehceni.
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Budova pfirodnich uhligitych lazni.

VODOLECEBNY USTAV

jest dal$i soucasti vyzbroje arsenalu IéEebnych zafizeni,
jimiz Luhacovice disponuji.
lazné — to jsou hlavni [é€ebné Ustavy v Luhacovicich,
mimo né vSak jsou zde jeSté zafizeni pro pomocnou
Ié€bu. Prvni takova pomocnéa lécba, o které se zminime,
je tak stara jako luhacovické prameny. Neni to dilo lid-
ské ruky! Je to poloha Luhacovic: v krasném, chranéném
Gdoli s ¢istym vzduchem, s mirnym podnebim a klidem,
ktery z kazdého c¢lovéka ucgini zcela jiného tvora tim
okamzikem, jak se za nadrazim dostane do lazni. Toto
pfirodni Ié€eni ma& rovnéz velmi dobry vysledek — jen
se zeptejte na to lidi, ktefi pfichazeji do Luhacovic
s plicemi, zapraSenymi pobytem ve velkoméstech, v kan-
celafich, ve Skolach, v tovarnach a v obchodech!

V Luhacovicich byly zbudovany i Gstavy pro pomocnou
|é€bu, pFfedevSim Ustav vodolécebny, ktery je opatfen
véemi nejnovéjsimi druhy pfistrojd, jez obsluhuje dobfe
vySkoleny persondl. Jiz davno jsou znamé blahodarné

Gcinky teplé a studené vody, pary, suchého horkého

'lull ’lul._n.n!] ”lu

Inhalatorium a mineralni

vzduchu (elektrické svételné skii-
né), pololazni, nejrdzné&jsich sprch,
studenych zaballl, masazi, aktiv-
nich a pasivnich pohybd, skotské
sprchy, galvanickych lazni atd.
atd. Bez této fysikalni therapie
vliastné nemize byti dnes zadné

velké lazeniské misto.

LAZNE SLATINNE
A SIRNE

Slatina pUsobi na lidské télo hlav-
né tim, ze dlouho zachovava svou
teplotu, mimo to se v slatiné snasi
koupel hodné teplejSi, nez je obyCejna vodni lazen, a
kone&né slatina ma nizsi stupen indiferentni teploty: na
pf. koupel 28° plsobi tak jako vodni lazei znaéné vyssi
teploty. Micha-li se slatina s mineralni vodou, tak jak
tomu je u nas, GCinkuje ovS8em pfimiSena voda velmi
pronikavé. Slatinné lazné I1é¢i reumatismus, ischias, Zen-
ské choroby, otylost a jiné.

V tomto Ustavé jsou téz sirné lazné. Nachazime tu
vydatny sirny pramen, jehoZz soucasti je hlavné sirnatan
sodny, kysely sirnik sodny a téz i volny sirovodik. Tohoto
pramene se uziva k pitné |éché, zvlasté pfi patholo-
gickém kvasSeni v stfevnim traktu, hlavné vSak k samo-
statnym laznim sirnym v téch pfipadech, kdy nelze pfede-
psati raSelinu (slatinu). Jako doplnék hydrotherapie
(vodolécby) je pod vodoléEebnym UGstavem plovarna a
sluneéni lazen. | tyto lazné&, uzivaji-li se spravné, dosa-

huji dobrého vysledku.
PITNA LECBA

Lazné Luhacovice maji 4 prameny — jejichz voda je



k disposici obecenstvu pro pitnou
1é€bu. Jsou to Vincentka, Amand-
ka, Aloiska a Ottovka. VSechny
4 prameny maji podobné sloZeni;
rozdil je pouze v mnozstvi jed-
notlivych mineralnich soucasti.
Chemicky rozbor pouci nas o tom,
Ze nejkoncentrované@jsi (nejsilngjsi)
jest Aloiska, nejslabsi pak Ottov-
ka, ostatni dva prameny stoji upro-
stfed mezi nimi.

Lécivé prameny luhacovické jsou
nejlep$i a nejsilngjsi alkalicko-
muriatické vody v Evropé.

Jako doklad uvadime tuto srovnéavaci tabulku:

kyselého chloridu
V litru vody obsahuje uhligitanu sodného
Luhacovicka Aloiska . . 7.22 4.43
Luhacovicka Vincentka . . 5.13 2.45
Gleichenbergska . 3.74 1.85
EMZSKA . i . 2.03 0.92
Selterska (uméle sycend) .1.23 2.33

Luhacovickou vodu pijeme buci Cistou, nebo s mlékem
smichanou, nebo také teplou. Mnozstvi vody ur¢i |ékafF,
stejné jako prameny. Tisice nemocnych se podrobuje
denné pitné 1é¢bé nejen v Luhacovicich, ale také i ve
svych domovech, kde si kupuji luha€ovickou vodu v lah-
vich, a to v Iékarnach, drogeriich a obchodech.

Mnozi pacienti nezapominaji ani doma na inhalovani
a kloktani, vhodné to vSe dopliujice uzivanim »Mine-
ralek* zdravotnich pastilek, vyrobenych ze soli luha-
¢ovickych vod. Soli samé pak v roztoku inhaluji, resp.

roztokem kloktaji. O podrobnostech této domaci 1é¢by

Svétoznamé inhalatorium s pneumatickymi komorami.

viz zvlastni prospekt, ktery poSle sprava lazni na po-

zadani zdarma.
VZDUCHOVE LAZNE (vzducholécba)

Jiz od let téSi se |éCeni vzduchem znacné oblibé. Za
odborného vedeni prof. télesné vychovy provadéji se
na volném slunném prostranstvi bez tisnivych Satl nej-
rdznéjsi cviky, pochody, vylety do blizkého okoli atd.
Mirné pohyby, zpestiené dychacimi cvi¢enimi, pfi zpé-
vu, jisté znamenité plsobi na plice, krevni obé&h a nervy.
TERENNI LECBU

miizete po poradé se svym Iékafem k posileni svého srd-
ce podniknouti se startem od Spole¢enského domu a
zvoliti si smér ve tiech rliznych stoupanich, orientujice se
dfive na navéstni tabuli, kde prochazky jsou blize po-

psany a 100 m Useky cest oznackovany.

Ceniky v8ech IéCebnych procedur
zaSle feditelstvi lazni bezplatné



Odolni pfehrada. - Stfedisko vodnich sportd.

SPOLECENSKY DUM

V roce 1935 postaveny podle navrhu arch. Fr. Roitha
z Prahy. Jest to monumentalni stavba na upati vrchu
»Mald Kamenné«, hodici se svoji klidnou a hladkou
architekturou do svého okoli. Sviti ubélem fasady do
letniho dne. Hrdé a majestatné vévodi Spolecensky
ddm lazeriskému nameésti. Jiz ¢asné zrana choralem ku
cti a chvale Bozi zapocina pitna kura s doprovodem
lazeriské hudby, bez niz by tak ranni promenada pfi
vyprazdiiovani pfedepsaného poc&tu kalisk( vody byla
smutna. Tato obfadnost jest pro znamé navstévniky
LuhaCovic samozfejmosti, sejmuti klobouku a postoji
v klidu, sedici povstanou, pfizplsobi se i navstévnici
v8ech zemi, narodnosti i vyznani, uctivajice pfi tom
svého Boha a oslavi a pozdravi tak pfichod nového
dne. Mnoho¢lenny orchestr jest umélecky disciplinova-
nym, ukdznénym, hudebnim télesem s uméleckou eru-
dici. Koncerty lazefiského orchestru byvaji vysilany
ceskoslovenskym statnim rozhlasem simultanné do vSech

c¢eskoslovenskych stanic. Jsou Luhacovice v hudbé a

pisni dostate¢né znamy a casté
pfilezitostné umélecké koncerty
hudebni i pishové jsou toho nej-
lepSim dokladem.
TFikrate az Ctyfikrate denné zni
Gdolim a po stranich klasicka i
moderni hudba ¢eskych i cizich
autorl. Hlavn& vecerni prodlou-
Zené koncerty téSi se zaslouzené
pfizni lazefiskych hosti. Hra o¢i,
svétel, barev i stinG, vyznamné
pohledy, mnohdy stisk ruky, po
pfipadé i slzy nadSeni a neni
proto divu, Ze navazuji se zna-
mosti neoby€ejné snadno a velmi ¢asto i znamosti pro
cely Zivot. Vzdyf pfilezitosti jest mnoho na tanec¢nim
parketu uvnitf a uprostfed pfizemi Spole¢enského domu
pfi sladkém tangu, nebo v baru.
Ve dvoranach Spole¢enského domu byvaji pofadany
pravidelné reuniony, tradi¢ni tane¢ni zavody se zahra-
ni¢nimi Ucastniky, moédni pFehlidky, zavody Sachové
a rGzné podniky umélecké a zabavni.
Aktuality lazenské dennich udéalosti a zpravy cesko-
slovenské tiskové kancelafe jsou denné a pravidelné
v ur€itych hodindch oznamovany mistnim rozhlasem.
Dvé stanovisté aul, nejmodernéji vybavena pro 400
i vice vozl a garaze pro Gschovu vozd, jsou telefo-
nicky spojeny se Spole¢enskym domem. Dozor na
stanoviStich, mozZnost pouZziti umyvaren pfi vystoupeni
z vozu, dokumentuji pé€i a porozuméni spravy lazni
pro potieby automobilistli, ktefi radi zvoli sobé Luha-
Covice o nedélich a svatcich za cil svého weekendu.
Prostorné jidelny Spole¢enského domu, koncertni sal,

konferenéni mistnosti, Sachové a kule¢nikové saly, mist-



nost pro ping-pong, ¢itarny, hu-
debni pokoj, knihovna s velkym
nejmodernéjsi

poétem  svazkl

soudobé literatury, to vSe vypl-
fluje prostory obrovského kolosu
Spole¢enského domu, v némz po
cely den klokotd zdravy druzny
a spolecensky Zivot luhacovic-
kych host(.

O dobry stll peCuje najemce se
Stdbem kvalifikovanych kuchafd,
kuchyni a

¢idnikd, s vybornou

prvotfidnimi népoji zasobenymi

sklepy. Pohled do kuchyné po-

sta€i, aby si navstévnik uvédomil odpovédnost restau-
ratéra a jeho tézky Ukol uspokojit! denné az 2.000 vy-
hladovélych navstévnikl soustiedénych v péti jidelnich
prostornych salech. Zna€néa péce jest vénovana dieté a
diabetikdm, pro né&z jsou pfipravovany pokrmy podle
pfedpisG a za dohledu astavnich lékaf.

Saly jsou néalezité vétrany specialnim zafizenim, ochla-
zovany a otapény dobfe filtrovanym vzduchem. Zafi-

zeni toto jest nejnovéjSiho systému.

SPOLECNOST, ZABAVA A SPORT

V sezoné se predvadéji v lazenském divadle cinohry,
operety a opery nejlepSimi uméleckymi soubory, kaz-
dého roku jsou tam hosty vyznamni umélci hudebni,
Casto svétového jména. V salonech lazefiskych restau-
rantd se pofadaji reuniony, spole¢enské vecery, madni
pfehlidky, tane¢ni zavody. Kazdého roku se konaji
v laznich velké automobilové turnaje, kvétinova korsa,
souté? elegance, détské slavnosti s rliznymi zavody,

konské dostihy, sokolské a narodopisné slavnosti.

Pohléd no sPrazskou ¢&tvrt*.

Ze sportu je nejoblibenéjSim lawn-tennis, ktery se hraje
na 5 dvorcich, krasné upravenych. Milovnici bilého
sportu maji tu pfilezitost naucit se tomuto krasnému
uméni nebo zdokonaliti se v ném. | jinému sportu se
mohou hosté — péani i damy — nauciti v naSich laznich
za velmi mirnych podminek: jizdé na koni. Sprava lazni
méa svou jizdarnu, kazdého roku dava k disposici pro
cviceni a k jizdam 10— 12 koni. Jizda na koni se tési
velké oblibé, nebof spole¢né vyjizdky do romantického
okoli jsou skvélym pozitkem. Hosté, chtéji-li, mohou se
vénovati jesté i jinym sportim zvla3té vodnim, rybolovu,
honitbé, automobilismu. V posledni dobé& zfidila sprava
lazni i stfelnici s 15 automat, vrhackami, kde se kazdého
roku konaji zavody o rlizna mistrovstvi. V laznich neni
nouze ani o zabavu pro déti, které si zvlasté oblibily
jizdu na oslicich, nebo ve voziku tazeném témito trpé-
livymi zvifaty. Pro déti jsou upravena i zvlastni hfisté,
kde se bud samy, nebo pod dozorem dospélych mohou
volné oddavati rGznym hram, nebo jinym zabavam.

Voda a slunce! V plvabném Gdoli Ol3avy mezi Velkou



Partie z Prazské ¢&tvrti, v pozadi »Miramonti«.

Kamennou, Obétovou a Jestfabim je krasna plovarna
s velikym basénem, rozdélenym ve dvé Casti: pro plav-
ce a neplavce. Plovarna tak pravé jako velké sluneéni
lazné, umisténé hned vedle ni, ldkaji k sob& milovniky
slunce, vody a vodnich her. Pro veslafe se vyborné hodi
tdolni pfehrada pfes 1 km dlouh&d a skorem pdl kilo-

metru Siroka.

TRVANI SEZONY

Lazenska sezo6na, kterd trvd od 15. dubna do 31. fijna,
se déli ve tfi obdobi: v hlavni sezénu od 15. €ervna do
31. srpna, v dobu pfedsezonni (duben, kvéten az 15.
cerven) a posezonni (zafi, fijen). Kdo chce v klidu Iécit
svou chorobu, tomu se co nejvieleji doporucuje doba
pfedsezonni, nebo posezonni (v hlavni sezé6né je v Lu-
hacovicich velmi rusno). Mimo to v téchto dobach méné
zamozni hosté dostanou na priikaz o majetkovych po-
mérech slevy na laz. taxach, na poplatcich za lé¢eni

a za ubytovani v domech spravy lazni.

ZELEZNICNI, SILNICNI
A LETECKE SPOJENI

Z Brna jedeme do Luhacovic po vlarské draze slovac-
kym krajem, hyficim malebnymi kroji; teprve z Ujezdce
do Luhacovic pokracujeme v jizdé mistni drahou do
lazni samych. Ze vSech velkych mést republiky, jakoz i
z hlavnich mést nékterych jinych statd jezdi do Luha-
¢ovic denné pfimé vozy.

Cesta rychlovlakem do Luhac€ovic z Prahy trva 9 hod.,
cesta rychlovlakem do Luhacovic z Budapesti trva 7 hod.,
cesta rychlovlakem do Luhacovic z Vidné trva 4 hod.
pfi pouziti mezinar. rychlikl z Vidné €. 152 a 151 s jednim
pfestupovanim ve Velehradu St. Mésto-Uh. Hradisté do
motorového vozu, ktery jezdi do Luhacovic a zpét

v dobé od 15. V. do 15. Ix.



DoporucCuje se pouzivati leteckého spojeni Statnich
aerolinii s letistém ve Zliné (Bafa), vzdalenym pouhych
30 minut autem od Luhacdovic, a spacich vozl ze Zlina.
Lazenisky host aspofi po desetidennim pobytu v laznich
ma narok na slevu pfi zpétném jizdném a to cizinec
6623%, tuzemec 50%. Tuto vyhodu si opatii tim zp(-
sobem, Ze si pfi zakoupeni jizdenky do L&azni Luhacovic
vyzada u pokladny néastupni stanice poukazku na slevu
jizdného pro néavstévniky €s. lazni, na které si necha
potvrditi (podpisem, razitkem) zakoupeni jizdenky do
lazni. Pfed odjezdem z Luhacovic pfedlozi pak tuto po-
ukazku spravé lazni, kterd potvrdi dobu pobytu, a
takto ovéfenad poukazka opraviiuje k zakoupeni zpétné
jizdenky do mista vyjezdu se slevou.

Zahrani¢ni navstévnici si opatfi toto potvrzeni na prvni
pfechodni stanici pohraniéni v Ceskoslovenské repub-
lice; neméli-li kdy, tedy na stanici konec¢né. Pfipomi-
name, Ze tyto potvrzenky vydavaji téz ceskoslovenské
cestovni kancelafe v ciziné.

Rovnéz silni¢ni spojeni s Luha€ovicemi jest dobré a bu-

duje se dale.

UBYTOVANI

Jednou z hlavnich podminek spokojenosti v laznich je
dobré, pfijemné ubytovani. La4zné Luhacovice jsou po
této strance zafizeny co nejdokonaleji, kazdy si mlze
vybrati byt, ktery mu nejlépe vyhovuje.

V objektech patficich lazefiské akc. spole¢nosti jest
pfes 100 jedno- a pfes 120 dvoullizkovych pokojd a 10
rodinnych bytd se zafizenymi kuchynémi.

Ceny pokojd jsou uétovany podle polohy bytu, poctu
IGzek, zafizeni atd.:

jednoltzkovy pokoj . . .od K& 12— do K¢ 30.—,
dvoullizkovy pokoj . . .od K& 20.— do K& 64.—,

rodinné byty
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Vila Vlasta.



Lazeniské namésti pfed SpoleCenskym domem.

Mimo lazensky stfed jest v Luhacovicich mnoZstvi ho-
teld, pensiond, soukromych vil se 4.500 pokoji s 6.000
1Gzky za nejrlznéjsi ceny.

Doporuéujeme lazefiskym hostim, aby nejprve pisemné
oznamili spravé lazni své pozadavky, pfani (na pf.
pocet IGzek, dobu pobytu atd.), sprava lazni nabidne
jim pak né&kolik bytd, z nichZz si mohou vybrati. Po ob-
jednavce a zaslani pfislusné zalohy je byt zajistén pro
stanovenou dobu. Kdyby snad lazeriska sprava neméla
v hlavni sez6né ve svych budovach vhodného bytu, pak

doporuc¢i zadateli byt v soukromém domé nebo vile.

Taneéni parketa restaurace Spoleéenského domu.

Host, ktery se rozhodl ihned odjeti do Lazni Luhacovic,
af pozada o byt telefonicky nebo telegraficky spravu
lazni, ktera ihned vSe zafidi. TéZz v bytovém oddéleni
lazeriské spravy se ochotné podaji informace kazdému

hostu, ktery o né pozada.

ZVLASTE VYHODNE LECBY

vami, i socialné slabsimi, jsou v dobé& mimo hlavni

Sohaiji z okoli Luhatovic no promenadé

sezénu, t. j. od 15. IV. do 15. VI. a od 1. IX do 31. X
zavedeny |éCby paus$alni, pfi nichz za K&55.— az 72.—
denné, obdrzi host ubytovani, stravovani a vSechny ku-
rentni |éCebné prostfedky kromé lékafského honorafe

a lazenské taxy.

LAZENSKA TAXA

Lazensti hosté, ktefi pobudou v Luhaovicich nejdéle 3

dni, neplati lazenskou taxu, ale jen pasantsky poplatek



K& 3.— za den. Pfi pobytu pfes 3 do 14 dni se plati za
osobu K& 75.—, do 4 tydn( K& 100.— a za kazdych dal-
Sich 14 dni K& 25.— lazeriské taxy. Rodiny, sestavajici
z vice nez 3 &lenl lazefiskou taxou povinnych, plati za
kazdého dal$iho svého €lena pouze polovinu taxy. Oso-
by sluzebné, jsou-li pfitomny v laznich se svym zamést-
navatelem, plati rovné&z polovinu taxy. Na pfedloZzeny
doklad o majetkovych pomérech, dfedné ovéfenych,

na pf. vysvédceni chudoby, lze dosici slevy.

Nevésta v kroji z okoli Luhacovic.

PROCHAZKY, VYLETY A ZAJEZDY

Okoli Luhacovic vynika pfirodnimi krasami, nebof jsou
tu malebna pohofi, Gdoli, navrsi, skaliska i zficeniny
hrad@. Je to zaroven i kraj narodopisné zajimavy, tvo-
fici pfrechod mezi Slovackém a ValaSském. Kazda vy-
chazka, vylet a zajezd do blizkého nebo vzdaleného
okoli pfindsi nejpfijemnéjsi pozitky. Nejvdécnéjsi za-

jezdy jsou do Zlina, na Buchlov, Velehrad, do VI¢nova,

U inhalaénich pfistroja.

na Javofinu, na Hostyn, do Teplic nad Becévou, na
Radhost, na Povazi, do Trencina, Trenc. Teplic, PieStan,
na Bradlo.

Zvlasté vdécny jest vylet do sousedniho Zlina s pro-
hlidkou Batovych zavodd.V sezéné 1938 bude zave-
deno pravidelné denni autobusové spojeni mezi Zlinem

a Luhacovicemi.
LuhacCovice jsou nejen lazné vysoké hodnoty IéCivé,
s jedine€nymi pfirodnimi krasami, ale také lazng,

které vyhovi pozadavkdm v3ech vrstev.

V mineralni lazni.



Celkovy pohled na Zlin.

NA KOLONADE

»Dobry den, pani Vesel4, vy jste také v LuhaCovicich?*

»M4& acta, no, vite, pani Nova, my uZ ani jinam netrefime.
Jezdime sem nyni jiz nékolik rokG a jsme spokojeni. Pobyt si
zpestfujeme vylety do okoli. Pravé vEera jsme byli ve Zling, je
to jen kousek odtud. JeSté dnes se nemohu vzpamatovat. Takovy
dojem na mne uginil. Vzdyf tam maji domy jako v Americe.*
»Tak vysoké?*

»Jen si to predstavte, pani Nova, 17 poschodi z betonu a Zeleza.
Anebo ten Spolecensky diim. Ten sam stoji zato, se na néj podivat!
Méa 350 pokojd, dvé kavarny, dvé
restaurace, klubovny a télocviénu.
No, hotové mésto v jedné budové.
| holice, kadefnika, pedikary — vse-
cko tam najdete.

To jste méla vidét malou Jarku, jak
na vSecko koukala.*

»Tak, vy jste méla vasi Jarudku
s sebou?*

»Ano, vSak ji to nebude Skodit —
vidét takové véci.*

»Co ten obchodni dim, pani Ve-
sela?*

»0, to je také takovy maly zazrak.
Nova, koupit

Tam si mGzete, pani

v8echno, na¢ si vzpomenete: jidlo,

No kolonadé.

Saty, sportovni potfeby i motocykl.

My jsme si tam zadli odpoledne na kavu. Pfedstavte si to — za
padesat haléfd bilou kavu!*

»Byli jste také v tovarnach Bafa?«

sTo vite. To bylo néco pro mého muze. My jsme ho ani nemohli
od téch stroji dostat. Na viechno se vyptaval. Ale je to opravdu
zajimavé, jak se takova bota déla. A téch budov — myslim, Ze
nam fikal ten prlivodce, Zze kdyby se dala jedna za druhou, vy-
daji na 10 km. To ani nevidite, kde to za¢ind a kde kon€i.«
»Taky uZ jsem Cetla o tom Studijnim Gstavé. Ten musi byt krasny!*
iN o, takovy, myslim, Ze neni druhy v republice. Tam se lidé dale
vzdé&lavaji. VSechno je tak nazornym zplsobem podano, Ze i
chemii a geologii se tam hravé nauci. A téch krasnych obrazl
v jeho galerii. Prosté ten Studijni Gstav jim mohou vSechna mésta
v Pamatniku Toméase Bati.

Kkdy?

zavidét. Na cesté jsme se zastavili

Tam je zobrazen cely jeho Zivot. Musite jej obdivovat,

.
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Studijni Ustav a pamatnik.



HOTEL
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Hotel Spole&ensky dim.

Letiste.

Pedikara.

NA DOTAZY, TYKAJICI

Vydano v roce 1938.

SE POBYTU V LAZNICH, OBRATEM A BEZPLATNE ODPOVI

REDITELSTVI LAZNI LUHACOVIC

Vydanim novych prospektd pozbyvaji veskeré udaje ve starych prospektech platnosti a zavaznosti pro spravu lazni. —

ten Zlin vidite zblizka. V Pamatniku
je iten verpanek, se kterym zacinal,
az po letadlo, v némz skon&il svij
plodny Zivot.«

>A co boty, pani Vesela? SlySela
jsem, ze tam v té jejich prodejné
maji néjaké zvlast krasné stievicky.*
»V8ak také ano. Vite,

kdyZz jsme

rano 8li od néadrazi, maji tam
v chodniku vydlazdéno — ze Zlina
v novych botach — tak jsme si fekli,

Ze by to byla ostuda, abychom si

. .
kazdy nepfivezli aspoii jeden par.

Zasli jsme si do té vzorné prodejny na N&amésti Prace. Maji
tam americkou etadZ o takové krasné strevicky, Ze jsem se od
nich nemohla odtrhnout. To pry jsou vzory, které jdou aZz do
Ameriky. A dfiv nez je budou nosit v Americe, tak uz je tady ve
Zliné prodavaji. No, podivejte se.*

»Vazné? To jsou od Bati? No, to je nddhera.«

»A Jaruska? Ta se hned ztratila v détském koutku. Musela
jsem ji koupit nékolik gumovych hracek. Ja jsem si zaSla jeSté
do pedikary a ani nemusela starat.

jsem se o ni Tak bylo

v téch hrackach zabrana. Zatim mné spravili punéochy. Kdyz
mné je pfinesli, myslela jsem, Ze jsou nové.«

»Kdy jste jeli ze Zlina?*

»Po paté hodiné. Autobusem do Batova, to je, jak Fikaji smladsi
bratr Zlina*. Tam jsou dal$i tovarny Bata — v8echny pomocné za-
vody. Zajeli jsme si jeSté na letisté,
kde byl zase manzel ve svém Zivlu.
Letadel tam maji jako much. Nékte-
rd& méla na trupu napséano Zlin a
Ffimskou dvanactku. Jind zase jenom
Bata.*

»Ted uZ se vam nedivim, pani Ve-
sela, Ze jste tolik nadSena. My se
tam musime také hned vypravit. Je
zajimavé, Ze dvé mésta — Zlin a
Luhacovice — vzdalena od sebe jen
28 km, jsou tak rozdilnd — jakoby

z jiného svéta.*

Odchod z prodejny.



Pohled do udoli lazni.



Luha&ovice a jejich folklor.
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