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Palma kokosová. (Sir 36)



Roucho zeiuě.

Jedcmc-li v lakem  krajinou, střídají se  v pilně 

vzdělávané vlasti naší pole, Inka, lesy, rybníky. 

Málo k te rá  piď zem ě zůstává nevzdělaná, pon ech an á  

přírodě  sam é. A le všude, kde jen p o n ěkud  p o d ­

nebí a vláha dovoluji, příroda odívá se bohatým  

rouchem  rostlinstva, k te ré  vilika všude, k de  jen  

trochu  tep la  slunečného nebo  vlahy zmocniti se 

m ůže. A le  p ro to že  ty to  p odm ínky  života jsou ne­

stejné, p a p rsk y  slunce někde ko lm o dopadajíce  

úpalem  p ů d u  rozžhavují, jinde zem ě jen na k rá tko  

šikm é oživující tep lo  zachycuje, je  tež rostlinstvo 

na p o vrchu  zem ském  rozličného rázu. A  iestli 

již v naši vlastí střídají se  lesy  jehličnaté čili černé 

s listnatými, straně travnaté  neb křovinate se  šťav­

natým i lučinami nebo  vlhkým i rašelinanu, a  nalc- 

záme-li v horách k rkonošských  a  na Šum avě 

p ěkné  rostliny ho rské , shledám e ješ tě  větší rozdíly, 

Ccslujcmc-li za h ran ice  vlasti, aneb prolétneme-li 

v duchu  jiné d íly  světa.

D aleko  na  severu  mizej! s tro m y ; malinké ro ­

stlinky neb  nizké v rb y  pokrývají sm utné tundry,
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na nichž sobové  m ech y  a  lišejníky za pasivu vy  

hlcdavají. P řekročím e li však A lp y  a oc tnem e li se 

p o d  m odrým  nebem  Itálie, zrněni se rázem  k ra ­

jina: v žd y  zelené d u b y , vavřín, oliva, m ísty  již i 

pa lm a  nízká, s tro m y  fíkové, inyrta , g raná tová  ja ­

b lka s ohnivými k v ě ty  jso u  tam  dom a. P o m e ­

ranče, c itrony , m elouny  a  rýže pěstuji se  hojně.

A  o p ě t  jiného obrazu  poskytu ji stepi asijsko- 

cv ropske . N epřehledne roviny beze s tro m ů  a keřu , 

p o k ry té  su c h jm i trsy  travin a kavily, jež b u d  v y sy ­

chají n a p o u š f  za pa rného  léta, b u d  tuhnou třesku tým  

m razem  za p rudké  zim y T am  vedou se  s tád y  svými 

život kočovný  M ongolové a jiní km enové  loupcživí. 

Jen  v oasách um ěle zavodňovaných vyvíjí se obraz 

utěšenější, b o h a tá  m ěsta  a bujná květena.

D ále  na východ  vidíme čilý národ Čínský, 

jenž obývaje  zemi ncjlidnatčjši, zmocňuje se nejen 

každé p ídě  zem ě p ro  vzdělávání, ale i na vorech 

pěstu je  výživu svou,

A  ze zemí cajovnika a m oruše bíle zalé tnem e 

do  východní Indie a na os tro v y  V ých o d o  indického 

m oře, k te ré  jako  květinové košíky  zdobí p o že ­

hnaný  ten to  pas zem ě. V ysoké  štíhle p a lm y , b am ­

busové  lesy, strom ovité  kapradiny, veliké plantáže 

bavlníku a  p isangu, arom atické kořeni, skořice, 

p e p ř ,  zázvor, h řeb íček  a  m uškátové o ře ch y  mají 

v tom to  okrsku  dom ov  svůj.

Nejbohatší kvě tena  z celého pov rch u  zem ­

ského , nejpodiv nějšich tvarů, barev  a vůně m á  tam 

svůj původ.
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Jaký to  rozdíl, obrálím c-li sc  na zapad a  mi 

ncmc-li A ráb ii;  tam  rozkládá se  vypráhla poušť, 

pověstná Sahara, kde m ísty  kolik roků třeb a  ne 

prší, takže jen  v oasách  a  k de  b lahodárná pa lm a 

datlová sc uchytila, naskytla se člověku m ožnost

žiti. —
K d y b y ch o m  mohli v balonu přclctěti »te ­

m nou pevninu*, jak Afriku nazývají, spatřili bychom  

onen hrozný, vlhký tmavý pra les, jimž nedávno 

tep rv e  cestovatel S tan ley  pron ik l A  letíce na jih, 

spatřili b y ch o m  o p ě t krajinu pustou , suchou, nc- 

obývanou : je to p o u šť  Kalahari, kde jen  na vyso 

činách sp o rý m  lesem porostlých  jso u  osady  lidské.

Utěšenějšího  obrazu p o sky tu je  o p ě t K apsko  

s kvetoucím i osadami svými a rozsáhlými pastvinam i.

P o p a třm e  letm o na nejmenší z dílů světa, 

na Austrálii s blízkou T asm an ii: nejpodivnějši tvary 

rostlin i zvířat zachovaly  sc tam , jak  sc zda, z d o b  

p ředpo topn ích . Nitro vždy prázdné p o k ry to  jes t 

křovisky bez jedlých p lodu, jimiž cestovatelé těžko 

m ohou proniknout).

Ze s trom u australských b l a h o v i č n í k  (líuca 

lyptus), tvořící tam  rozsáhlé lesy  a k m en y  obrovské 

výše, prokázal lidstvu důležitou s lu žb u , kdekoli se 

pěstu je  v krajinách bažinatých a  nezdravých, vy  

sušuje m očá ly , zahani zim nice a naplňuje vzduch 

vůní, k terá  krajinu činí zdravější.

A  nyni ješ tě  zběžné pohleefm e na A m eriku , 

k terá  dala nám  b ram bor, tabák  a celou řadu 

zdobných a užitečných rostlin.



Na severu  viděli by ch o m  rozsáhlé lesy  sm r­

kové  se s tro m y  nam noze o b ro v sk ý ch  rozm ěrů, ze­

lené d u b y ;  dá le  pusté  krajiny  p řím ořské, novofund 

landské, k d e  p rovozuje  se  rybářstv í v o h ro m n ý ch  

rozm ěrech . Následují oh ro m n é  prérie  sev ero am e­

rické s velikým i travam i a  rostlinami kaktovitým i.

Na západních  úk lonech  střední S ie rry  N e­

v ad y  objevily  b y  se  nám velikánské s trom y , obři 

mamutí, p ravé  divy rostlinstva.

M exiko se  svými kak tusy , a  bujný les zapadni 

Indie ovlažovaný ovzduším  přím ořsky 111 se  svými 

nádherným i s trom ovitým i kapradinam i uvádí nas 

d o  rovníkového p ásm a  jižní A m eriky , kde  roucho  

zem ě vyvinulo největší bu jnost v rozsáhlých p ra ­

lesích.

V elkolepý prales, rukou  lidskou nedotknuty , ' 

tvoří oh rom nou k lenbu  strom u, jimiž paprslck  

slunce sotva se  m uže p rodra ti. N a  k m en ech  bují 

ve vzduchu nejkrásnější o rchidey, ohnivých barev , 

ncjpodívnějšich tvarů. T am  je s t  tež vlast libovonne 

vanilky.

Z Erasilie vyvážejí se vzacna dřeva barvířská 

a palissandrová, na vodách  Guiany Splývají o h ro ­

m né listy největšího leknínu V ictoria  rcgia.

V  horkem  pásm u A nd  daří se b lahodárné  

k m en y  chínovniků, tam jes t tež původní v last hlíz 

b ram borových .

Na velikých pastvinách argen tinských , zvaných 

p a m p a s ,  prohánějí se  oh rom ná  stáda d o b y tk a  

polodivokého.

IO



lUížíme sc p ře s  čili k  průlivů M agclhacn- 

sovu a  k  O hnivé z e n u , tam  podneb í o p ě t  drsné 

da lo  vznik lesům drobnolis tým , p ustým  tundram  

a  rašclinám.

T ak  prolétli jsm e  v duchu  bohaté  roucho  

věčně  m ladé m atky  Z em ě a  p o čn em e  si nyní 

všímali p ře d k em  těch  rostlin, k teré  velkány  jsou 

k o lem  nas do  ro u ch a  toho to .

člověk a rostlinstvo.

l?cz rostlinstva není života. Č lověk bere  nejen 

v e šk e ry  p o tře b y  životni b u d  p řím o  z rostlinstva, 

n e b o  živi se jim  jiní tvorové jem u  užiteční; ale 

rostlinstvo  jes t tež p ram enem  všech léků, zdraví 

a  potěšeni. S  rozkvétajícím  rostlinstvem  cítíme 

b laho  jara , kvítím  zdobím e i h ro b y .

Co svět světem  stoji, lidé snažili se poznali 

rostliny  užitečné a  škodlivé, snažili sc poznatí ta ­

jem n ý  život, rozm nožování a  vzrůst rostlin, jakož 

i síly léčivé, k te ré  v nich spočívají.

N ěkdy  nem oudře  člověk plenil a hubil lesy  

a  strom oví, a následek byl, že krajiny jindy  kve ­

toucí prom ěnily ' sc  v po u šf Jinde č lověk přičin­

livý um ělým  zavodňováním  a  ru k o u  pilnou krajinu 

p u s to u  p rom ěn il v kvetoucí sad, v u rodne nivy.

V eliké a rozsáhlé jsou  zm ěny , k teré  člověk 

všude, kde  sc  usadil, v okolní p řírodě  způsobil. 

K d y b y  dnes najednou nějaká ruka  čarovna z m ěst 

a  okolí našeho vše odstranila, co  teprve  č lověk
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za lidské pam ěti vypěstoval, a  nechala  jen , co  pu 

vodné  zde sam o rostlo , obklíčila b y  nás děsná 

poušf. Zm izely b y  nejen zvláštnosti sk lenníků b o ­

háčů, ale i kvě tináče  z poslední chaloupky . 

V šechny  naše zahrádky , sady, p a rk y , strom ořad í 

b y ly  b y  pusté , bez keřů a  strom ů. N e b o ř  tém ě ř 

vše, co  č lověk ku  své radosti, a m noho , co ku  

svém u p ro sp ěch u  si pěstuje, pochází z cizích dílů 

světa, zvláště z A sie  a  z A m eriky.

O všem , že dříve, nežli p raobyvatelé  něk teré  

krajiny mohli p om yšle ti na zpříjemněni svých osad 

lahodným  o v o cem  a libovonnými květy , b y lo  jim 

podstoup iti boj s p řírodou  divokou a nevlídnou. 

T a k  b y la  i vlast naše p o k ry ta  h lubokým i lesy, 

v nichž dom ovem  byli m edvěd, vlk a divoký tur 

Málo zby lo  jen  z té to  původní d ivoké přírody. 

L e s y  a k řov iny  b y ly  nejprve vym ýtěny , a  půda  

tím  ziskana oseva se  p řed em  rostlinam i, k tere  dá ­

vají ch léb  vezdejší.

H ůře  dařilo se krajinám, kde les vykáceli, 

a b y  získali dříví, a nikdo nepom ýšlel na to, b y  

staral se  o budo u cn o st zem ě zpustošeno. Skalnata 

D alm acie , pustý  K ras jsou p ř ík lady  takového 

řáděni, kde  dnes chudé obyvatelstvo  zápasí 

o život, j so u c  odkázáno hlavně na rybo lov . Podobné  

krajiny jsou  Severní Indie, Persic, A ssyrie , Ba- 

bylonie a M esopotain ie , k tere  ve s ta rém  věku 

slynuly jak o  přeu rodné  a  hojně o b y d len é , po se té  

velkým i nádherným i m ěsty , kdežto  dnes většinou 

p ro m ě n ě n y  jso u  v neúrodné pouště .
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A le jsou  příč iny  různé, žc konč iny  některé  

stárnou  a  hynou , kdežto  jiné o p ě t zkvétají. Války, 

stěhování národu, p řev ra ty  přírodní zastihnou 

m nohdy  krajiny, k te ré  vždy vice klesají.

Jsou  však zem ě, k teré  p o  tisíciletí jso u ce  

m oudře  vzdělávány, stále  živi urodou svou četné 

obyvatelstvu . T ak o v o u  hustě zalidněnou krajinou 

jes t  Čína, kde každa picí zem ě je s t  vzdělána, tak 

že badate lům  p o  původní květeně nezby ly  nežli 

nasypané  h ro b y , kde nalezli ještě  s to p y  divoce 

rostoucích  rostlin.

P o d o b n é  je s t  od starodávna vzdělavana L oni 

bardie a T o skánsko , a podnes jsou zem ě ty to  

z nejurodnějšich.

Nelze upříti, že m nohé  končiny ku lturou 

u trpěly. K očovníci, a b y  nabyli lepších pastvin, 

zapaluji s te p ;  popel sežehnutých travin zúrodni 

půdu, a traviny vyrůstají tůn  bujněji. V elkou  m ěrou 

zapalovány k  tém už účelu lesy  v severní A m erice, 

Brasilíí, na Jávě, na M adeiře a jinde. Požáry  však 

rozšiřují se  často  dále, nežli měl člověk v umyslu, 

a  ničí vše, co tu žije.

Vzděláváni půdy  vyžaduje dále vysušováni 

rybn íků , rašelin, bařín a tím n ěk d y  mění se 

ponebí ku  šk o d ě  celé zem ě. Povodně, přívaly, 

b o u ře  objevuji se  náhle a  zhoubně; k ru té  m razy 

střídají se  s palčivým  horkem . Vše to vyrovnávají 

lesy , m echoviště  a p řirozené  nádržky vodní, ja- 

kým iž jso u  na  p ř .  rašeliniště a jezera.

T éž  pasoucí se  d o b y tek , stáda ovcí a  kozy
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hubí původní rostlinstvo , ničí k eře  a každou  útlejší 

rostlinku.

A le k de  m oudré  se hospodaří, zvyšuje se vy 

nos p ů d y :  hlubším  poznáním  sil přírodních  a od 

straněním  tem ných  stránek  činí se krajina zdra­

vější i příjemnější. V  horkých krajinách mytenim  

lesů, vysušovanim  m očálů a bahnisk  stává se  

vzduch zdravějším a osazováním blahovičníků za­

puzuji se  sm rtonosné zimnice. Jestliže odvodňová ­

ním stává se někde  p ů d a  chudší na vodu, naučí 

se č lověk  vodou  více šetřiti a sílu její p řim ě ­

řeně  využitkovati.

Bezohledně vym ýtěne  lesy  nahrazují se lesy 

pečlivě vysázeným i,’) a p ů d ě  vysílené vypom áhá 

se um ělým  hnojením  a střídavým  hospodařen ím .

Vzděláváni zem ě zušlechťuje život ve  všech 

sm ěrech. Bez vzdělaní, kde člověk jen  lopotíti se 

musí, b y  holý život zachoval, nem el sm yslu p ro  

k r á s y  p ř í r o d n í .  V šech n y  divy a  k ra sy  p říro d y  

zůstávaly bez ceny  p ro  člověčenstvo, pokud  to to  

nemělo sm yslu  p ro  ně.

Blaze tom u , kdo  poch o p i cenu dítek  květeny, 

nejen p o kud  slouží hm otným  p o třeb ám  našim, 

ale kdo  ponoří se v ta jem ný život jejich a pozná 

účinek zušlechťující, jaký  mají na m ysl i srdce

*) V Cechách na př., kde za posledních s to  le t obrov­

ského množství dříví >e spotřebovalo, četné dráhy železné a 

továrny vznikly, p ř i b y l o  lesní p ů d y ;  inělyf C echy  r. 1791 lesa 

1,328.856 a r. 1891 1,506.191 ha. Zjev ten dekuje vlast naře 

ohromnému bohatství uhlí kam enného i hnědého.
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n a š e ! —  V to m to  sm ěru  podniknem e něk teré  v y ­

cházky  do říše rostlinné.

lloul»> našich lesu.

V d o b ě  podzim ní, kdy  les se  odivá nejpestřej- 

šírni barvam i vadnoucích listů, k d y  zpěv p tac tv a  

um lká a jen  vůně vadnoucí trávy  a opadalého listí 

se  šiři, objeví se nejhojněji zvláštní ona ozdoba 

lesů h ouby . Za jedinou noc, po  tep lém  dešti 

naleznem e půdu lesní p o k ry to u  bezectným i liškami, 

ryzci, h o lu b in k a m i; přeje li nám štěstí, spa tř ím e  

i starší hřiby , a le  n em éně  svůdně jeví se  nám 

i něk teré  jedova té  h ouby , jak o  hřib krvavý a n ád ­

herná m uchom urka . O dkud  se  vzaly pojednou po  

divné ty to  zjevy rostlinstva, jimiž je š tě  jedenkrá te  

zdobí se p říroda  k  odpočinku  se chystající ? Bujný 

jest vzrůst jejich, neb  chcem e-li naznaěiti ry ch lý  

vzrůst vůbec, říkám e, »vvrostlo to jak o  h o u b y  po  

dešti.« A le  není to  veselý zjev květin a zeleně II 

stové ; žádný m otýl ani včela jich neoblétají, jen 

nazí plži a četné  larvy  m uch a b rouků  rozvrtavaji 

na  rych lo  vyrostlou  m ěkkou  houbu  Jak  rych le  

vznikly, tak  ry ch le  o p ě t hynou  m nohé ho u b y , 

jak  vidíme nejlépe na některých prašivkách. Jsou 

však také  h o u b y  dřevnaté a kožovíté , jak je s p a ­

třujem e přirostlé na bucích a švestkách, k teré  d o ­

sahují stáři m noha let.
P řirovnejm e něk terou  houbu, jak o  hříbek, 

k jiné obyčejné  rostlině. Na tlustém  třeni sedí
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lysý  k lobouk , v e sp o d  s četným i v ro u b k y , k teré  

jsou  s  p o čá tk u  bilé, později žloutnou neb i zelo 

nají. T u  ovšem  není nic podobného  kořenu  ani 

lodyze  ani listům. V šechny  ty to  časti, jimiž jiná 

rostlina se vyživuje a  roste , nahrazuje zde jem né  

vláknovité  pletivo, zvané p odhoub í, jež skrývá se  

v zetlelém dřevě, prsti nebo  m echu. T ep rv e  z to ­

ho to  p o dhoub í vyrůstá  za příznivé p o h o d y  hříbek  

jakožto  p lod . V ytrhncm e-li h říbek  ze zem ě, zka 

zimo tím částečné  podhoubí a  schvaluje se  p ro to  

h o u b y  uřezávati, chcem e-li i příště  dočkati sc no ­

vých hub. V  tru b k ác h  ve spodu  k lobouku  na tak 

zvaném  »roušku* vyvinuji se p ak  malá tělíska 

p o u h ém u  oku  so tva  viditelná, zvané v ý t r u s y .  

O tře sem e  li h říbkem  nad bílým pap írem , objeví 

se  nám  jako  ž lutý p rášek  Znáte tež p ý chnvky  

na pastvinách, z nichž, šlapnctc-li na né, jako 

h n ědý  k o u ř  v y c h áz í; kouř ten to  jsou  také výtrusy.

Jest celá řada rostlin, jako jsou  řasy , lišejníky 

ale i m ech y , kap rad iny , p řesličky a p lavune, k teré  

nerozmnožují sc  semeny' jako fazol, nýbrž jedno 

duchým i výtrusy , v nichž není kliček jako  ve fa 

zolu obsažen , nýbrž z k terých  teprv  p o  m nohých 

p ro m ěn ách  m atečná  rostlina vyroste . N azývám e 

rostliny ty  tajnosnubné, též bezkvětné. V ý tru sy  

nem ůžem e take  zašiti, jak o  sem ena, a  nelze nám 

tudíž libovolně na  př. h o u b y  rozm nožovati.

Jen  u něk terých  hub  podařilo  se um ělé  roz ­

m nožováni ■ tak  ž a m p i o n  pěstu je sc  v p a ře ­

ništích, do nichž se jak o  násady  užívá prstí, v níž
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rozlezle je s t  p o d h o u b í;  tež libovonne l a n ý ž e ,  

k tere  rostou pod  zemí, podařilo se um ěle  nasaditi. 

Již od nejstarších času lidé sbírají h o u b y  k  p o ­

žíváni a  m nohé jsou  skutečnou lahůdkou. Vedle 

toho jes t  však  cela  řada hub  krůtě  jedovatých , 

jichž třeb a  se  vvstříhatí.

Není snadno uvésti znaky, jimiž jedovaté  d ruhy  

od  jed lých  se  liší. N epožívejm e hub, jsou-li oslizle, 

páchnou-Ii špa tné, měni li barvu při nalomeni, ale 

zvláště pali li nas jazyk , vczmeme-Ii malý ko u sek  

jich  do  úst.

Bylo  b y  však  šk o d a  ze sam é uzkostlivosti 

nepoužiti to h o to  daru p řírody , k terý  do  jisté 

m íry  nahrazuje í po trav u  masitou. R idm e se  jen 

radou zkušených lidi a učm e  se rozeznávati d ruhy  

dobré  od po d ezře lý ch  a jedovatých. Pohledm c na př. 

na sta tnou  houbu  hřibu p o d o b n o u  v travnatém  p o d ­

ro s tu  strom ů. Spodni strana k lo b o u k u  jes t  krvavě 

ruda  a tlustý třen krvavě síťkovaný. Belave m aso 

při lom u zfijalovi. C hraňm e se  toho to  hřibu krva 

vého. Malý k o u se k  po ložený  na jazyk  jeví chut 

pep řov itč  ho řkou . C hut jest nejdůležitější!!! znakem ; 

neboť všechny jed lé  h o u b y  mají chu t příjem nou a 

některé  zvláštní v ýznačnou vůni p o  čerstve  m ouce. 

V šechny  jiné znaky jsou  nespolehlivé. Zm ěnu 

b a rv y  jeví i žam pion, jenž obyčejně m a m aso 

čistě bílé, ale jed n a  odrůda jeh o  nem eně  ušlech­

tila zbarvuje se  p ři nalom eni do  růžová n eb  rudo- 

hněda.

48. 2
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Bilé m léko při nalom eni v y ték á  z chu tné  

syrov inky . —  Předvádím e vám dvě h ouby , k teré  

z poko len í hub  nejvíce bijí do očí. N ejprve 

v šeo b ecn ě  znám ou m u c h  o  m ů r k u ,  jež ja k o  kral 

v  šarlatovém  ro u ch u  \ lesním  houšti na podzim  

se  objevuje. Bíle b ra d av k y  na  k lo b o u ce  jsou z b y tk y  

p lach e tk y , k terá  m ladou h o u b u  jak o  vajíčko o b a ­

luje. V esp o d u  jso u  četné  lístky paprskov itě  se 

rozbíhající, k teré  na svých stěnách  nesou m alinká 

sem ínka. L ís tk y  ty to  pokrývá bílý závoj, jenž po  

zději se  roztrhá a  čás t v p o d o b ě  m anžety  zůstává 

na třeni. H ouba  tato  jedovatá, k te rá  p o  požití způ ­

sobuje opojeni, k ře če  ano i sm rt, roste p o  cele  

E v ro p ě . D aleko  na  severu Asie v  Sibiři a k a m  

ča tce  pozbývá  své jedovatostí, a  obyvatele p řip ra ­

vují si tam  z ni opojný  nápoj aneb  kořennou  pří­

sadu  k  pokrm ům . Zvláštní jest, že veverkám  a 

m yším  neškodí, ano  i plži a l a n y  m uch mucho- 

m ůrku prolézají, kdežto  odvar z m u ch o m ň rk y  

m o u ch y  usmrcuje.

D ruhý  podivný zjev jes t  j e l e n k a ,  pon ěk u d  

smrži p o d o b n a , k te rá  v hnijícím listí v houštinách a 

lesích roste  a  se prozrazuje svým  odporným  zápa­

ch em  umrlčinou. S  počátku  je  celá  h o u b a  zahalena 

do  b ilé  b lánky  a tráví mladí své jak o  hlízka p o d  

zemí. K dyž pak  v letě  do  výše as iS  em  v y ­

razí, nese  na bílém tření zelenavý jam kovitý  k lo ­

bouk , jenž m á nahoře  otvor.

Zde te d y  m ám e houbu  našitu  pychavkám
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v mládí p o d o b n o u , k teré  nam noze p o d  zemi ro  

s tou , a  z nichž nejvzácnějši jsou  chu tné  lanýžc, 

k te rý ch  někde p om oci psů  vyhledávají.

D louho  bylo  b y  nám  vypočítávat!, k d y b y  

ch o m  chtěli vypsatí v šechny  h o u b y  našich lesů. 

Jsou-li něk teré  na k ilogram y těžké, jso u  o p ě t jiné 

pouhém u oku  neviditelné. M nohé c h o ro b y  rostlin 

i zvířat mají svůj p ů vod  v d robo u n k ý ch  houbič 

kách zvaných b a k t e r i e ,  snětí, rezy , padlí, plísně 

atd. Majíf v šech n y  ty to  rostlinné byto«ti to  sp o ­

lečné, že jen  tam  m ohou  růsti, k d e  jsou látky  

ůstrojné v rozkladu. B arvy  mají různé, jen  p ravá 

zclcií jim schází. A  kdežto vše živé tlačí se k obla 

zujícímu světlu slunečním u, živoří h o u b y  i v tem nu, 

p o d  zem í, ve v lhkých sklepeních, tunelech , šach ­

tách  a na m ístech nejpodivnějších. V' p řírodě  čin­

nost jejich tím stává se důležitou, že rozklad látek 

hnijících nejen podporuji a urychluji, ale naby ly  

i tím  sm utné  pověsti, že jso u  p ů v o d em  a šiřitelem 

m nohých  nakažlivých nem ocí.

1*0 lesních stezkách.

Ja k  m ocně  vábí nás les! L íbezná vůně p ry ­

skyřice , jem ná  h ra  světel a stínu, šum  hvozdů, 

zpěv p tac tva , tajem ný život v houštinách, vábivá 

sam ota , k o b e rce  m ech ů : vše to  m o cn ě  účinkuje 

na každého , k d o  v hlučném  m ěstě  žije a  udržel 

si sm ysl p ro  k rá sy  přírody .
*
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A  les nebudí jen  vzpom ínek z p o h á d ek  

a  písni, není oživen jen sk řítky  a vilami, a le  chová  

ve svem  lůně celou řadu  lahůdek a zvěře, čisti 

vzduch, zadržuje v láhu, upevňuje p ůdu , dává vznik 

pram enům  a řekám , a jes t  dom ovem  celé řad y  

p o u tavých  a  léčivých rostlin. A ť procházím e z jara  

les, k d y  první sasanky  se bělají z uvadlého m echu , 

aneb v létě, kde  všude p lno  života, aneb  na  p o d ­

zim, když  listy různě se  barvi a  puda  pestrým i 

houbam i se  pokrývá, n eb o  konečně  v zimě, k d y ž  

smh vě tve  sm rků  p ro h ý b á , vždy najdem e n ových  

půvabů  a  p lno zjevů života, k te re  naši zvěda­

v o st budí.

O d nejstarších d o b  v lesích bývaly  háje p o ­

svátné a sb íra ly  se b y liny  léčivé. Po d n es sp ě ­

chám e do  lesů, b y c h o m  tam  zdraví své o p ě t  na­

lezli a  p líce  osvěžili. A  není také  nad naše lesy ! 

Ctemc-li o nádherných  pralesích trop ických  krajin, 

k de  však nás ohrožuje p o d  každým  listem  jedo  

vata  zmije neb jiný tv o r  po tm ěšilý , neb  \ e  vý ­

p a rech  zhoubná  zimnice, což tu  vážiti si nam  jes t  

u tu lneho m echu  našich bo rů , k de  bez nebezpečí 

oddati se  m ůžem e božském u klidu a  z a p ě t i :

. voda hučí po lučinách, 

bory šumí po  skulinách . . .

A le chcem e-li býti d om a v lesích, je s t  nám  

dříve poznati, co  nás tu  obk lopuje  od štíhle 

jed le  p o  nepatrný  mešik, a ve všech naleznem e 

tutéž láskyplnou  ruku T vůrce , k te rá  nedá  zahy­

nouti ani nejm enším u červíku, neb opatřila  v šechny
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tv o ry  vhodným i ustrojí k  výživě a rozm nožo ­

vání. N aše lesy jso u  b u d  jehličnaté b u d  listnaté. 

L istnaté  z d ubu , buku, habři, lísek, jilm ů atd. 

složené, nalézám e vice v teplejších p o lo h á c h ; lesy  

jehličnaté též č e r n é  zvané, vyznačují se již tím, 

že s tro m y  neztrácejí jehličí a  v zim ě v lete stejně 

d o  tem na  se zelenají.

Smrk. — Hořovice. — Modřín. — Jedle.

Jso u  to  h lavně čtyři d ru h y  strom u jehličnatých 

našich lesů, jež  tak to  naučm e se  rozeznavati:

b o r o v i c e  spokojí se  nejchudši písčitou pů ­

dou  ; kura  její jest rozsedalá, snadno v p látech  se 

slupujc a ve výši jest kožnatá , barvy žlu točervené.
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Jehlice n d k e  d louhé  stoji vždy p o  dvou  v  ko- 

žite šede pochvě, a  p ro to že  sp o d ek  jes t světic- 

zelený a vršek  m odrozelený , m á ce lý  b o r  barvi­

to s t  šedozelenou K rátké kuželovité šišky vyvinou  

se  ze květu  zárodkových , k teré  tvoři trn av o ic r-  

vené jeh n ěd y , kdežto  na koncích  větviček nalé­

zají se  žluté koč ičky , ze k te rý ch  vypadává  v k vě tnu  

takové  množství sírožlu tého pelu, že lide to  nazý­

vají sirným  deštěm .

S m r k  tvoři vice v h o rách  nádherné tm avé  

lesy , jež jehlancovitymi špičatým i v rch o ly  z daleka 

od bo rů  se  liší. Mladé sm rč k y  poskytuji našich v á ­

nočních  strom ků. K úra  je s t  za m lada r u d o h n e d a ; 

k ra tk e  na průřezů  č ty řh ranné  jehličí stoji jedno tlivé  

ko lko lem  větv iček  a jes t p o  o b o u  stranách zelene. 

O kříd lena sem ínka vypadár aji v říjnu z d lo u h ý ch  

válcovitých šišek , k tere  v celosti sc  s trom u  o p a ­

dávají.

J e d l e  m á celkem  světlejší barvu, v rchol 

její je s t  š iroký a  rozkladitý, kůra je  bělavá. J e ­

hličí jes t na v rchu leskle tm avozelené, vespod  

jeví dva střibrolcskle p ro u žk y  a jes t na o b o u  stra ­

nách větviček hrebenitě  um ístěno. Jed lový  les 

z da leka  sc  poznává širokým i v rch o ly  a tem nou  

zeleni, od  níž bílá kúra  k m ene  sc odlišuje. Z uzrá­

lých šišek  opadavaji šupiny^ a sem ena, tak  že na  

s tro m ech  zůstávají jen  hola vřetena.

M o d ř í n  vroubivá čas to  jen ces ty  lesní, řid ­

čeji tvoří souvisle lesy , k te re  jen  v létě se ze­

lenají, na podznn  zlatožlutě sc zbarvuje Jcm n e
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h e b k é  jehličí stoji ve svazečkách p o h ro m ad ě , 

m ale vejčité šištičky  zustavaji n ěk d y  p o  le ta  na 

s tro m ech .

C e tna  jso u  dobrodiní, jichž s tro m y  ty to  č lo­

věku  poskytuji Jehličí, jehož  lide za stelivo užívají, 

dřiví ku  palivu, k  p ra ­

cím  tru h lá řsk ý m , ku  

s tav b ě  d om ů i stožárů 

lodních, sm ůla, te rp e n ­

týn , kalafuna; d řevový  

o c e t ,  dehet, d řevěné  

uhlí, s lovem  všeho  ze 

s tro m ů  těch to  da  se  

d o b ře  užiti.

S e  s tro m y  těm ito, 

jichž sem ínka  mají již 

k liček  s dvěm a neb  

v ice  děloham i, ale ne 

jso u  uzavřena v p lodu 

a k te re  p ro to  nazývají 

se  n a h o s e m e n n ý  m i, 
p říbuzný jest j a l o v e c ,  Jalovce s plod j . 

jehož  š ištičky ze tři

šupin složené srostou v dužnatou jalovcovou  

bob u li.  Bobulí těch to  kořenne  vůně uživa se 

v  lékařství, za kořen i, k  palem  k o řa lk y  a  silice 

ja lovcové. A b y  úplně dozralý, potřebuji d o b u  dvou 

let. V e  středověku  nápojem  ja lovcovým  zaklínali 

zlé d u c h y  a  prozirali p rý  i do budoucnosti. K do 

um ěl se  státi neviditelným , prom ěnil se  v k e ř ík



24

jalovcový. Z kvítku lesních z jara nejvíce nás p o tě ­

šu ji: s a s a n k a  b i l a ,  j a t e r n í k  a k o n í k l e c .  Sa- 

sanka  hajní rozkládá něžné kvítky s kališními lupeny  

barvy bilé n eb  narůžovělé s četným i tyčinkami,

jedno tlivě  na lodyze  

opatřený mi třem i li­

st}* trojdílnými.

J a t e r n í k  k rá ­

sným i m odrým i o č ­

k y  p o k rý v á  ouvaly  

lesní, j a k o b y  kus 

m odra  nebes dolů 

se sneslo. Jm én o  

své obdržel jatern ík  

od z\ laštni trojčlcu- 

ne p o d o b y  listu, ze 

k teré  lidé soudili, 

že jes t  též lekem  

i ja te rn ích  nemo- 

cech.

K o n i k l e  c  luční, 

u nás na \ap e n ity c h  

skalách rostoucí, 

n a  zvláštní podobu  

zvonkov íté koruny  

dolů ohnuté. Cela 

rostlina m á plstnatý kožíšek a i p o  odkveten í 

jso u  nažky  dlouhou pe rov itou  osinou ukončeny .

V šec h n y  sasanky, náležející v esm ěs do čeledi 

p r y f k y ř n í k o  v i t ý c h ,  obsahují ostré , někdy

Prvosenka ja rn í .
a) Koruna, b) JYiYrez této . 

c) Tobolka, d) l*c>třk.
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prudce  jed o v a té  šfávy, takže se  jich  i v  lékařství 

užívá. S favou  ze sasan k y  žluté otravuji Kam ča- 

dálové šípy , jichž p ři lovu tuleňů užívají.

Z kv ítků  ranných  najdeme hojně p o  ces tách  

lesních: p r v o s e n k u  či p e t r k l í č  s b ledě  žlutými 

trubkov itým i korunam i v  okolíku V ytáhncm c-li k o ­

runku, zůstává kalich jak o  ozdobný zám ek uprostřed  

s pestíkem , což zavdalo as podnět k  pěkné  legendě. 

Sv. Petr, n ebeský  klíčník, zvěděl jedenkrá te , že 

kdosi udělal pak líče  a  chtěl zadními v ra tký  do 

nebe  se  dostati. L ek n u tím  vypadly  m u zlaté klíče 

neb esk é  a  padaly od hvězdy k  hvězdě  až na 

zemi. R y c h le  poslal sice anděla, b y  m u  je  sebral 

a zpet přinesl \ l c  nežli mohl rozkaz býti p ro ­

veden, d o p ad ly  na zemi, o tevře ly  tam  neb esk é  

jaro , a zanecha ly  o tisk y  v něžné rostlině, k terou  

p o d n es z jara  sbírám e.

Rannější ješ tě  pose l jara jes t č c m c ř i c c  

č e r n á  (Ile lleborus niger), dom ovem  v A lpách, 

k terá  se dostala p ro  sv o u  pověst léčivé m oci zahy 

do zahrad Již v unoru  rozevírá bilé n eb  narůžo­

vělé k v ě ty  sve, kd ež to  kožovité  znožené listy 

loňské přetrvají zimu.

C em eřice  p řech o v áv á  \ kořenech sv\ ch lá tky  

p ru d c e  jedovaté. V e s ta rém  věku p o k lád án a  čeme- 

řice za p ro s tře d ek  proti cho robám  duševním  a slavní 

m udrci požívali č cm cřicc , »aby, pracu jíce , ducha 

m eh sv o b o d n éh o  a vynalézavějšího.«

N a lesních stezkách  již koncem  b řezna  všude 

ve sp o lečn o s ti  sasanck  nalézám e p l i c n í k  l é k a ř ­
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s k ý  (Pulmonaria officinalis). Pro  drsné listy  čítám e 

jej k  d rsn o lis ty in ; kvě t s počátku  růžový nabývá 

později b a rv y  tem ně fialové. Název poukazuje  na 

upo třeben i rostliny p ro ti plicním neduhům , k  čem už 

vedla snad p o d o b n o st skvrn itých  listů s plícemi.

1’atiicluíL hroznatý a inařiuha vonná.

Preslenovité a  vstřícné postavení listů.

Zvláštního razu n abývá  přcslenovitým  p o s ta ­

vením  listů jina lesní by linka, totiž m a ř í n k a  

v o n n á  (A sperula odorata). Nazcv obdržela od 

libe vůně, již vadnouc vydává. N a m nohých  

m ístech nalezám e lesní p ů d u  všecku p o k ry to u  ma-
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řinkou, n c b o f  nifovitý její oddcnck vyšila  čctne vý­

běžky . K vě ty  male bilé mají 4  ty č in k y  a spodní 

scm cnnik , z něhož se vyvinuji d ro b o u n k é  p lo d y  ve 

dva dílce se  poltící. Marinka za čers tva  nevoní, 

ale vadnouc d louho  příjem ně voní, takže vkládá 

se  d o  prádla, mezi do u tn ík y  aneb  slouží, byvši 

polita vínem , zvláště v N ěm ecku, k  úpravě m á­

jo v éh o  nápoje.

Posleze povšim něm e si v lese  jed n o h o  

z četných  d ruhů  rozrazilů, které naleží ke  krtič- 

níkovitým , a snadno se  poznává p o  m odrých  
ko runkách  s dvěm a tyčinkami.

R o z r a z i l  lékařský (V cronica officinalis) 111a 

lodyhu  po loženou , vejčité lístky p ilovité  a lo­

d y h u  jem ně  pyřitou . Býval d ru h d y  bylinou  lé­

kařskou, dn es  m ícha se n ěk d y  do  čaje.

V červenci nalézám e v lesích i na lukách 

p ou tav o u  rostlinu, k terá , ač nejeví žádných lékař­

ských učínku, aniž b y  mela zvláštní chuti, upoutala 

pozornost lidu jinou zvláštností. Je s t  to t ř e z a l k a  

ob ecn á  ( l l y p c r i c u m  p e r f o r a t u m ) ,  jejíž listy jeví 

se  jako  špendlíkem  prop íchané; celá  rostlina o b sa ­

huje hojnost červene šťávy, k terá  p ři rozem nuti 

p r s ty  zbarvuje. V yrostla f p rý  z k rve  sv. Jana, jenž 

chránil jí, když  dabel rozpichovám m  listů rostlinu 

zničiti chtěl. P ě t žlutých p látků  znam ena p rý  p e t 

ran Krista P ána  a p ro to  dříve zle d u c h y  jí za­

háněli.

N ádherná lesní květina na výsluní v lesích 

11a skálách zvlášť v ápencových  rostoucí je s t  t ř e m -
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d a v a  b í l á  (D ictam nus albus). V eliké ozd o b n é  

k v ě ty  b a rv y  narůžovělé stoji na přím ých  lodyhách  

vydávajíce silnou vůni. Dříve užíváno třem d av y  

v lékařství, nyni p estu je  se  v zahradach p ro  

ozdobu .

0  rostlinách chlehodárných.

C hlebodarnym i jsou  rostliny, k te ré  v sem e ­

nech  n eb  jiný ch částech  obsahuji takové bohatstv í 

m oučných  lá tek , že m ohou člověku by ti hlavni 

po travou  C h leb  naš vezdejší, za k terý  se  denně  

m odlím e, sk lada  sc hlavně z m ouky  a jiných látek, 

k te ré  tělu našem u jsou  nevyhnutelné, a b y  jednak  

jak o  palivo vyvinovaly  nutné teplo , jed n ak  sloužily 

za stavivo, z něhož části těla stale se  obnovuji a 

pa tř ičn o u  sílu svalů vyvinují.

L átky ' m oučnaté  nalézají se  b u d  v d ě lohách , 

t lu s tý c h  lis tech  ko lem  kličku jako  u b obu , h rachu , 

kaštanů a j., aneb  v bilku jak o  u našeho obilí, 

pohanky', k o k o s u ; jindy' jsou v obplod í jako  

u ch leboně , datle, svatojanského chleba, jin d y  

v dřeni s tro m ů , jak o  palmy' ságové, n eb o  posléze  

v hlízách n eb  oddencích , jak  vidnne u b ram boru , 

bata tů , m an ioku , topinam buru.

Jso u  zem ě, k teré  p ro  nepříznivé p om ěry ' p o ­

nebí ne p lodí žádných chlebodárný ch rostlin. S e ­

verní krajiny' polární neposkytuji chleba, o b yva te lé  

odkázán i j s o u  zde na ryby ' sušené n e b o  svěží a 

veliké ssavce  m ořské , jedinou to  potravinu tamní.
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Ani na  Islandu ani v  G rónsku nedaří s e  ještě  

obili, a v severní A m erice  pom ezi, k de  obili ro ste , 

poč íná  až na  50 stupni s .  š . ,  te d y  v šířce, k de  

rozkládají se dánská  ú rodná  žitná po le.

Pohled  na žitné po le  není m alebný, ale jaké

Kukuřice.

a) Kvetoucí část rostliny, b) Samčí květy, c) Samičí květy, 
d) Palice plodní, e) Půdorys květu.
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požehnání spočívá vc  vlnícím se m oři klasů! V zd ě ­

láváni p ů d y  je s t  nezrušitelný základ všeho, co  

lidstvo d o b y lo  na m ravech  a vzdělaní.

D ějiny  nezachovaly  nám zpráv, kdo  p rvn í 

ro s t l in y  c h lebodarné  pěstoval. Dle pověsti a m y th ů  

b o h o v é  sam í sestupovali na zemi, a b y  lidi b la h o ­

d á rn ě  jim i obdarovali. V  Indii B ram a, v K g y p tě  

Isis, v Ř ecku  D em ete r, v Itálii C eres  učili n á ro d y  

žito sítí. P o d o b n é  pověsti zachovaly  se  v A m erice  

o kukuřici. V  básni o p ro ro k u  Indiánů Hiavatovi se 

vypravuje , že k d y ž  ten to  v poušti s e  postil, p ře ­

mítaje, jak  b y  so u k m cn o v cc  své oblažil, objevil 

s e  m u m ladík,

'j e h o  šat b y l  žluť a zeleň, 

s jeh o  čela kývala  se 

zelená a d louhá  péra, 

sp lý v a ly  m u dlouhé v lasy  

m ěkké , žluté jak o  zlato c.

B yl to  sM ondam in, přítel lidí?, (zosobněni 

kukuřice), jehož rozšiřováni v A m erice  pěk n ý m  

obrazem  se liči. K o lum bus přivezl kukuřici 149S 

d o  Španěl, r. 1560 dosta la  se do  Itálie a p o to m  

rozšířilo se pěstování do  všech zemi m írného a 

h o rk éh o  pásm a.

V  m írném  p o n eb í jsou  následující rostliny 

chlebodárné  nejdůležitější:

p š e n i c e  daří se na  sever až p o  6o° s. š., 

ale nikoli v tro p ech , vyžaduje lepší p u d y  a  větší 

te p lo ty  nežli žito a oves.



Z i t o  živí as třetinu  všeho ev ropského  o b y ­

va te lstva; o v e s  seje se  více p ro  d o b y tek ,  ale 

k d e  jinc obili se nedaří, p e če  se  z něho  chléb 

a  připravují se  i jiné po k rm y .

J e č m e n  pěstu je se  hlavně p ro  vý robu  sladu, 

z něhož  od  nejstarších d o b  vaří se p iv o ; též sla-

3 >

I Ječmen. Il Pšenice. III Oves. IV Žito.

d ová  tres t a cu k ra tk a  ze sladu se  p ř ip rav u jí; 

z ječ m en e  vyrábějí se  tež k ro u p y  a krup ice .

P o h a n k a  z čeledi rdesnovitých pochází 

z O rien tu ; přenesena  do  E v ro p y  seje se i vc stu ­

dených i bahn itých  i p ísč itých půdách , k d e  jiné 

obili se  již nedaří.
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K m iino trop ickým  rostlinám  ješ tě  b ra m b o r,  

da r A m erik y , čítatí slušno, kdežto  kukuřice  všem  

pásm ům  jes t společná.

T ro p ic k é  d ruhy  c h lcb o d á rn é  vydavaji m no ­

hem  větší urodu než v  m írném  pásm u K ukuřice  

na  p ř. dává u nás 80— io o n áso b n o u  úrodu, 

v pásm u  horkém  3— 4 0 o násobnou . V ý n o s  však 

je s t  p ro m ěn livý ; nastanou-li sucha, u schne  kuku-
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řicc, a  ncdostavi-li sc d eště , zvrhne se i rýže. 

O d tud  hrozný hlad , jenž zhusta v Indii a  Č ině se 

dostavuje, neurodí li se  rýže, jež tvoří hlavni vý ­

živu těch to  krajin.

T ro p ick é  d ru h y  ch lebodárne  jsou  m im o r ý ž i ,  

k te rá  živí větší polovici všeho lidstva, ještě  p isang, 

y am s, b a t a t y ,  salep, m aniok, chleboň, ságo ,

kokos, taro , datle. D obývaní p o trav y  je s t  v t ro ­

pech  jed noduché , š těd rá  p říroda  zasy p áv á  tam  

č lověka dary* svými.

T a k  liči slavný cestovatel C ook  stro m y  chle- 

b o ň o v é : 'Jestliže  ob y v a te l jižního m o ře  za svého 

ž ivobytí zasadil 10 eh leboňových strom ků , vyplnil 

pov innost svou  k  rodině to u  m ěrou , jak o  když

3
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ro ln ík  u nás p o  celý  rok  orá, vláčí, seje, sklízí a 

m lá t í ; ano on tím neopatřil jen  p ro  celý svůj 

život ch léb  p ro  dům , a le ve s tro m ech  těch  za­

nechal i jistinu potom stvu.*

Ještě  snáze d o b ý v á  ch leba  svého obyvatel v \ 

chodm ch  ostrovů  asijského souostroví tam , kde sa- 

govník d ivoce  ro s te  v lesích. K dyž  se obyvate l 

d ě ro u  d o  km enu vyvrtanou přesvědčil, že dřeň  

je s t  zralá, porazí km en, rozřeže a d řen  v yšk rábe , 

rozdělá vodou  a procedí. Jeden strom  davá až 6  

centů  saga.

A však  snadnost, s jak o u  v tro p ech  chleba si 

vydělávají, zda se  (jak Schouw praví) býti v opáč 

ném  pom ěru  ku vzdělanosti. P ře b y tek , jímž při 

roda  č lověka  zasypává, och rom uje  jeho  podni- 

kavost. Boj s p říro d o u , k d e  není příliš krutý, 

podporu je  vzdělanost. Prače jest m atka osvícenosti.

Palmy.

Při ústí veletoku A m azonského  rozkládají se 

da leko  na západ p o  obou  stranách  ře k y  nesmírné 

p ra le sy , do  vzdálenosti až 2600  angl. m il; značné 

ro v n o m ěrn é  tep lo  a hojna v lhkost ovzduší p o d ­

poruji tam  zdar p řek rásných  palem , jichž štíhlý 

k m en  jako  sloup  do úžasné výše 32 m etrů  se v y  

píná. T ep rv  nahoře  rozkládá se paprskovitě  k o ­

runa  obloukovitě p ro hnu tých  listů a tak  v e lk jch , 

že jed m eh o  listu m á silný m už d ost co  nésti. Palmu 

tu to  zvanou M a u r i t i a ,  rozšířenou též při ústi
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M araňonu a  na  ostrovech občas zaplavených, líčí 

badatel Bates tak to : »V celém rostlinstvu  není 

ničeho, co  b y  činilo tak  m ohutný dojem  jako háj 

pa tem , v něm ž p růh led  mezi k m eny  maurítií jako  

věže vysokým i žádným  nízkým  křovím  není rušen. 

K o ru n y  v oh rom né výší v klenbu se spojující za­

braňují slunci proniknout! a v osam ělém  šeru, kde 

hlasy naše zdály  se  odrážetí, bylo nám  jak o  ve 

ve lebném , vznešeném  chrám u.* Rozvodni li se 

O rinoko, vylézají d o m o ro d c i na p a lm y  ty to , na ­

pínají siti od  strom u ke strom u a  žijí tam  v k o ­

runách  jejich, p o k u d  voda  neopadne

K dož plaví sc  v e le to k em  vzhuru, to m u  obje ­

vuji se  stále  nové skvělé obrazy  ne tušeně  k rá sy - 

štíhlá E u tc rp e ,  k  nep o p sán i krásná p a lm a  Jagua, 

p řes  vodu  pne  se  ž lu tokvětá  Jacitara. Půvab hájů 

těch to  zvyšuji jme zdobné květy  a živočišstvo, 

z něhož p es tré  p tac tvo  a hm yz, zvláště velcí krásni 

m otýlové vynikají.

Po  h o rk é  A m erice  m á Asie úžasné m nožství 

velikých a k rásných  palem  zvlášť na ostrovech 

Suudaíských . Z p lo d ů  oranžových p a lm y  A re k y  

přip ravují s kořením  a  vápnem  1. zv. b e t e l ,  jehož 

žv ýkání stalo se  u Malajců a jiných A siatů zvlášt­

ním zvykem . P y sk y  jejich nabývají tím to  žv ýká­

ním betlu  b a rv y  c ihlové a zuby černají.

Znám e španélky  čili rákosky, jichž k pletivům

a j. se  upotřebuje , jsou  také  plazivé a  popínavé

s to n k y  p a lm y  r o t a n g ,  n ě k d y  až 200  m etrů  dlouhé,

k terá  v m očálovitých lesích Vych. Indie a  ostrovů
*
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Sunda iských  jes t  hojna. V  teplejší Asii a o s tro v ech  

O ceánie  jest nejznamějši p a l m a  k o k o s o v á ,  

jed en  z nejužítečnějších daru rostlinstva. P rávě na 

nejpustš ích  dunách  a písčinách b řehů  m ořských  

zvedá se do  značné vyše  až 30 m etrů , u p a ty  

vlnam i om ývana, šum nou korunou  svou a p o sk y  

tuje p o  celý ro k  ovoce, o řech y  z m lada s chladicí 

m léčnou  tekutinou, jimiž roilliony obyvatel t ro ­

p ick ý ch  se živí. B ezčctné obyvate lstvo  M alabarske 

nalézá v tom to  strom ě nejen výživu ale 1 p ram en  

bohatství.

Posuzujif v zem i té to  bohatství č lo v ěk a  dle 

p o č tu  kokosovniku , jež m u náležejí, tak  jako  u n a s  

d le  p o č tu  k o rců  po le.

M ožno zkrátka  říci, že palm a kokosová  je s t  

sku tečnou  prozřetelnosti a m anou obyvate lstva  

krajin m eziobratn ikových  a  že živi na 200  mil- 

lionů lidí.

A  jinou dobrod íte lkou  lidstva v teplejší Asii, 

severní Africe a v  Palestýně jes t nádherná  p a l m a  

d a t l o v á ,  v jejíž stínu stá ly  již stany  pa tr ia rch ů  

a zastiňují staré p y ra m id y  a sfingy E g y p ta . O d 

m aličkosti v ídám e strom y ty to  jak o  znak v ý ch o d u  

n a  ob razech  bib lické dějepravy, p o d  nimiž táhnou  

k a rav an y  s d louhokrkým i velb loudy .

Stihlý nerozvětveny  km en  p a lm y  te to  zvedá 

se  do výše  až 25 m etrů, p o k ry t  jsa  z b y tk y  

odum řelých  listů, nad nimiž šumí m ohutná k o ru n a  

listů spe řených  b a rv y  m dle m odroze lené ; za to  

b o h a té  květenstvi, čítající v jediné latě až 12000
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kvě tů , jes t b a rv y  čistě  bilé. tak že se  ostře  odli 

su je  od tem n o m o d ré  ob lohy .

Celý Fezan a  polovic  T npolitam e živí se da- 

tlem i. Dřiví i listů používá se k  stavbě dom ku  nebo  

jso u  palivem, p lody  jsou p o travou  lidem i zvířatům. 

O v o ce  česá  se  z  až 3krate do  roka.

E vropa  m á  jen jed en  druh pa lm y volně rostoucí, 

jes t to  nízká pa lm a s listy vějířovitými, jež v Itálii 

sahá až k Xizze, Málo kom u z nás b u d e  as p o ­

přáno obdivovat! se úžasné bujnosti sam orostlych 

haju palm ových . A le  již to, co vidíme z palem  

ve  sklcnnikách, zanáší nás \ obraznosti do  oné 

nádherné flory tropické, v niž palm y tvoří první 

ozdobu , tak že L m né nazval je  knížaty rostlinstva, 

vedle nichž traviny čítal k  plebcjcům .

Mandlovník.

7 jara  vídám e v sadech  u nás nízkv keř, jenž 

po k rý v á  se  záhy ješ tě  p ře d  rašením listu k rásným i 

k v ě ty  růžovými. V  květech poznám e raz růžo­

květých  jako  u broskvoně, m eruňky, slívy, višně 

a j in ý c h ; k v ě ty  pravidelné s pěti volnými p látky , 

jež vetknuty  jsou na  okraj kalicha vyh lubeneho: 

p o d o b n ě  četne ty č in k y ; v číšce sedí na dně volně 

jedinv sem enník  s jed n o d u ch o u  čnělkou i bliznou 

Z m íněný k e ř  jes t m a n d l o ň  n í z k á ,  původem  

z jižní E v ro p y , u nás p ro  ozdobu pěstovaná, jež
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jest příbuzná s m andloni o becnou , p ro  p lo d y  své 

—  m andle  —  v šeo b ecn ě  znám ou.

P eckovicc  vejčitá, s tlačena m a  zevní slu p k u  

aksam itovou, šedozelenou , na  povrchu  brázditou 

a  děrkovanou . S e m en a  r, zřídka 2 obsahují bilé 

jád ro , k teré  je s t  b u ď  hořké  (hořké m andle  jsou 

menší) neb  sladké vetši. T řetí druh jso u  m andle  

chrap lavé , k teré  d o  o b ch o d u  přicházejí neolou- 

p a n é  a mají slupku k řehkou . V last m andloně jest 

jihozápadní A sie  a severní A fr ik a ; pěstu je  se 

v  zem ích kol středozem ního  m oře.

M andlovníky sázejí se b u d  ve velikých sadech  

n e b o  do  stinných strom ořadí. D ruhy  divoce rostoucí 

mají m andle  vždy horké . Teprv očkováním  zu­

šlechťuje se ovoce. V yrostlý  s tro m  nese  as 25 k ^  

mandlí.

M andle h o řk é  obsahuji ho jnost p so tn in y  a 

jso u  te d y  j e d o v a tý ; malí ssavcí a  ptáci hynou  

p o  požiti něko lika  m andli h o řk ý c h ;  tep rv e  sloup ­

n u té  a vařené n e b o  pražené  h o řk é  m andle  p o ­

zbývají škodlivosti.

Mandli používá se  jako  p řísady  k  p o k rm ů m , 

v cukrářství a jak o  léku  (m andlové m léko, svrup , 

h o řk á  voda  m andlová), též ve voňavkářstv í (man­

d lo v é  mýdlo). V  K eck u  a jinde zahánějí hořkým i 

m andlem i opojení.

D o  R akouska  přiváži se do  ro k a  za vice  nežli 

p u l d ruhého  millionu zlatých mandli.

M andloň pěs to v án a  b y la  od nejstarších dob. 

V  Ř eck u  již v 6. sto le tí p řed  Kristem  by la  znám a.
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Z A sie  rozšířila sc kultura m andloně  do  Malé 

A sie  a d o  Ř ecka , ze severní A friky  d o  Sicilie a do 

Španělska. Mandle z ostrovu N axos a  C ypru  p r o ­

s lu ly  ve sta rověku  za nejlepší. D le m ěsta  M ygda ly  

o b drže ly  p lo d y  jm én o  sA m y g d a lu s# .

Cukrová třtina

Pro život lidsky není díiležitějši skupiny  ro ­

stlin nad t r a v  y . Jak  z dřívějšího č lánku o chlebo- 

dárných rostlinách pa trno , poskytu jí d ru h y  obili 

seveřanům  nejdůležitější p o trav y  chleba, jako ryže 

a  kukuřice  obyvate lům  h o rkého  pasm a. T ež  piva, 

líhu a jiných silných nápojů se dobývá  z p lodů 

travin. Třtina  cuk ro v á  jes t taktéž travina nad jiné 

důležitější. S téb lo  kolínkované dosahuje výše 2 až 

4  m etrů  a t lo u š tk y  2 až 5 em , ale není duté 

jako  u j iných  trav , nýbrž  vyplněné řídkou šťav na­

tou  dřeni, p osky tu jíc í cu k r třtinový. L is ty  jsou  

dlouhé a úzké se střední žilou bílou  a  k v e tv  tvoří 

rozložitou latu, ja k o  u ovsa. Pravlast cukrovníka 

je s t  Indie a b ře h y  E u fra tu ; v pásm u  h o rk ém  všech 

č ty ř  dílů světa  pěstu je  sc až d o  značné výše hor, 

tak  zejména v M exiku daří sc ješ tě  na  vysočinách 

po ložených  2000  m etrů  nad m ořem .

V  sta ro v ěk u  řeck ém  a  ř ím skem  b y l cu k r  ne­

znám ý. Plimus vyprav uje, že slyšel o c u k r u ; to  

je  p rý  m ed  ve dření třtiny  se  nalézající, jenž  su ­

šením  v k u sy  se  rozpadá  a za lék slouží. D o  Činy
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přivezen  by l cukrovm k z Indie již 200 let p řed  

Kristem . D o  E v ro p y  dostala se šfáva cukrovnika  

nejprve jako  sy ru p , jehož v lékárnách užívali 

V  9. století A ra b o \  e uměli připravovat! cu k r  vy ­

hraněný. Postupujíce  vítězně na západ, zavedli cu 

krovnťk do  severní Yfriky, na Sicilii i d o  Š p a ­

nělska. Ve válkách kři­

žáckých poznali poutnici, 

p o ch o d y  vysíleni, o svě ­

žující účinky cukru  na ro 

\ mach tripolských. O b ­

c h odu  s cu k rem  zmocnili 

se  po to m  hlavně Renat 

čane.

Xejhojnějšího rozšířeni 

dostalo se  užíváni cukru 

v E vropě  v XVI. století

přívozem  z ostrovu  k a ­

nárských, z M adeiry a 

z A m eriky. Z áhy po o b ­

jeveni A m e rik y  Kolům 

bem  by l cukrovm k Jezuity  11a o strov  Sv. Do- 

mingu p řenesen  zároveň s čern o ch y  pěstováni zna­

lými. První plantáže třtinové by ly  v A m erice  na

to m  místě, k d e  nyní rozkládá se lidnaté m ěsto  

N ový Orleans v Louisianě. Brasilie a ostrov  K uba 

jso u  podnes prvními n u sty  v ý ro b y  cukru  třtinového.

Cukr stal se  tak  znenáhlá světovým  výrobkem , 

a le  výroba  jeh o  m á zároveň sm utné pozadí v dě ­

jinách lidstva; v ý ro b a  cukru  byla n e j h l a v n ě j š í
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příč inou  obch o d u  s če rn o ch y  z Afriky vyváže­

nými.

C ukru , jak znám o, lze též z m nohých  jiných 

rostlin  dobývati.

Jso u  hlavně dvě ro ­

stliny, jež naby ly  p ro  vý­

ro b u  cukru  důležitosti 

z příčin docela  rů z n ý ch ; 

jedna z lidumilnosti, d ruhá 

z to u h y  p o  sam ovládě.

N áboženská  sp o leč ­

nost K vakerů  v scv. A m e ­

rice  nem ohla  srovnati se 

svvm  svědom ím , že uží­

vají cukru  v y ro b en éh o  

o tro k y , neboť tun  musil: 

p odporovat! nepřim o ha ­

nebné o trokářství. Nalezli 

náhradu  ve š ť á v ě  j a ­

r o  r u (A cer sacharinum ), 

s tro m u  severoam erického , 

jenž z ja ra  jako  naše bříza 

ho jně vydává sladké šťávy.

N ikdy  však nenahradí tato  Barák (cukrovka), 

vy ro b a  ho jnost cukru  ze 

tř t in y  cukrové.

Napoleon r. 1806 pojal pian, zničiti Anglii 

uzavřením  pevn iny  p řed  dovozem  zboží koloniál­

n ího. S  p o čá tk u  povsta la  z to h o  d rah o ta  a nouze, 

v žd y ť k ilogram  cukru  stál tehdáž 4 z l . ! Ale v y ­
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nalez p říp ravy  c u k r u  b u r á k o v é  h o ,  ted y  z r o ­

stliny, k te rá  u nas výborné sc daří, přišel tun 

ku  značné platnosti.

V  Cechách daly se  první pokusy s výrobou 

cukru burákového na Zbraslavi r. 1790, dnes stoji 

Cechy v čele této v ý ro b y  v celém R akousku ; 

neboť co  v  cele říši za rok  18S9— 90  sc vyro­
bilo, z toho přip ad á  52°/fl na Cechy, 30°/o na 
M oravu.

T řtina  cukrová  v horkém  pásm u jest zvláště 

černochům  p o t r a v o u ; s jinými p o k rm y  jes t cu k r 

živný a rozpouští h leny , čisti krev. S vodou jsa  

sm íšen c u k r  ochlazuje, p o d p o ru je  tráveni, barvi 

se  jim liké ry  i víno; v novější d o b ě  užívá se ho 

1 k  zachovaní m asa.

V i i í  koření

Pokud  člověk  žil na nízkém  stupni vzděla­

nosti, snažil se  ukojili p o třeb y  sve způsobem  nej- 

jednodušším  a  nejkratšim. Íliad zahanel po trav o u , 

ja k  a kde  ji nalezl, žízeň vodou  a tělo halil la tkann 

zahřívajícími. A le časem  probudil se v č lověku 

vyšši sm ysl, nech tě l pokrm em  jen  zahnati zvířecí 

p u d y  hladu, nýbrž chutnější příp ravou  připraviti 

si požitek  i pro  ducha. Různými p řísadam i snažil 

sc  nervy  chuti příjem ně podražditi a  k  účelu tom u 

vyhledával různých k o ř e n i .

O d nejstarších d o b  používáno jis tých rostlin
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kořen n ý ch , k te ré  pěstujem e nam noze  p o d n e s  v za­

hradách. Kmín a p o p en cc  ro s tly  na lukách  a 

v h o u š t i ; tymián, šalvěj, majoranka, m ata a česnek  

p řineseny  b y ly  m nichy z Itálie a p ě s to v án y  v  za­

hradách  klášterních, odkud  p ře š ly  d o  zahrad o b ­

čanských. Mimo to  p ěs to v án y : kopr, petržel, h o ř ­

čice, cibule, obsahující vesm ěs p rchavý  olej, jenž 

účinkuje na chu t, zažíváni i oběh  krve.

A le  nejvzácnějšího, nejsilnéjšího a  nejvonněj- 

šiho kořeni poskytu je  horké  p ásm o , k d e  palčivé 

p a p rsk y  slunce účinněji proměňuji šťávy rostlin 

né v libovonne oleje. D o b a  objevu cizích zemí 

přinášela celou řadu libovonnéhn kořen i, z něhož 

nejdůležitější podnes jsou t y to :

ti) h ř e b i č k o v ý  s t r o m .

M oluky, t. zv. o strovy  kořen n é , jsou  vlasti 

to h o to  strom u, vždy zeleneho, až 20  m etrů  vyso ­

kého . D o m o ro d c i zbožňují strom  ten to  nazývajíce 

jej k rá lem  kořeni, nosíce  jej jako  talism an pro ti 

kouzlum  nebo zdobíce p lo d y  jeho  (sušenými p o u ­

pa ty) uši, nos i spodní pysk .

A č  v Asií dávno se  ho užívá, naby l h ře ­

biček  slávy  světové teprv p o  objeveni M oluk 

Portugalci (15 t i ) .  V onné  háje m olucké  sta ly  se 

skvostem  a ncjvzácnějšim p o k lad em  k o ru n y  p o r ­

tugalské . S oupeři a nástupcové  jejich Holanďane, 

k teří r. 1610 kořenných  ostrovu  se  zmocnili, 

prohlásili ihned v šechny  h řcb íčkovce  za svůj m a­
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je te k ,  spálili zásoby , zakazali dom orodcům  o b  

chod  s h řeb íčkem  a vyplenili až 11a dva ostrovy  

všechny  strom y, a b y  nem ěli soutěže a mohli 

cenu  vyhnali do výše. A  skutečně platí se po d n es

Hřebičko vy strom.

2 ik ra t  dráže, nežli co stojí na místě. D o m o ro d c i 

ovšem  že zanevřeli na své potlačitele . N a ob o u  

ostrovech , k de  h řeb iček  se  smi pestovati, vláda 

m á s tro m y  spoč ítány  a kupuje  za nízký pen íz  od 

po d d an ý ch  kořeni.

R. 1770 podařilo  se  F rancouzům  uniknouti 

sc  s tro m y  hřebičkovým í pronásledujícím  je  Hol-
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Ianďanům a vysazcti jc  na Sechclech a ostrově  

B ourbonu.

H řeb íčku  užívá se jako  kuchyňského  kořeni, 

k  zaděláváni ovoce, k přípravě likérů a jak  léku 

k  posilněni žaludku; též na tin k tu ry  zubní a  ve 

voňavkářství spo třebu je  se m noho vonného  to h o to  

kořeni.

b) S t r o m  m u š k á t o v ý .

T en to  nevysoký  strom  byl starým  úplně n e ­

znám y a tep rv  p o  dobytí Moluk, kdež nejlepe se  

daří, Portugalci, stal se  Hbovonnými p lo d y  »mu 

škátovým  květem * zvanými, v E v ro p ě  upotře- 

bovaným . A le  když  Hollancfine sc zmocnili 

kořenných ostrovů, počínali si právě tak bez­

ohledně a  o šem etn ě  s m uškátem , jako  dříve s h ře ­

bíčkem . Zničili veškeré  s trom y a obm ezili p ěs to ­

vaní na  dva ostro v y  B andu a A m boine. Snažili 

se  i d o m o ro d á  knížata, nad nimiž neměli žádné 

m oci, d a ry  p  ohnouti, b y  m uškáty  na svých p o ­

zem cích zničili.

V lada hollandska, hovíc jednostranné  sobec- 

kostí, ved la  krv avé boje a  vyhubila celé náro d y . 

Urodilo-ii se m noho o řechů , bránila d o m o ro d ců m  

je  sbirati a spálila  většinu plodu. R. 1760 by lo  

v A m ste ro d am e  spáleno za 8 milíionů franků m u­

škátových  o řech ů , takže p o  ulicích p o to k y  libo- 

vonného oleje tekly , ale nikdo p o d  těžkým  tre ­

stem  nesm ěl oříšek  neb  kapku  oleje zdvihnouti.
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Nyni pěstu je  se na všech ostrovech  H ollandanum  

náležejících, jenže  musí se  č tv rtle tně  veškerá  

ú roda  do skladišť vládních odváděti.

Sem ena i kv ě t m uškátový, p ak  jem ný olej 

z nich naleží k nejoblíbenějším u kořeni v ku 

chynich  a v cukrářstv i; p rch av ý  olej sílí žaludek a 

užívá se  ve voňav kařstvi. V e  větších dávkách olej 

z m uškátu om am ujc.

htrom muškátový.
a) větévka s květy saměími. i)  větev s plody, t) samčí, dj sa ­

mičí kvčt, c) sem eno bez misí- ., f t  průřez semena
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c) S k o ř i c o v n í k

Pravá vlast skořicovniku, 8— 9 m etrů  vy so ­

k éh o  jes t Ceylon. K rásný ten to  ostrov  p o sky tu je  

nejlépe po d m ín k y  zdaru jeho , totiž trop ického  

slunce a p ů d y  písčité, de.štérn hojně zavlažované.

D o r. 1518 byl skořicovník  m o nopo lem  d o ­

m o ro d ý ch  knížat C eylonských. R o k u  1518 zm oc­

nili se  ostrova Portugalc i, 1656 H ollandané a 1802 

A ngličané. Každý z těch to  držitelů nutil knížata 

odvaděti značné množství k u ry  skořicové. T ep rv  

roku  1833 zrušila vláda anglická m onopo l a každý 

m ohl si pěstovati skořicovniku, co  m u libo. Nyni 

pěstuje se  na C eylonu na  půdě 2 0 .000  ak rů  a 

zam ěstnává se  pěstováním  27.000 lidí.

U po třeben i sko řice  je s t  p rastaré . Již Fcni- 

čane kupčili to u to  a rom atickou  korou , ač H ero d o t 

neum ěl ješ tě  udati, k d e  roste . B cnátčane  kupovali 

skořic i od A rabů  v 13. století a zásobovali ce lou  

E v ro p u  Již v bibli děje se zm ínka o skořici na 

několika nnstcch.

K d y ž  K arel V. v A ugsburku  r. 1530 navštívil 

b o h a téh o  kupce  F u g g ra ,  jem už značnou sum u byl 

dlužen, okazal ten to  následujícím  způsobem  svůj 

p ře p y c h . B ylo  ch ladno , z jara, a  císař vracel se 

z Itálie. Mna si ruce , řekl, že cítí zimu. K upec  

ihned přinesl několik  o týpek  d rahocenné  s k o ř ic e ; 

položiv je  na krb , podpálil je  dluhopisem  c ísařsk j 111. 

Jak  d rahocennj to  by l ohníček, vysvitá  z toho,
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že teh d y  lo t sko řice  ( v y  dekagrantu) stál v N ě ­

m ec k u  dukát.

N yni je s t  sko řice  lacina, zvlašf že nah razu je  

sc  n ep rav o u  skořici, ko rou  kassíovou , jež  ro ste  

v po říč í vele toku am azonského .

(/) P e p ř .

Č erný p e p ř  jes t  nejznamější z cizího kořeni. 

P e p ř  a  sůl svo rné  vedle seb e  v jedine n á d o b ě  ne- 

scházivaji ani na  sto le  b o h áče  ani chudého  občana. 

V e  všech  dílech světa, ve všech  vrstvách o b y v a ­

telstva pom áhá p e p ř  kořenití p o k rm y ;  n e m á  sice 

h bo v ů n ě  p ředešlých , páh jen n a  jazyku , a le  za­

hřívá žaludek a  p o k rm y  tučné čini stravitelnějšími.

P e p ř  ro s te  jen  v jižní části Přední a Zadní 

Indie, 11a Malace, o s tro v e ch  S unda iských  a  na 

C eylonu . Pobřež í M alabarské nazývají též p o b ře ž ím  

p e p řo v ý m .

T am  ro s te  p e p ř  jakožto  keř, jenž se  pne  

svou  lod y h o u  na  článcích ztloustlou do  v ý še  6 — 8 

m . p o  tyčích , ja k o  u nás chm el. K v ě ty  tvoří 

jeh n ě d y , jichž k v ě ty  posléze  m ění se  v bobulo- 

v ité  p lo d y  velikosti hrachů , k te ré  nezrale se sbí­

rají, praží a  tím  se  svraskuji a nabývají černé  

ba rv y .
\ /  F v m n ř  n p n ř  cťal cp vrtámťrm tprvn*f» n n. — w ̂

v ý p rav ě  A lex an d ra  Všelikého do  Ind ie; dle Plinia 

vážili si p e p ře  ja k o  drahých kovů, a z dějin víme, 

že kral Gothú A larich , když  r. 408  Ř ím  obléhal,
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mezi válečným  odškodněním  vedle zlata, s tříbra  a 

hedvábí vym inil tež si 3000  liber p e p ře .

V e středověku  B enátčané a  Janované kupčili 

p e p řen i a  získali tím nesm írných  výhod. V  ně­

k terých  s tá tech  ev ro p sk ý ch  rolnici platili daně 

p ep řo v ý m i zrnky.

Portugalc i 

a Španělové  

závodili n a  m o ­

ři, b y  se  zm o ­

cnili vlasti vzá­

cného kořeni.

Jakm ile  Portu  

galci Indie se 

zmocnili, ob- 

mczili o bchod  

a  brali užitek 

6 00  p ro c en t z 

p e p ře .  Ještě  

huřc přeháněli

cenu I Iollan- Pepř ěerný. (' a přirozené velikosti.) 

cíane, těžíce ti

sic p ro c e n t  z o b c h o d u  toho to . Znenáhlá byli 

vytlačeni A ng ličany  z Indie, a p ep ř  stal se  laci­

nějším, takže dnes 1 nejchudší č lověk  m ůže p o ­

b av u  svou jim  učiniti zaživnější. N icm éně jes t 

podnes v  obchodu  p e p ř  důležitou látkou, n eb o f 

E vropa spo třebu je  h o  ro čn ě  25 m illionů kilo­

gram ů.

4«- 4
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e) Vr : i n i l k a .

V ý chodn í pobřeží Mexika m á podneb í velmi 

h o rk é  a  p u s té  savanny písčité s chudou  vegetací 

jsou  pro rvané  h lubokým i údolím i, v nichž ho rko

a  \ lhko p o d ­

poruji roz\ inutí 

p řebujné nad- 

h c iy  trop ické ­

ho rostlinstva.

T a m  sunu 

na pokraji vod 

m ocné  stro m y  

lesní, s nichž 

visi libovonna 

bě lokvětá  o r  

ch idca  —  va­

nilka. T am  daň  

se  strom  ma- 

hagoniovy se 

vzácným  dře ­

vem  a s trom o 

vité kolokasie,

'  anilka. m yrty , | iryšcc,

bignonic, d o ­

plňuji cizí obraz, mezi nimiž t r a  velkokvčté  kak ­

tu sy  a tuhé  agavy  kandeláb rům  p o d o b n é .

Keni nic velkolepějšího nad jihoam erický  p r a ­

les. D ivoká  obrovitost strom oví p řek o n áv á  tam  člo­

věka, když. krači p o d  hustým  loubím  korun, jež
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ani ko lm ého  p ap rsk u  slunce nepropusti. Klesne-li 

/.puchřelý obrovský  k m en  k  zemi, vyrůstá  hned 

nový život na něm . C o však tom uto  lesu zvláštního 

d o d áv á  rázu, jso u  četné liány, pnoucí rostliny, tu 

jak o  p rovazy  a  ře tězy , jinde v  zdobných  ■rirlandách 

od s tro m u  ke  s tro m u  se táhnoucí, jak o b y  vchod  do 

sv a tyně  p riro d y  zabraňovaly.

Pnoucí ty to  rostliny  bujnosti své nabývají 

z\ láštním vzrůstem . N ejprve s labounké  stéblo 

p n e  se  ko lm o vzhůru, a rostlina živí se  kořenem  

ze z e m ě ; jakm ile  najde však oporu  na něk terém  

strom ě, stane se cizopasnikcm  a žije nyni ssavým i 

k o řen y  na ú tra ty  napadeného  strom u.

T ak o v ý m to  c izopasn ikcm  jest tež vanilka.

Indiánům by la  znám a již p řed  objevením  

A m eriky , v I iv ro p č  poznali kořeni to to  r. 1510. 

D říve  b y la  velmi drahá. Koku 1821 stala libra 

vanilky 6 0  zl. Jcš te  po d n es  cena dle jakosti mění 

se  o d  7 do  30 zl.

Vanilka je s t  ncjjcmnějši a nejlibéjší kořeni, 

jehož upotřebu je  se  za přísadu d o  čaje, čok o lád y  

1 kar y , v pekařstv í a cukrářstvi, p ak  v lékařství, 

a b y  jine p ro s tře d k y  léčivé staly se příjemnějšími. 

Tinktury'' vanilkové užívá se ve voňavkářství i při 

v ý ro b ě  jem ných  likéru.

V  h o rkých  krajinách požíváni vanilky může
c trá ti  c p  cLTn H n v m  n n n p f p H ' )  r n v i ^ i l n i n  u  r u r í l i č  r rv7-ůiui1 ‘-j — > *-*■

p a lu jc k r e \ .  U  sc \c ra n ú  účinkuje příjem ně a  oživuje 

činnost zažívacích ústrojů.



květiny zahradili.

O d starodavna zakládal si č lověk  vedle nut­

ných p o třeb  k  výživě zahradku, kde  pěstoval kvě­

tiny pro potěšeni oka, p o tře b y  dom áci a léčivé 

p ro s tře d k y  proti ncm occni lidi i zvířat.

Jakož účinkoval vždy půvab  novosti, tak  jsou 

květiny  zahradní většinou původu  cizího. A le m nohé 

n aby ly  již p ráva  o bčanského , ano zdivočely a  roz 

šířily se ze zahrad do okolních niv a  poli. Jak  

vypadaly  zahrady za Karla  Velikého, dov ídám e se 

ze starého spisu z r. 812, k de  uvádějí se  rostliny , 

jež  vladař ten v zahradách p č s to \a t i  nařídil T am  

č tem e  v seznam u v y p o č ten é  lilii bílou, růži, ša l ­

věj, rou tu , b ro tan , okurku  1 m eloun, bob, rozm a­

rýn, km ín, m o řskou  cibuli, m ečík, anis, petržel, 

locíku, řeřichu, libeček, celer, fenikl, třem davu, 

slez, ibišek, p o r a jiných vice.

T e h d y  hlavně k láš te ry  zavaděly  květiny  bud 

m álo  znám é n eb o  c izo zem sk é ; m elyť rozsáhle  

spojem a klidu dosti, b y  ve zdech kláštern ích  

ziskana sem ena  m o h ly  pěstovati.

B yly  to  p ředem  rostliny z jižní E v ro p y  a 

z východu , jež nejsnáze by lo  jim  lze ziskati: le­

vandule, rozm arýn, routa, levkoje, fijala, lilie a ka  

rafiat zahradní.

Mimo k láš te ry  stali se dva činitelé rozšiřo- 

vateli kvě tin : veliké stěhovaní ná rodu  v křižáckých 

válkách a pěstite lé  rev y  vinné. T ak  v C echách 

za Karla IV. nejen réva b u rgundská  byla zavc-
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dcna, ale v Praze též první zahrada bo tan ická  za­

ložena; bylaf to  vů b ec  první zahrada toho druhu 

v severní E vropě, zalozena A ngeluscm  z Florencie, 

lékárníkem  k rá lovském , v niž by ly  p ěs to v án y  ro ­

stliny lékařské k  účelům  vysokého  učení.

Citroník.
Dole v levo proříznul podél, v právo ijapríé.

Za p rvn ích  řím ských císařů sázeny první 

c i t r o n í k y  v Itálii a Ř ecku . P rvo tně  by ly  

p lo d y  p ro s třed k em  pro ti dně a listy  k lad en y  

d o  šatu na ochranu  pro ti hmyzu. Původně roste 

c itroník  v h o rké  Asii, nyní pěstuje se p ro  o b č e r ­
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stvující šťávu vo lně ncjscvernějí na jeze ře  G ard- 

skem .

V e sklenicích pěstu je  se citroníku p o d o b n y  

o r a n ž o v n i k ,  nesoucí p lody  b u d  trp k é  (oranže), 

neb  sladké (pom eranče), neb  sladkonakyslé  (čínské 

po m eran če ) ;  oranžovnik  111a krásný lesklý list. Čí­

ňané dávají strom ům  podivné p o d o b y  a az, p o ­

hárů  atd.

T a k é  t u l i p á n ,  původem  z Persie , dostal se 

tep rve  v XV . století do  T u reck a , a roku  1559 

kvetly  v zahradách c ísaře  Rudolfa II v Praze, po  

n e jp rv  v střední E v ro p ě  vůbec, tu lip á n y ; na dobu  

tehdejší zjev p řevzácný .

Vedle  těch to  skvělých  neb líbou vůní vyni­

kajících květin dosta ly  se  též něk te ré  dom ácí 

d ruhy  do  zahrad : tak i b i š e k ,  ch rpa, chudobka, 

náprstník, fialka, s tračka , jatern ík , hořec  a  jine, 

jednak  p ro  sílu léčebnou  nebo  p ro  ozdobu Z  keřů 

dom ácích  kalina změnila v zahradách květ, a 

z V ých o d u  zaveden by l šeřík či bez vonný a ne­

p ravý  jasm ín čili pustoryl.

Po  objevení A m eriky  málo jen  rostlin  získaly 

zahrady. Jako K o lu m b u s přistanuv k  \rn e r ic e ,  do ­

mníval se, že objevil Indu, nazývaný rostliny am e ­

rické indickým i (též k rocan  nazvan indián) aneb 

španělským i, na p ř. španělský p e p ř  či p ap rik a  

n eb  Španělska všehochut jes t m exieke nové kořeni.

Mezi několika rostlinam i, k tere  teh d y  11 nas 

zdom ácněly , jes t  s l u n e č n i c e ,  jejíž v last je s t  Me­

xiko  a  Peru  a  jež r. 1569 dosta la  se  do  E vro p y ,
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tabak , indická Canna a b ram b o r, s p o č á tk u  pro  

ozd o b u  na tyčkách  pěstovaný. A m erická  a t j a v c  

(Aioave americana), jejíž m ohutné tlusté listy  na 

okraji ostn ité  p ro  ozdobu i v plechu se  n á p o d o ­

buji, k v e te  u nás tep rv  p o  4 0 — 60 letech , nkava 

se  ji s to letá  aloc . V horké A m erice  k i e t c  jíž po 

p ě ti le tech , zhyne p a k  a z oddenku žene  novou 

rose ttu  listů. V  A m erice  připravují dom orodci 

ze šfavy, k te rá  naříznutím kvetenstvi vy téká , 

opojný nápoj »piilquc«.

M imo Cannu indickou byl v E v ro p ě  tehdy  

sazen tež b ra m b o r Papas Peruanorum s nikoli 

k  užitku, nýbrž  veden na tyčkách  p ro  ozdobu .

/  východu rozšířily sc zatím nádherne  rost­

liny cibulovité: hyacin t, narcis, řebčík , anem ony 

a p ry sk y řn ik y  vzbuzujíce pravé nadšeni a  vášnivou 

zálibu, p ro  niž m nohý  sta tek  1 dum  obětoval. 

T e h d y  v Paříži b rány  cibulovité rostliny za vzor 

ku vyšíváni p ro  oděvy  dvorní, až octly  sc tu lipány  

na kožichách našich venkovanů. Nizozemí p ak  od  

XVII. stolcti stalo  sc dom ovinou  m alb y  květin.

V  17 věku obdržel Jak u b  C ornutí, lékař 

v Paříži, as 4 0  severoam erických  rostlin, k teré  

rych le  sc  rozšířily po  E v r o p ě ; tak d ivoké vino 

či loubinec , am erická astra, libovonná malina, a le  

i bejlí, jako  jes t p u p a l k a  (O cnothcra  bicnnis). 

N aše a k a ty  zvaný jsou dle Jeana R obina, jenž je 

ze své  zahrady  v Paříži rozšířil po  cele E vropě, 

Robinic. Když up rostřed  17. století H ollandané 

zmocnili sc  K apská, zaváděli zvláště do slavné
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zahrady  L cy d cn sk é  ro s tl in y  jihoafrické : Pclargonic, 

M esem bryan thcm um , masité p ryšce, složnokvetc 

šfavclc a  E riky .

Zatím změnil sc  vkus v zakládáni zahrad a 

misto francouzských rovnočarých  sadu slohu co ­

pového  vznikla záliba ve volném zahradnickém  

slohu anglickém .

Celá řada  K anadských  borovic, virginský ja ­

lovec, v c y m u th o v k y , am erické duby , če rv en ě  kve­

toucí kaštan  zavedeny do  sadů, Zc Sib iře  přinc 

sen y  W cigclie , tavolniky, zimolezy. T ak é  A ustrálie 

přispěla zahradám  našim  blahodárným i E u ca ly p ty , 

nejvyššími to s trom y , k teré  krajiny zim ničné vy  

sušují.

A  tak  koncem  předešlého století rostliny' 

všech dílů světa  p řešly  do  zahrad ev ropských . Co 

ještě  c h y b ě lo , b ý ly  nejkrásnější tvary' rostlinstva 

vůbec, divy' světa  trop ického . Zavedeni tě c h to  liy lo 

um ožněno  teprve početím  ryrchlé d o p ra v y  po  

parnících, a vhodným  jich obalením. Ušlechtilé 

tvary' strom ovitých  kapradin, orchidey' báječné 

krásy' pěstovány' nyní ve zv láštních d o m ech  s p ře ­

p y c h e m  zařízených.

T ím  poskytuje  sc obecenstvu  nejen příležitosti 

pásti o k o  na bujném rostlinstvu c izozem ském , ale 

poznáni rostlin  a soustavy' přirozené tím to  způ­

sobem  velice sc  zdokonalilo, a zahrady- naše hlá­

sají rozm anitost a skvělost říše rostlinné.
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Kávovník

Vedle nejnutnějšího ukojeni hladu cítili lidé 

všech plem en, divocí i vzdělaní, p o třeb u  zvýšiti 

blaho pohodu  těla požíváním  látek, jež sice k  v ý ­

živě nepřispívají, ale starosti a nepříjem né m yšlenky  

zapuzují. Jestliže K am čadál v mrazivé své vlasti 

pojídá m u chom urky ,

T u rek , Ind a Číňan 

kouří nebo  pije opi 

um , Peršan hašiš,

Peruan  k oku , jinde 

tabáku , u nás sladu 

a  chm ele, onde zas 

durm anu  k  účelu

to m u  se  užívá, stal 

se  zvyk ten to  \ sude 

tak  všeobecným  —  

jak o  p o třeb a  d en ­

ního ch leba  Jem ně 

vzdělaný Kvropan 

dovede  tčžiti z látek 

dom ácích  i cizo­

zem ských, b y  p o ­

žitek libý si v y ­

kouzlil, a le  žadnv Kávovník pravý,
p ro s třed ek  ned o b y l

si ve společenském  životě našem  většího rozší­

řeni, jako  b obu le  kávovníku, z nichž vařím e denní 

svou k av  u.



T ěžce  b y c h o m  pohřešovali dnes oživující na ­

poj ten to , jehož  roční sp o tře b a  vzrostla n a  13 mil- 

lionů centů. O b c h o d  s kávou  m a světový význam , 

tisícům lidi opatřu je  p ráci a  celým  národům  

přináší b lah o b y t. A  p řece  ten to  d o b ro d in ec  lidstva, 

jak  jej m nozí nazývají, jen  znenáhlá nabýval p u d y  

a vladv.

K dy  počalo sc  kávy  užívali: Jen p o v ě s t  za­

c h c i  al 1 se  jakási, jak  p řev o r jis tého arabského  

k laštera se  dověděl, že kozy  p o  požiti zrn ka- 

vovvch  po  celou noc vy sk ak o v a ly  a n espa ly . I 

opatřil m nichům  1 dervišum  svým  odvar těch to  

bobuli, ab y  při m odlitbách nočn ích  zůstali čilými.

Dle a rabského  rukopisu , jenž chová sc v bi­

blio téce  Pařížské, sahá v šeo b ecn é  požívám kavy  

v V em enu do  středu  XV. století. Do M ekky do ­

stala  sc kava roku 1507. T am  schází se  ro č n ě  

11a tisíce poutníků, kteří u p o třeb en i k áv y  rozšířili 

p o  celém  O rientu. M ahom edánl sahlí k e  kavě  tun  

ochotněji, an p ro ro k  zakazal jim požívali vina. 

K dyž p ak  v C ářihradě ro k u  1554 by la  o tevřena  

první kavarna, hrnulo se  tam  o b ecen stv o  tu reck e , 

oddávajíc se  tu  snivé lenivosti neb  vy menujíe 

živě ruzne náhledy. P ro to  jm enovalo  veřejné  m í­

něni kavarny »školou m oudrosli« . X a  západ do 

stalo se  požívání kávy  různými cestam i.

V  Paříži seznali kavu p rostředn ic tv ím  tu re ­

c k éh o  vy slan ce  Solim ana A g y ,  jenž zdržoval sc  

u dvora  L udvika XIV.

T en to  uctil h o s ty  d le  zv yku  zem ě své kávou

5*
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a naučil jc  tak to  přípravě. První kavárna ve  Vídni 

založena b y la  r. 1630 p o  oblehaní V idně T u rk y  pod 

Károu Mustafou. T ureí zanechali zahnáni b yvše  na 

útěk, oh rom né záso b y  kávy  v ležern a Kolšícki, 

tlum očník orientální spo lečnosti o bchodn í, jenz jsa  

vyzvědačem  m nohé  služby  Vídni p rokazal, ob ­

držel za odm ěnu dovoleni, otevřití první kavárnu 

ve Vídni.

S  počá tku  b y la  kava ovšem  velm i d raha; 

v Paříži stála  libra 60  zl,, v L ipsku  ješ tě  počátkem  

18. století i 2/;; tolaru. Církve i vlády pronásledo ­

valy  s p o čá tk u  piti kávy  a  ob těžovaly  je  značnými 

daněm i. N icm éně rozšiřovalo se  i pěstováni i spo ­

třeb a  k áv y  p o  celém  světě.

Dle vlasti děli se dnes kava hlavně na čtvero 

o d rů d :

a) k á v a  a r a b s k á ,  nejvýtečnější, nevzhledný 

druh, jenž k nám  skoro  ani se nedostane , neb 

ho  spotřebují bohatší T urci a  Peršané samí.

b) V ý c h o d o i n d i c k á  k a v a  s největšimi 

zrny. Java, Sum atra , Mcnado, Ceylon a  Mam Íla 

nazývají se  dle vlasti různé odrůdy .

c) A m e r i c k á  k á v a ;  na prvním  m ístě  Bra- 

silie rodí p řes  8 millionu m etrických  cen tů  ročně; 

p ak  západoindické ostrovy, střední A m erika. Co- 

s tan ca  m á ve svém  zem ském  znaku kávovník.

ď) A f r i c k á  k á v a ;  původní vlasti kavovníka 

jes t A bessin ie, Mimo to  rodí kávu M adagaskar, 

Mauritius, R cunion a j.

S tro m  kávový náleží k rostlinám  srostloplá-
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tečným  d o  radu m a ř i n o v i t y c h  Jest vždy  ze ­

lený, půvabný stro m ek  neb  k e ř  5— 6  m vysoký. 

Za vstřícným i listy sedí v  p řeslenech  bilé květy  

snadno opadávající, jež  tvarem  i vůní na jasm ín 

upomínají. P lody  velikostí třešně s p o čá tk u  tm avo ­

zelené, p o to m  žlu té, poslez č e n  ené  až tem nokar- 

m ínové obsahují dvě sem ena, znám á zrna kávová, 

k terá  na sucho neb  m áčením  obalu sc zbavují. 

Původní vlast kávovníku jest horka Afrika, d ivoce 

roste  ješ tě  v Abessiníí a v S u d a n u ; nejstarši zem ě, 

kde se pěstuje, jes t A ráb ie  šťastná, krajina V em en 

s m ěstem  M okk i.

k a v a  obsahuje  prchavý  aromatický olej a 

alkaloid zvaný koffein, jenž  způsobuje vhodně byv  

použit příjem né rozčilení nervu. Požívání kávy činí 

člověka sch o p n ý m  snášeti delší čas bez  po travy  

re lika  nam áhání tělesná.

V e válce r. 1812 m nohém u vojmu kava za­

chovala život; am erický  lo \e c ,  vydávaje sc  do 

pustin  lesních n eo p o m en e  vzíti s sebou  vaček 

kávy, n e b o ť  jej čim schopným , p řem ahati veliké 

obtíže lovu.

Místo pravé kávy  aneb jako p řísady  k  ní užívá 

se  v krajinách našich náhražek. N e ju ce  spo třebu je  

sc c i c  h o r  i e, k terá  připravuje  se  z kořenů  známé 

čekanky  (Cichorium Intybus), jejíž b lanky tně  m odré  

ú b o ry  u ces t na  ro zso ch a ty th  lodyhách  často  ví­

dám e. K  účelům  továrním  čekanka seje se  ve 

ve lkém  na  polích.
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kakaovník.

D o třídy  p ro s to p la tečn v ch  a řa d y  Thalam iflor 

naleží čeleď  Bnttneriacei, rostoucích  jen  v tro p ech . 

Z  těch to  s tro m ů  a keřů  největší důležitosti naby l 

strom , dosahující výše až 14 m  a tlouštky  24  em , 

původně  v  h o rk é  A m erice  dom ácí, nyni ovšem  

p o  všech trop ických  zem ích pěstovaný. Je s t  to 

k a k a o v n í k  (T h eo b ro m a Cacao) s listy střídavým i 

nerovné velikosti, s ko runou  rozkladitou, s dřevem  

bílým a  lehkým . Plátků  b a rv y  c itrónové ma p ě t,  

tyč inek  deset.

P lo d y  jo — (6 em dlouhé, žlutavé n eb o  čer- 

venave, za sucha  hnede, podobají se okurkám 
n eb o  m elounům , a obsahuji sliznatou dužm nu, ve 

k tere  uloženy jsou v  pěti řadach sem ena  m andlím  

p o d o b n a .

l \a k a o \n ik u  d a r  se  nejlépe v chráněných, 

d o b ře  zavodněných  údolích a v k y p ré  urodne 

pude. P lo d y  vyvinuji se v 5 až v 8 m ěs íc ích ; p e ­

člivé b yvše  seříznuté, otvírají se uhozením , sem ena 

zbavují se  dužniny, suší se  v pisku a nechají se 

p o d  listím b anánovým  n eb  v zemi zakopana  kr á ­

sili, čímž dostavuji p ak  na slunci barvu hnědou.

Z jad e r  těc h to  připravuje  se  č o k o l á d  a. 

V  továrnách na čokoládu  praží se jadra , zbavuji
o n  ó ln n n l r  o rvi o  1 zr 11 co  m l t r n l n r  nQ r lrn K tlA  T  P t l  ť \7 P at, a j u ^ i v  o  u i e i u u  o ě  1111 j  n n j  n u  u r e /o n e i .  * Vp-» 1 v

pražením dostávají líbezné vůně a ztrácejí stahu­

jící h o řk o u  chut. Mezi válci s cu k rem , vanilkou 

a  něco  ko řen ím  dě la  se kaše, z k tere  se tlačí
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čokolada  v různých tvarech (tabulkách, tyčinkách, 

figurách, bonbonech). K léčebným  účelům přidává 

se  do  leku.

Jád ra  kakaov niku obsahuji m im o alkaloid 

zvaný thcobrom in  množství tuku  a škrobových  

látek , tak  že čokoláda je s t  i výživný m a  zdravým  

p o k rm em  i nápojem.

Jso u f  b o b y  kakaové  hlav ní potravinou Amc-

Listy. květy a  plody kakaovníku.



ričanti. Dužninu pojídají Indiáni sy ro v o u  nebo  při­

pravuji si z ní opojný nápoj. Č oko láda  je s t  

v A m erice  národním  nápojem  p ro  všechny p o ­

to m k y  Španělů . .Másla k ak ao v éh o  užívá se  v lé­

kařství. S lu p k y  z p ražených bobii slouží za su- 

ro g á t  kávy  i čaje. Podnes Indiáni v N icaragui po- 

uživ aji bohu  misto d ro b n ý ch  peněz  (72 bo b u  =  43 

haléřům).

Staří .Mexičané připravovali z b o b u  nápoj, 

k terý Španělům  s počá tku  nechutnal. R oku  1520 

dosta lo  se kakao  do  Španěl. T ito  rozšířili s trom  

na C clcbcs a na Jam aíku. Příprava čoko lády  byla  

d louho v M exiku tajemstvím . Jistý Carletti přinesl 

znalost vý roby  d o  Ev ro p y  r. 1606 a záhy  p o to m  

stala se  čokoláda oblíbeným  nápojem  celých  na­

rodil.

Cajuvník.

S kam éliem i našich skleníků je s t  velmi p ř í ­

buzný vždy zelený k e ř  s lesklým i kožovitymi 

listy, bílými n eb  narůžovělými květy' a třichlop- 

řiovými tříscm eiiným i tobolkam i, zvaný č a j  o v n ik ,  

T h ea  chincnsis. Původní vlast k eře  čajového není 

znama, ale zda se, že jso u  to horské  k rajiny  

k teré  děli Indii od  Činy', n e b o ť  tam  objeveny' by ly  

cele lesy  d ivoce  rostoucích  čajovníku.

O d  ncp am ětn y ch  d o b  pije se v Čině a  Ja 

panu čaj, kdež je s t  nápojem  sku tečně  národním. 

V oda  pitná bývá tam  totiž špatná a čaj pije se 

i k  zahnání žízně.

63



O d  císaře počínaje do posledního dělníka 

pije tam  každý čaj při každém  jídle a v každý 

čas denní; podává  se hostům  i p ro d áv á  ve 

všech ulicích. U m ěti půvabně podati čaj naleží

v Čině k  dobrém u 

vychovaní jako  u 

nás tanec, se rm  

a pod.

D le  jap o n sk é  

leg en d y  jis tý  bud 

h isticky knt.zjm e- 

nem  D urm a roku 

519 přišel z Indie 

do Činy, a le  býval 

sp án k em  p ře m á ­

hán, p ráv ě  když 

chtěl bditi a se 

m odlili, 1 uřezal 

si v rozm rzelosti 

vička oční a hodil 

je  na  zemí. T a to  

p rom ěnila  se v 
( inskv řajovník. ke ř čajový, jehož

listy zahánějí spá ­

nek. I doporučoval žakum  svým  vzácnou rostlinu 

tu to  jako  p ro střed ek  k  udrženi bdělosti a  čilosti.

Zncnáhííi i Evrops. poznsÍR čřij. K usově 

H ollančfane byli prv ní, kteří rostlinu tu seznali. 

R uské vyslanectv í do  M ongolská obdrželo  na  vý­

m ěnu za skvostné sobolíny  balíček čaje, jim ž s po-

Ú4
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čatku  povrhovali, ale v Moskvě zahy v něm  na­

lezli zalíbeni Hollancíane obdrželi p rý  čaj z Cíny 

za šalvěj (r. 1610), jenž teh d y  velké vážnosti p o ­

žíval jako  lékařská  rostlina. Lékaři vychvalovali 

čaj jako  arcanum  čili zazračný p ro s třed ek  proti 

všem  boles tem , jimž m ožno život na sto  let p ro ­

dlouží ti.

D o  A nglie  dostal se čaj r. 1660, b rzy  po to m  

do  Paříže. Veliká daň, jakou osady  am erické 

Anglii m ely  odváděti z čaje, vedla k u  vzbouření 

a odtrženi Spo jených  Států od A ng lie .

V Indu přišli na s to p y  starodávného ale za­

šlého pěstováni čaje. P ro to  vláda indická chopila 

se r. 1858 pokusů  a  pěstuje čajovník nyní ve 

velkém  na jižním úpatí h o r Himalájských, v As- 

s.imu a na Ceyloně.

Požívání čaje působí b lahodárně na zdraví, 

u lehčuje dýchání, budí p o c it  b lahopohody , obve- 

sclujc ducha, zahání ospalost.

Za náhražky  čaje užívají listů kávovníku, 

čaje p a raguayského  (Ilex paraguayensis), u nás 

i listů trnky , jahodníku, neb  kam ejky  lékařské 

(L ithosperm um  officinale), která p o d  jm enem  

českého  čaje k  falšováni čaje se vyváži do  ciziny.

48. 5
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ISavlník.

S našimi slczovitými rostlinam i p o  lukách 

i zahradách  rozšířeným i je s t  příbuzná rostlina, 

k teré  co  do  důležitosti nevyrovnají se  leda  rostliny, 

jež ch leba  vezdejšího lidstvu poskytují. Z bledo-

líavlník s tobolkou plodní.

ž lu tých  květů  jednoleté  byliny té to  vyvinou se 

totiž vejčíté, tro jpouzdré  tobo lky , ch lopnitě  se 

otvírající, k teré  obsahují sem ena po rostla  bílou 

d louhou  vlnou.

A  tato  vlna, sem ena  pokrývající, p o sky tu je  

p ráv ě  p rům yslu  světoznám é b a v l n y ,  k te rá  stala
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sc  behcin  posledních sto  let nenahraditelnou p o ­

třeb o u  ce léh o  tém ěř člověčenstva

Spracování bavlny jest p rastaré ; spisovatelé 

s ta rověku  jako  H ero d o t, Theofrast, Plimus a  j. 

často  se  zmiňuji o  bavlně i tkam nach bavlněných.

V e V ýchodní Indii sahají s to p y  vzděláváni 

bav lny  až do kulturní d o b y  Hindů.

D ávno  před  K ristovým  narozením pěstován  byl 

bavlník v Ethíopii, E g y p tě ,  A rábii a  pobřežních 

krajinách p e rsk éh o  zálivu. Kdekoli objeveni náro ­

dové  s jistým  stupněm  vzdělanosti, nalezen u nich 

bav Inik jakožto  jedna  z nejdůlcžítějšich rostlin.

A lex an d r  Veliký slyšel na své výpravě do 

Indie (r. 327 p řed  Kr.) o strom ě, jenž nese  prý 

vlnu. Ferd inand  C ortcz  nalezl v Mexiku (15 2 I p o  

Kristu) p láště  a šá tky  z bavlny tkané, k teré  ozdo ­

b e n y  by ly  ve tknutym  peřím  ptačím . C ortez  byl 

tak  p řek v ap en  jem nosti a m ěkkostí ozdobných  

těc h to  plašfů, že králi svém u jich třice t darem  

poslal. Pizzaro a A lm agro  shledali upotřeben í b a ­

v lny  u s ta rých  Inků v  Peru  a Portugalci u  Kafrů 

jizni Afriky.

Již v 12. století p ř e d  Kristem  znali b a ­

vlník v Čině. S ta ro eg y p š ti  kněží oblékali sc  v um ě­

leck y  tkané lá tk y  bavlněné, čímž lišiti sc  chtěli 

od  o b ecn éh o  lidu ob lečeného d o  plátna.

Ve druhém  století p o  Kr. vyváženy by ly  

a rabským i kupci m usselíny a kartouny  z Indie; 

též Persie, A rm énie  a  T u rk cs tan  brzy p o to m  p ro ­

slu ly  výrobou  bavlněných tkanin velice oblíbených.
*
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S aracénové  přenesli pěstováni a  spracování b a ­

vlny do  A friky . V  Guinei, Fezu a  M arokku 

kvetl p rům ysl tento již v 8. století.

Nejpozději, totiž až v 10. století, dosta lo  sc 

to to  odvětví p rům yslu  do F v r o p y ; a  sice byl to  

A b d errah m an  Veliký, jenž zavedl je  do Španěl, 

kdež ihned velice vzkvctlo. K dyž však M aurové 

byli vypuzení ze Sp.inel, zanikl zároveň i tento 

p rů m y sl a by l tep rv  ve 14. století o p ě t  obnoven  

v Itálii.

N ade  všechny ná ro d y  zem ě vynikli ve spra- 

cováni bav lny  Indové. 0  jem nosti bavlněných 

látek  indických vypravují dva A rabové, k teří Indii 

cestovali, že zhotovuje se  tu oděv  úplně p rů ­

h ledný a  tak jem ny, že možno celou  sukni p rs te ­

nem  pro táhnouti. T urecké  tu rb an y  splétají se 

p rávě  z p o d o b n ě  jem ných  musselinů a sice  ze 

16 m etrů  látky , k te ré  neváži vice než 1jB kg.

Nejjemnějšiho tkaniva, jež zhotov uji v Ganti 

puru a  D u ttě  v Indii, není viděti, když  ro zp ro ­

s třeno  je s t  p o  louce  a rosa na ně padne. Indové 

nazývají je  »tkaný  vítr*.

Jem n o st nití, z jak e  lá tky  ty  jso u  tkaný , 

b y la  sice v Anglii stroji take docílena  ale nikoli 

m ěk k o s t a  trvanlivost, která vyznačuje  ruční přízi 

indickou.

Náleží k  uměni tom uto  tka lcovském u jem ná  

ru k a  H indů, jež p o  staletí dědí se  o d  o tce  na 

syna, a  o b ra tnost od maličkosti cvičená, b y  na
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hrubých  stavech tkalcovských, jak é  v Indii mají, 

takové  tkanivo mohli zhotoviti.

V' 16. a 17. století vyváželo sc m noho b a ­

v lněných látek  do  E v ro p y ;  nyní n ao p ak ; surovina 

přiváží sc  do  E v ro p y  a hotové látky jdou  zpět 

do Indie.

S p o tře b a  b av lny  surov é na pevnině evropské  

vzrůstá  od  ro k u  k  r o k u ; tak obnášela r. 1883 na 

p řik lad  jen ve V elké  Britanii 3 ,770.000 žoků (žok 

rovná se 4 0 0  angl. liber), na pevnině ev ropské

3 >4 3 7 -0 0 ° -

O  p o m ěrn é m  rozsahu prům yslu  bavlnářského 

v jednotlivých  s tá tech  vzdělaných podava přibližný 

o b raz  tabu lka  o počtu  vřeten  v přádelnách  čin­

ných. K. 1881 by lo  ve Velké Britanii 40 ,600 0 0 0  

vře ten , ve  Spojených  Státech  přes 11,000.000, ve 

Francii 5 millionů, v N ěm ecku  bezm ala tolikéž, 

na Rusi p ře s  půl čtvrtá  millionů, vc  Svycařích  a 

ve Spanělích bez  m ala  2 milliony, posluze v R a ­

kousku  1,760.000 v ře ten  v činnosti.

Císař Jo se f  II. zakázal svého času nošeni ba- 

v lněných latek p ro  vysokou  cenu jejich, aby- p ře ­

p y c h u  zabraml

O d té d o b y  rozšířilo sc pěstování bavlmku 

zvlášť v  A m erice  m ěrou  úžasnou; bar lna sta la  se 

lacinější, spracovam  její p o m o cí strojů take le­

vnější, takže c e n y  latek klesly-, ale za to  zvýšila 

sc  výroba. L á tk y  bavlněné, k teré  drive nosili jen 

lidé urození a nejzámožnější, staly  se oděvem
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i nižších tříd a  oděv  bavlněný rozšířil sc do  všech 

dílů světa. L á tk y  ty to  sta ly  sc i b e rn o u  mincí 

mezi d ivochy  střední Afriky.

Rostliny léčivě.

vRekněte mne, babicko má, cože rány svírá, 

po  čem člověk, těžce raněn, přece  neumírá ? —  

Rány hojí otevřené na tom  lidském těle 

jenom  čarodějná ja rn í Šfáva z ji troce le .«

Z horské ballady J . Nerudy.

O d nejstarších dob , co lidé počali si rostlin 

všímati, přičítali četným  druhům  b u d  sku tečné 

neb do m n ěle  léčivé vlastnosti. P tejm e se něk tere  

staré  b a b ič k y  na venku na lék y  prostonárodní, 

bude  nám vypravovati divy o účincích po tm ě- 

chuti, bedrn iku , jablečniku a j. A  nepom áhají li 

léky, najde se ste rých  výmluv, že n eb y ly  v p ravý 

čas sbírány, s pa třičným  zankáním  p řip ravovány  

a pod . A  p ro to  věda lékařská zkoum ala p řesně  

a všestranně úč inky  rostlin léčivých a vždy  vice 

řada  druhů, jichž ve  starších herbářích  na Sooo 

se vypočítávalo , se tenčí a scvrká, any  úč inky  je ­

jich jsou  p ři  nejmenšim p o ch y b n y .

V ěda  se  může ovšem  též mýliti, a tak  m nohý 

p ro s třed ek  cizozem ský, s velikou chválou do  lé­

kařství zaváděný, neosvědčiv se  zanikl. Jsou p a k  

o p ě t  m nohé naše  dom ácí p ro s třed k y , k te ré  jako  

p rostonárodní lék y  vždy ještě  úlevu a p o zd ra ­
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vem v lehčích c h o ro b ách  přinášejí, b y f  i ne ­

b y ly  v seznam u lékařských  bylin.

T éž  o  tom  nelze  pochy b o v ali ,  že m nohé 

rostliny  jen  na svém  přirozeném  stanovisku, a 

často jen  v  m além  o krsku  jeví silné účinky, jsou-li 

v šak  p řen esen y  d o  zahrad, vlastností svých uži­

tečných  pozbývají.

Nuže, v knihách vědeckých  zb y lo  je š tě  asi 

140 druhů léčivých, m nohé b lahodárně účinkuji, 

n ěk terých  zas, jak o  třešni a  malin k  p řípravě šfav 

sc  upo trebuje , ale léčivými jinak  nejsou.

T éž  růže a lipový květ jsou vice dom ácím i 

p ro s třed k y . M ožno, že na m nohé  naše rostliny  

n eprávem  se  zapom ina a že časem  o p ě t  p řijdou ke  

cti. Z de p o d á m e  běžný přeh led  nejúčinnějšich 

léků, jichž rostlinstvo nám posky tu je .

Z rostlin ta jnosnubných u v ed em e  carraghen , 

látku obchodn í z m ořské řasy  p u c h ra tk y  kadeřavé 

dobývanou , k terá  ve  vařící vodě  ve sliz se m ění 

a  proti p rsnim  neduhům  se  užívá p o d o b n ě  jako  

o d v a r z lišejníku sobího.

H u b k y  zapalné a zasýpaciho p rášk u  z výtrusů 

p l á  v ů n ě  užívá se vice jako  p o m ů c k y  pov rch n í;  

lékem  sku tečným  jes t  n a m e l  či svato janské žito 

a  o d d en ek  kaprad iny  sam ce, jenž je s t  chuti h o řké  

a  slouží k  odpuzování hlístů,

Z  n a h o s e m e n n ý c h  d obývá  se  te rp en tý n u  a 

dehtu , p a k  silice ja lovcové, jichž různým  způsobem  

v  lékařství sc  užívá.

R ostliny jednoděložné  ve svých c ibulích a
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masitých listech obsahuji účin­

né látky, jichž sc  zm ocňuje 

jed n ak  obchod , jed n ak  lékař 

stvi. T rop ický  rod  a l o é  dává 

látku hořkou, jibocvropska  ký- 

cháv icc (Veratrum  nigrům! ke 

kýchání dráždicí p rá še k  a tink ­

turu proti p ihám . Jeden  z nej- 

m ocnějšich leků dává ze sem en 

a hlíz svých náš podzimní 

o c u n ,  jiný lek s a r s a p a r i l l a  

jsou  ko řeny  am erické  rostliny 

kokořikovité. U d  nejstarších 

dob, k d y  v E g y p tě  božské 

úcty  požívala m o ř s k á  c i ­

b u l e ,  pěstuje sc za o k n y  p n  

b y tk ů  našeho ven k o v a; oddc- 

nck kosa tec  davaji pod  jm énem  

fialkový kořen m alým o beán 

kum , když první zoubky' jim  

lezou. L ék ařsk é  úč inky  mají 

dále šafran, puskvorcc , ze vsta- 

vačovitých rostlin salep, va­

nilka ; jednoděložné " jsou  též 

východoind ický  zázvor p o sk y ­

tující známé článkovaté hlizlcy, 

příjem ně žaludek osvěžující, a 

a jihoafrická kurkum a.

Různé šk ro b y  pocházejí 

b u d  z travin, p a lm y  areky  aneb
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chodu A rrow  roo t (čli arórút).

Nejvíce rostlin léčivých nalézáme ve třídě 

d v o u d  ě l o ž n ý c h  D u b  i o řech  svým i p lo d y  a 

duběnkarm , p e p ř  kubeba , indické konopí, pak  

o d d e n k y  pravé rh a b arb o rv  jsou veledůležitými

leky, O pium  dobývá 

se  p racn ě  z nezralých 

m akovic  m á k u  s p á n -

k o d a r n e h o ;  vzbu 

zuje při požívání bl thý 

pocit a rozkoš, ochro 

muje však zahy  na 

těle  i na duši ubožá ­

ky , kteří okam žitém u 

požitku  to m u  sc  o d ­

dávají. Náš p laný  v l č í  

111 á k, jenž hojně mezi 

osením  ro s te  a svými 

živě červeným i p lá tk y  

k  ncjozdobnějšim u bejlt 

našem u náleží, m á 

jen  nepatrné  up o tře ­

bení \ lékařství, any  

sc  p lá tk y  svařují na
Makovice máku spánko-

IIOSlU-llQ.

thé. T éž  konop í obsa

huic p o d o b n o u  jedovatou  látku (hašiš), jakož i 

durm an.

Nejprudší jed y , jak o  jso u  v ocúnu (colchicin), 

om ěji (aconitin), náprstn íku  (digitalín) a  j, m ohou
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v m alých dávkách účinkovali co  nejblahodárněji 

na  n e r v y ; utišují a  mírní bolesti, v rukou  ne ­

zkušených  m o h ly  b y  však přinésti záhubu.

K v ý ro b ě  čo k o lád y  slouží sem en a  k a k a o ­

v n í k u ,  s tro m u  rostoucího  ve střední a  jižní A m e ­

rice. K akao p o d o b á  se  mandlím, jádro je s t  červeno- 

hnědé, m astné, p o n ěk u d  stahující, nahořk le  chuti. 

K o k a  jsou  listy k e ře  jižní A m erik y  (Erythro- 

x y lon  coca), k teré  tam  rádi požívají n eb  žvýkají 

p ro  zahnaní žizně. U  nás jsou znám y jen  leky, 

k teré  z listí se  připravují.

L ékařským i jsou  dále  hořčice, m aceška, len 

p ro  svá sem ena  a slez lesní a  obecný , k te re  jako  

ibišek dávají odvar hlenovitý proti kašli

Surinam ské kvasie či mušího dřeva, pak  dřeva 

guajakoveho ze s trom u na Antillách rostouc ího  užívá 

se  v šeo b ecn ě  v lékařství jako  s e n n ý ,  sušených 

listů Cassíe rostoucí v E g y p tě  a Arábii.

Čeledí rostlin okoličnatých, s ložnokvětých, 

p y s k a t jc h  a  lilkovitých poskytuji největšího počtu  

rostlin léčivých, z nichž něk teré  je š tě  uvedem e. 

Anis, fenikl, km ín, bedrnik , angelíka, libeček, 

ro zp u k  až p o  A ssu  sm rdutou , jsou  okoličnaté , 

vice m eně  účinné. N áprstník, divizna, zem ěžluč, 

lobelie, bez če rn ý , kozlík, lýkovec, m andlovníky , 

v íce  m eně  p rudké  lá tk y  obsahují. O m an, pe ly n ěk , 

heřm ánek , p o d b ě l a arn ika jsou složnokvěté ro s t ­

liny léčivé.

Z  nejb lahodárnějšich rostlin je s t  kůra  c h i-  

n o v á ,  pocházející ze s trom ů  rostoucích v udo-
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lích jihoam erických  A nd, Bohužel, dělo se sbíraní 

a  otupováni k ťu y  tak  nerozvážně, že nastalo ne ­

bezpečí, že nebude  m ožno opatřiti dost léčivé 

k ú ry  (chininu) p ro  trpící lidstvo. Na štěstí hollandská 

a ang lická  vláda založily k u ltu ry  chinovniku na Javě 

a v e  V ýchodní Indii, k te ré  slibují nahradu za vý­

tečný  lék jihoam erický.

Rozhlédncme-li se je š tě  p o  světě, jakého  

množství léč ivých rostlin jednotlivé  díly světa p o ­

skytuji, vidíme, že většina těch to  rostlin v E v ro p ě  

jsou d o m o v e m , od sta rodávna  Přední a  Zadní Indie 

m nožstvím  lékůproslu la . Jižní A m erika m á 20 druhů, 

Afrika jen  12, severní A m erika  5, k teré  mají vý ­

znam  v léčení; v Austrálii neroste  žádný druh 

původně léčivý, jenž b y  byl nabyl nějaké důle ­

žitosti.

Rostliny jedovaté.

Jedem  nazývá se vše, co  jíž v malých dávkách  

způsobuje  v těle násilný a  zhoubný účinek A le i 

nejprudší je d y  (jako jsou u trých , strychnin, psot- 

m na, jed  hadu) m ohou v ru k o u  lékaře  a vzděla­

ného č lověka, jenž poznává zákony přírodní, státi 

se  pravým  požehnáním , používá-li se jich pravou  

m ěrou. R ostlinam i jedovatým i nazývám e takové, 

k teré  v n ě k te ré  části své obsahují lá tky  člověku 

nebezpečné . N ěk d y  nalézají se látky  ty to  v ro s t ­

linách jen v m além  množství, takže teprv  sehnané 

m o h o u  státi se  škodným i. T ak o v é  rostliny ncotra-
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vují, nao p ak  mívají p říjem nou chu t an eb  léčivou 

m oc. T akovým i jsou na p ř. tabak , m ak , ano i 

b ram bor. Zpozdile  jes t  p ro to  šm ahem  hubiti rost 

linv je d o v a té ; tak  zničen byl 11a A ntillách strom  

m a n z a n i l l o v ý ,  ve V ýchodní Indii s trom  o s l e p  

(Excoccaria), u nas m ísty  rulík, vraní oko  a j.

Xcni-li lépe poučití  se 

již od  m ládí o škodlivosti 

ale také  důležitosti rostlin 

těch  p ro  lékařství? O statně 

jsou různé s tu p n ě  jed o v a ­

tosti ; o d d e n ek  naši fialky 

1 sv lačce pů so b í p růjem  a 

vrhnutí, a le  p ro to  p ře ce  ne ­

radím e je  k  jedova tým , tak 

jako  h o řk é  m andle jinu ne­

jsou.

M nohé jed o v a té  části daji 

sc  p ran ím , sušením , vaře ­

ním, pražením  jedu  zbavití 

a jsou  p a k  důležitou p o tra  

vinou. T a k  m o u k a  z hlízo 

vitých ko řenů  jíhoam eri- 

ťa l ico v íté  kvěienství ckeho  k e rc  J a t r  o p  h a M a- 
ďáblíku. m h o t ,  zvana cassave, též

m a n d i o c c a  či t a p i o c c a  je s t  denním  ch lebem  

celé jižní A m erik y , a pěstuje se  i \  A m erice  a 

A fr ic e ; za čerstva  jest však rostlina  jedovatá.

P o d o b n ě  o d d e n k y  našeho  a r  o n u  b l a m a -  

t e h o ,  příbuzného  s dáblíkem, vařením  a sušením
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pozbývají jedovatosti a m ohou p ro  bohatost škrobu  

k m ouce  na chléb býti přim íšeny. N ěk d y  celé 

řá d y  rostlin jeví o stré  vlastnosti, tak  jsou  všechny  

p ryšcov ité  rostliny  jedovate, ostré  šťávy  mají p ry  

skyřn ikovité  a om ám ivě (narkoticky) účinkuji lil- 

kovité.

Z  lučních rostlin jedovatých  jm en u jem e  ocún 

či naháč a různé zlatožluté p ry sk y řn ík y . V  lesích

Kulík zloiiioený.

m im o jedovaté  h o u b y  snadno pozná  se v r a n í  o k o  

(Paris quadrifolia), rostlina kokořikovitá , jejíž květní 

časti složeny jso u  po  č ty ř e c h : okvětí zevní i

vnitřní, 8 tyčinek  a č ty rpouzdrý  sem enník  se  čtyřm i 

bliznami. Bobule, lákající svou p o d o b o u  třešně, 

je s t  ostře  jedovatá . Pod o b n é  b o b u le  m n o h d y  jíž
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sv e d ly  děti k  použiti jed o v a téh o  r u l í k u  (A tropa 

belladonna). R ulík  zlom ocný kvete  od  června do 

srpna  a  m á koru n u  zvonkovitou, špinavě fialově 

hnědou. L is ty  páchnou  nepříjem ně. L atinské jm éno  

A tro p a  poukazu je  n a  sm rtelné  n ásledky  požiti 

třcšňov itých  bobulí.

B o h y n ě  sm rti A tro p o s  slula v podsvětí ona 

sudička, jež ml života bez m ilosrdenství přcstři- 

hujc. Název ?B elladonna« (krásná paní) vztahuje 

se  k  u p o třeb en í šťávy  rulíkové od  m arnivých paní 

v Itálii, a b y  očí jejich leskem  zářily.

N a vlhkých lukách v po labské  nížině a te ­

plejších po lohách  střední a jižní E v ro p y  v y sky tu je  

se rostlina krtičníkovitá k o n i t r u d  l é k a ř s k ý ,  

jehož  k v ě ty  sedí na d louhých  s to p k ách  v úžlabí 

listů, jsou  běložluté, načervenalé, trubkovité , dvou 

p u p k é ;  ze č ty ř  tyč inek  d v o u m o cn ý ch  jsou  dvě 

jalové. T ak e  tato  rostlina  jes t ostře  jed o v a tá  a 

v lékařství hojně užívána.

Na ja ře  p o k rý v á  se  k v ě ty  dříve nežli listy 

nev y so k ý  keřík  hlubších lesů našich : růžový lý­

k o v e c  (D aphne m ezercum ). K v ě ty  příjem ně voní, 

ale v šech n y  části, zvláště ku ra  a p lo d y  jso u  p ru d ce  

jed o v a té . Z rostlin  na  rum ištích rostouc ích  p o ­

všim něm e si dvou význačných, lilkovitých, s ru 

likem příbuzných .

J e d n a je s t  d u r m a n  též p a n e n s k á  o k u r k a  

(D atura Stram onium ) s korunam i dlouze nálevko 

vitými bílým i a vejčitým i, ostnitým i tobo lkam i, 

v nichž ve č ty ře ch  pouzdrech  je s t  hojné černých
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sem en. Celá rostlina o d p o rn ě  páchnoucí jes t p ru d ce  

jed o v a tá ; A rab o v é  připravovali z něho  opojný 

nápoj a  rostlina rozšířila se cikány, kteří p o c h á ­

zejí z Indie ja k o  durm an, s těm ito  p ak  p o  celém

světě.

Jiná rostlina je s t  b l í n  č e r n ý  (H yoscyam us 

niger), na  listech i lodyze  lepkavě žlaznato-chlu-

Duriuaii.

patá , s k o ru n o u  špinavě žlutou, fialově žilnatou, 

později s tobo lkam i v íčkem  se otvírajícími, k terou  

nezkušené děti považují n ě k d y  za m akovičky. Celá 

rostlina čpi o d p o rn ě , prozrazujíc tak  k ru to u  svou 

jedovatost.

Za svou rostlinu nem ůžem e považovati, ale 

p ře c e  možno, že sem  a tam  ze zahrad zdivočí 

l o c i k a  j e d o v a t á  (L ac tuca  virosa), příbuzná



8o

s našim hlávkovým  salateni. Užívá s e j i  v lékařství 

a  jest m léčnou šťávou svou jedovata.

\ 'a  bažinách a vodních p řík o p ech  ro s te  jedna 

z nejjedovatějšich rostlin okoličnatých: r o z p u k

Rozpuk jizlivý.
a) U ddenek. h) Kolmo proříznutý. přiroz. velikosti.)

j i z l i v ý  (Cicuta virosa). Nejlépe poznává  se  po  

o d d enku  řepovítém , jenž na průřezů jeví řadu  ko ­

m ůrek . K vete  v červenci a srpnu a  m á okrouhlé 

dvojnažky p o  stranach sm ačklé.
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T o  jsou  ted y  nejjedovatějši naše rostliny, 

z nichž něk teré  m áte zde vyobrazeny. V y p o č tem e  

ještě  něk teré  dle řád ů : z m otýlokvětých ě ičorečka  

a  čilim ník; z p ryšcov itých  num o naše p ry šc e  

pěstuje sc skočec, z tučnicovitých jes t n e  t ř e s k  

o b e c n ý  (Sem pervivum  tectorum) rostlina původně 

na vysokých  A lp ách  rostoucí, k te rá  však na s tře ­

chách a zdech zdom ácněla, známá svou růžicí 

dužnatých, podlouhlých , na okraji brvitých listů. 

Rostlina zdom ácněla  u nás, že měla pověst, jak o b y  

dum , na něm ž roste , chráněn byl proti b lesku

Z tykvov itých  p o se d  bílý v p lo tech  zdivo 

čilý, z m akovitých na rumištích vlašfoviěník a vlčí 

m ak jsou jedovaté.

V l a š f o v i ě n i k  (Chclidonium majus) s ko 

runou  žlu tou, kalichem  opadavým , znatelný jest 

p o  m ěkce  pýřitých, chobo tna tě  peřcnodilných 

listech, jakož  i že z naříznutých částí prýští pá­

chnoucí ž lutá šťáva. K ořen  jest jedovatý.

Z  p  ry  s ky  řní k  o v itýeh mmio jm enované p lá  

m ének, sasanky , stračky , hlavaček i žlufucha mají 

ostré  šťávy V šechny  p ryskyřn iky  naše, jako  pry- 

skyřn ík  litý, p lam enek velký, plazivý, bam bulí 

natý  i polní obsahují ostré  jedova té  šťávy, k te ré  

způsobuji záněty  i puchýře.

Jedova tá  součástka  b u d  jest ve všech částech  

rostliny obsažena, nebo  se soustřeďuje v kořenech , 

hlízách, p lo d ech , se m en e ch ; u s trom ů i v kůře .

N ěk teré  pěstu jem e v zahradách p ro  ozdobu . 

T ak  pěkný  n á p r s t n í k  č e r v e n ý  z řádu krtiční- 

48. 6
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kovitých , statná dvouletá  rostlina, s k v ě ty  v b o ­

hatém  konečném  jednostranném  hroznu, sc 4  dvou 

m ocným i tyčinkam i, dosahující na m etr  výše, ob 

sáhuje ve všech částech , jm enovitě však v m ladých 

listech ostře na rk o tick y  jedovatou šťávu, zvanou 

*digitalin«. O d p o rn ě  chutnající jed tento způsobuje 

závrať 1 sm rt, ale poživan jsa v m írných dávkách 

náleží k nejúčinnějším lekům

Podobně  o m ě j  či ša lam onck z řadu p ry sk y ř  

níkovitých obsahuje  p ru d ce  jed o v a tý  alkaloid 

a c o n i t i n  a sice v hlízách ale 1 \ listech nebo 

v květcch. Je s t  to  nejprudší jed rostlinný, jimž zví­

řa ta  i lide i po  malých dávkách (3— 4 milli^ramy) 

h ynou .

Jako bejli rozšířeny  jsou z travin ji l e k  m á ­

m í  v y ,  jediná z trav, k terá  jeví účinek jedovatý 

Poznáte ji dle toho , že každý klásek jest p o d ep řen  

d louhou  plevou

Z okoličnatých b o l e h l a v  b l a m a t ý  (Conium 

m aculatum ) s lodyhou  nachově skvrnitou, jenž 

pách n e  m yšinou a v houštinách hojně bývá  roz­

šířen, obsahuje v p lodech  jedovatou  látku c o  n í i n. 

Staří používali je d u  toho , b y  odsouzencům  státním  

bezbolestnou  sm rt způsobili.

T a k  m oudrý  Sokra tes  v 70. roce  o b k lopen  jsa 

žák y  svými, vypil kalich jedu , odsouzen  b y v  jako  

svůdce mládeže.

O  obyvatelích  Chiosu vypravuje se, že vypili 

jed u  z bolehlavu, když  na sobě cítili, že b y  v stáří 

vlastí své by li na obtiž. T ak é  z iilkovitých l i l e k
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č e r n ý  či psi vino, obyčejná plevel il ces t, na 

rum ištích a zahradách, s  bílou kolovitou  malou 

korunou  a 5 tyčinkam i, chová ve svých bobulích, 

jako  většina lilkovitých, nebezpečný  jed  b obu le  

velikosti hrachu visi na s to p ­

kách a  jsou  zelene, žluté 

nebo  černé.

Z okoličuatých ješ tě  

kozí p y sk  i halucha a kra- 

bilicc jsou jedovaté  Potme- 

chu t, bram bořík , rojovnik 

i kýhanka  ze srostloplaleč  

n j cli jsou  podezřelé , k o p y t  

nik z bezko- 

runných.

Z jedno  

děložných zbý ­

vá zmíniti sc 

o a r  o n u skvr­

nitém (Arům 

maculatum).

Pořídku vy ­

sky tu je  sc zvlá 

štni ta to  rost 

lina ve v lhkých 

ho rsk ý ch  le­

sích u nas i

v jižní E vropě. K věty  stoji v palici obalené 

kornoutovitýin bělavým  to u lc e m , z palice p o  

odkveteni zbývá p lodonosný  díl s krásně červc-

Mátonohii (Jílek imtinlvý).

a) kvítek zvětšený.
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nými bobulem i. V šech n y  části zvláště oddenek  

jes t jedovatý , vařením  však, jak výše uvedeno, p o ­

zbude  jedovatosti své.

Posléze jsou i něk teré  jehličnaté d ru h y  je ­

dovaté , jako  tis a m ísty  sázený sta tný  ke ř jalovce 

sabinskeho, jinak klášterní chvojkou zvaného.

Oliva.

Vlast olivy, užitečného onoho strom u od  ba 

sníků často  opčvaneho , jest S y n e  Palestina a 

L ibanon oplývaly olivami v d o b ě  rozkvetu  lidu 

Israclského. R ekové, kteří již za d o b  llo m ero v y ch  

znali olivu, považovali ji přnno za d a r  bohův. 

Ze Sýrie  s trom  ten to  rozšířil sc  p o  celém  p o ­

břeží m oře S tředozem ního a  přisp ívá k  rázu krajin 

Itálie, jižní Krancie a  jižních Španěl, jsa tam  p ra ­

m enem  bohatstv í národního.

I do  A m eriky přenesena  byla  oliva, kdež 

zvláště dobře  se daří v Mexiku a v Peru.

D ivoce ro s to u c  jako  trnitá křovina, stává sc 

oliva pěstováním  s trom em  s listy kožovitym i, za­

špičatělým i, na líci m dle  zelenými, na  ru b u  šedivě 

n eb  rezavě šup inka tjm i. D robné  kv ě ty  jso u  v užla- 

bnich hroznech sm ěstnané, mají ko ru n u  bílou  ná- 

lcvkovitou s dvěm a tyčinkam i a  čnělkou  dvoukla- 

nou. Je f  příbuzná s našim ptačím  zobem  a šeří­

kem , nikoli však  s h l o š i n o u  čí č e s k o u  o l i v o u  

u nás v  sadech sázenou, k terá  m á č ty řc ípé  okvětí 

a  4  tyčinky.



Plod jc.sl pcck o v icc  s tvrdou p e c k o u ;  hlavní 

cen a  s tro m u  záleží p rávě v jem ném  oleji, k te rý  

je s t  ve všech čás tech  těch to  plodů zvaných olivky, 

ale hlavně v masité dužnině.

O d nejstarších d o b  tvoří ty to  o livky  velikosti 

třešni neb  švestek  b a rvy  zelenavé až fialové p ře d ­

m ět obch o d u  a  prům yslu.

Nejlepších olejů poskytuji p lo d y  takových  s tro ­

mu, k teré  rostou  na suché, kamenité p u d ě ; v pudě  

k ypré  vyvine sc  sice m noho  plodu, ale s nchojným  

a špa tným  olejem Cím zralejší olivky, tím čistší 

a bohatší dávají olej 1’rvni olej zvaný panenský  

m a jem n o u  a lahodnou cliut, vvtéka sam  od  sebe  

ze zralých p lodů, d o b ře  sb íraných a p řeb raných . 

Ostatní zralé o livy ve zvláštních m lýnech i s p e c ­

kam i sc lisují a ziska sc tak olej m éně  cenný 

tak  zv. olej dřevěný. Poslední vytlačck davá olej 

k  páleni a k  mazání strojů

Pro krajiny o livové jes t  olej ten to  značné d ů ­

ležitosti. O byvatels tvu  nahrazuje tam  tuk a  máslo 

čerstvé  i p řevařcnc. Přidávají jej ke  všem  p o ­

krm ům . C o zde kupujem e jako nejlepší pro- 

vengsky neb  janovsky  olej, nelze přirovnali 

k jakosti na místě uživace, a bývá m íchán s ole­

jem  m akovým  neb  ořechovým .

Při uctěni bohů  a  ob řad ech  církevních uží­

váno hoině o livv K rálové Israelšti bvvali Dom a-j  - j  - -  - - j  i

zam o le je m ; na zelený čtvrtek, k  posledním u p o ­

mazání atd. užívá se olejů svěcených.

R ato lest olivová bývala znakem  (sym bolem )

8 5
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míru. Holubice N oem ova přináší do a rch y  v zo ­

báčku vě tévku  olivy na znam ení snn ru ; věncem  

olivovým vyznam enaní vítězové při hrách olympi 

ckých. O liva zasvěcena b y la  bohyni Minervě, a 

s tro m y  ty to  ch ráněny  b y ly  zákony i ve vřavách 

válek občanských .

V  Ř ecku  jsou  d o su d  některé  s tro m y  2000 

let staré. Na upati 1 lo ry  Olivetské v zahradě 

G ethsem anské blíže Jeruzalém a stoji osm strom u, 

majících 5 7 m p rům ěrů , k teré  by ly  p rý  svědky  

posledních hodin Spasitele  p řed  jeho  zatčením .

Životni síla oliv jes t  nezničitelná. S tro m  vy 

pálený neb  osekaný až p o  k o ře n y  žene vzdj 

nové výhony , zelena sc, kve te  a dava p lody.

Oliva není te d y  jen obrazem  míru ale i trpě- - 

livosli a b lahodárnosti i po  u trpěném  pustošen i a 

nevděku.

 -<»► ----
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* Petrklíč . . . 25

Petržel . . . . 52
Plavuii . . . . 7 '
Plic nik . . . . 25
Pohanka . 3 '
Popenec . . . 43
Posed . . . . 81

Polm cchut , 8 3
Pryšec . . . . 5<>
Pryskyřník . . 55

Psí víno
Str.
83

Pšenice 30
Pupalka 55
Pustoryl 54
Pýcliavka IČ

Rojovník 8 3
R otang 35
Rozpuk 8 0

Rozrazil 2 7
sRulík . . 78
*Rýze . . . 3 2

S ágo  . . . 33
Sarsaparilla 7 2

Sasanka 2 4
Sennové listy 74
Skočec . . 81

Skoricovník , 47
Sléz 52
Slunečnice 54

*Sinrk . .
Str.
2 2

Šalvěj 5 2
Šeřík 7 C

T a p io cc a  . 7 6

Theobrom a 61

Třemdava 27
Třezalka . . 2 7
Tulipán 54
'Tymián 43

Vanilka 5 0
Vejmutovka 5 <*
V eron ica . . 2 7
Violka . . 7 6

Vlašíovičník 8 1

Vraní oko 7 7

Zázvoi . . 72

Žam pion l b

•Ž ito  . . 3 '

O B S A H .

Roucho zem ě . 
Člověk a rostlinstvo . 
Ilouby  našich lesu 
N a  lesních stezkách , 
Rostliny ch lebodán ic . 
Palmy
Mandlovník .
Cukrová třtina .
Cizí koření .
Květiny zahradní 
Kávovník . . . .  
Kakaovník
Čajovník . . . . .
R a v l n í k .........................
Rostliny léčivé . . .
Rostliny jedovaté . 
O liva .


