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Roucho zeiué.

Jedcmce-li vlakem krajinou, stfidaji se v pilné
vzdélavané vlasti nadi pole, Inka, lesy, rybniky.
Malo ktera pid zemé zlstava nevzdélana, ponechana
pfirodé samé. Ale vSude, kde jen ponékud pod-
nebi a vlaha dovoluji, pfiroda odivd se bohatym
rouchem rostlinstva, které vilika v3ude, kde jen
trochu tepla sluneéného nebo vlahy zmocniti se
mlze. Ale protoZe tyto podminky Zivota jsou ne-
stejné, paprsky slunce nékde kolmo dopadajice
Gpalem pldu rozzhavuji, jinde zemé jen na kratko
S§ikmé ozivujici teplo zachycuje, je teZz rostlinstvo
na povrchu zemském rozlicného razu. A iestli
jiz v nadi vlasti stfidaji se lesy jehli¢naté Cili cerné
s listnatymi, strané travnaté neb kFfovinate se Stav-
natymi lu¢inami nebo vlhkymi raSelinanu, a nalc-
zame-li v horach krkonosskych a na Sumavé
pékné rostliny horské, shledame jeSté vétsi rozdily,
Ccslujcmc-li za hranice vlasti, aneb prolétneme-Ii
v duchu jiné dily svéta.

Daleko na severu mizej! stromy; malinké ro-
stlinky neb nizké vrby pokryvaji smutné tundry,



na nichz sobové mechy a liejniky za pasivu vy
hlcdavaji. Pfekrocime li vSak Alpy a octneme li se
pod modrym nebem Italie, zrnéni se rdazem Kkra-
jina: vzdy zelené duby, vavfin, oliva, misty jiz i
palma nizka, stromy fikové, inyrta, granéatova ja-
blka s ohnivymi kvéty jsou tam doma. Pome-
rance, citrony, melouny a ryZze péstuji se hojné.
A opét jiného obrazu poskytuji stepi asijsko-
cvropske. Nepfehledne roviny beze stromd a kefu,
pokryté suchjmi trsy travin a kavily, jeZ bud vysy-
chaji napousf za parného léta, bud tuhnou tfeskutym
mrazem za prudké zimy Tam vedou se stady svymi
Zzivot ko€ovny Mongolové a jini kmenové loupcZivi.
Jen v oasdch uméle zavodiovanych vyviji se obraz
utésenéjsi, bohatda meésta a bujnd kvétena.

Dale na vychod vidime ¢&ily narod Cinsky,
jenz obyvaje zemi ncjlidnat¢jsi, zmociuje se nejen
kazdé pidé zemé pro vzdélavani, ale i na vorech
péstuje vyZivu svou,

A ze zemi cajovnika a moruse bile zalétneme
do vychodni Indie a na ostrovy Vychodo indického
mofe, které jako kvétinové koSiky zdobi poZe-
hnany tento pas zemé. Vysoké Stihle palmy, bam-
busové lesy, stromovité kapradiny, veliké plantaze
baviniku a pisangu, aromatické kofeni, skofice,
pepf, zézvor, hfebi¢ek a muskatové ofechy maji
v tomto okrsku domov svdj.

Nejbohatsi kvétena z celého povrchu zem-
ského, nejpodivnéjsich tvarl, barev a viing ma tam
svlij plvod.



Jaky to rozdil, obralimc-li sc na zapad a mi
ncme-li Arabii; tam rozklada se vyprahla poust,
povéstna Sahara, kde misty kolik rok( tfeba ne
prsi, takZe jen v oasadch a kde blahodarna palma
datlova sc uchytila, naskytla se ¢lovéku mozZnost
ziti. —

Kdybychom mohli v balonu pfFclctéti »te-
mnou pevninu*, jak Afriku nazyvaji, spatfili bychom
onen hrozny, vlhky tmavy prales, jimz nedavno
teprve cestovatel Stanley pronikl A letice na jih,
spatfili bychom opét krajinu pustou, suchou, nc-
obyvanou : je to poust Kalahari, kde jen na vyso
¢indch sporym lesem porostlych jsou osady lidské.

UtéSenéjSiho obrazu poskytuje opét Kapsko
skvetoucimi osadami svymi a rozsdhlymi pastvinami.

Popatfme letmo na nejmensi z dili svéta,
na Australii s blizkou Tasmanii: nejpodivngjsi tvary
rostlin i zvifat zachovaly sc tam, jak sc zda, z dob
pfedpotopnich. Nitro vzdy prazdné pokryto jest
kfovisky bez jedlych plodu, jimiz cestovatelé téZko
mohou proniknout).

Ze stromu australskych blahoviénik (liuca
lyptus), tvofici tam rozsahlé lesy a kmeny obrovské
vyse, prokazal lidstvu dllezitou sluzbu, kdekoli se
péstuje v krajindch baZinatych a nezdravych, vy
suSuje mocaly, zahani zimnice a naplfiuje vzduch
vini, ktera krajinu ¢ini zdravéjsi.

A nyni jeSté zb&zné pohleefme na Ameriku,
kterda dala nam brambor, tabak a celou Ffadu
zdobnych a uZite€nych rostlin.



Na severu vidéli bychom rozsahlé lesy smr-

kové se stromy namnoze obrovskych rozmért, ze-

lené duby; dale pusté krajiny pfimofské, novofund
landské, kde provozuje se rybafstvi v ohromnych
rozmérech. Nasleduji ohromné prérie severoame-
rické s velikymi travami a rostlinami kaktovitymi.

Na zéapadnich Uklonech stfedni Sierry Ne-
vady objevily by se nam velikdnské stromy, obfi
mamuti, pravé divy rostlinstva.

Mexiko se svymi kaktusy, a bujny les zapadni
Indie ovlazovany ovzdu$im pFimofsky 11 se svymi
naddhernymi stromovitymi kapradinami uvadi nas
do rovnikového pé&sma jizni Ameriky, kde roucho
zemé vyvinulo nejvétsi bujnost v rozsahlych pra-
lesich.

Velkolepy prales, rukou lidskou nedotknuty,
tvofi ohromnou klenbu stromu, jimiz paprslck
slunce sotva se muZe prodrati. Na kmenech buji
ve vzduchu nejkrasnéjsi orchidey, ohnivych barev,
ncjpodivnéjsich tvard. Tam jest teZ vlast libovonne
vanilky.

Z Erasilie vyvazeji se vzacna dfeva barvifska
a palissandrov4, na vodach Guiany Splyvaji ohro-
mné listy nejvétsSiho lekninu Victoria rcgia.

V horkem péasmu And dafi se blahodarné
kmeny chinovnik(, tam jest tez pGvodni vlast hliz
bramborovych.

Na velikych pastvinach argentinskych, zvanych
pampas, prohanéji se ohromné stdda dobytka
polodivokého.



IUizime sc pfes ¢€ili k prdlivd Magclhacn-
sovu a k Ohnivé zenu, tam podnebi opét drsné
dalo vznik lesim drobnolistym, pustym tundram
a rasclindm.

Tak prolétli jsme v duchu bohaté roucho
vétné mladé matky Zemé& a pocCneme si nyni
véimali pfedkem téch rostlin, které velkdny jsou
kolem nas do roucha tohoto.

¢lovék a rostlinstvo.

I2cz rostlinstva neni Zivota. Clovék bere nejen
veSkery potfeby Zivotni bud pfimo z rostlinstva,
nebo Zivi se jim jini tvorové jemu uZite¢ni; ale
rostlinstvo jest tez pramenem vsech lékd, zdravi
a potéSeni. S rozkvétajicim rostlinstvem citime
blaho jara, kvitim zdobime i hroby.

Co svét svétem stoji, lidé snazili se poznali
rostliny uzite€né a Skodlivé, snaZili sc poznati ta-
jemny Zivot, rozmnozovani a vzrlst rostlin, jakoz
i sily lécivé, které v nich spocivaji.

Nékdy nemoudfe €Elovék plenil a hubil lesy
a stromovi, a néasledek byl, Ze krajiny jindy kve-
touci proménily' sc v pousf Jinde clovék pficin-
livy umélym zavodiovanim a rukou pilnou krajinu
pustou proménil v kvetouci sad, v urodne nivy.

Veliké a rozsahlé jsou zmény, které c¢lovék
viude, kde sc usadil, v okolni pfirodé zpGsobil.
Kdyby dnes najednou néjakad ruka ¢arovna z mést
a okoli naseho vSe odstranila, co teprve C¢lovék
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za lidské paméti vypéstoval, a nechalajen, co pu
vodné zde samo rostlo, obkli¢ila by néas désna
pousf. Zmizely by nejen zvlastnosti sklennikd bo-
hach, ale i kvétinate =z posledni chaloupky.
V8echny nade zahrddky, sady, parky, stromofadi
byly by pusté, bez kefl a stromd. Nebof téméf
vSe, co Clovék ku své radosti, a mnoho, co ku
svému prospéchu si péstuje, pochazi z cizich dild
svéta, zvIasté z Asie a z Ameriky.

Ovsem, Ze dfive, nezli praobyvatelé nékteré
krajiny mohli pomysleti na zpfijemnéni svych osad
lahodnym ovocem a libovonnymi kvéty, bylo jim
podstoupiti boj s pfirodou divokou a nevlidnou.
Tak byla i vlast naSe pokryta hlubokymi lesy,
v nichz domovem byli medvéd, vik a divoky tur
Malo zbylo jen z této pdvodni divoké pfirody.
Lesy a kfoviny byly nejprve vymytény, a ptlida
tim ziskana oseva se pfedem rostlinami, ktere da-
vaji chléb vezdejsi.

Hafe dafilo se krajindam, kde les vykaceli,
aby ziskali dfivi, a nikdo nepomys$lel na to, by
staral se o budoucnost zemé zpustoSeno. Skalnata
Dalmacie, pusty Kras jsou pfiklady takového
fadéni, kde dnes <chudé obyvatelstvo zapasi
o0 zivot, jsouc odk&zano hlavnéna rybolov. Podobné
krajiny jsou Severni Indie, Persic, Assyrie, Ba-
bylonie a Mesopotainie, ktere ve starém véku
slynuly jako pfeurodné a hojné obydlené, poseté
velkymi nadhernymi mésty, kdezto dnes vétSinou
proménény jsou v nelGrodné pousté.
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Ale jsou pfiginy rizné, zc konéiny nékteré
stdrnou a hynou, kdeZto jiné opét zkvétaji. Valky,
stéhovani néarodu, pfFevraty pfirodni zastihnou
mnohdy krajiny, které vzdy vice klesaji.

Jsou vSak zemé, které po tisicileti jsouce
moudfe vzdélavany, stadle Zivi urodou svou cCetné
obyvatelstvu. Takovou husté zalidnénou krajinou
jest Cina, kde kazda pici zemé jest vzdélana, tak
Ze badateldm po plvodni kvétené nezbyly nezli
nasypané hroby, kde nalezli je$té stopy divoce
rostoucich rostlin.

Podobné jest od staroddvna vzdélavana Loni
bardie a Toskansko, a podnes jsou zemé tyto
z nejurodnéjsich.

Nelze upfiti, Zze mnohé konciny kulturou
utrpély. Kocovnici, aby nabyli lepSich pastvin,
zapaluji step; popel seZzehnutych travin z(rodni
pldu, a traviny vyrdstaji tdn bujnéji. Velkou mérou
zapalovany k témuz GCelu lesy v severni Americe,
Brasilii, na Javé, na Madeife a jinde. Pozary v3ak
rozSifuji se cCasto dale, nezli mél €lovék v umyslu,
a nici vse, co tu Zije.

Vzdélavani pddy vyZzaduje dale vysu$ovani
rybnikl, raselin, bafin a tim nékdy méni se
ponebi ku Skodé celé zemé&. Povodné, pfivaly,
boufe objevuji se néahle a zhoubné; kruté mrazy
stfidaji se s palCivym horkem. VSe to vyrovnavaji
lesy, mechovi$té a pfirozené nadrzky vodni, ja-
kymiz jsou na pfF. raSelinisté a jezera.

TéZ pasouci se dobytek, stdda ovci a kozy
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hubi plvodni rostlinstvo, ni¢i kefe a kazdou Utlejsi
rostlinku.

Ale kde moudré se hospodafi, zvySuje se vy
nos pady: hlubsim poznanim sil pfirodnich a od
stranénim temnych stranek ¢&ini se krajina zdra-
véjsi i pFijemnéjSi. V horkych krajindich mytenim
lesG, vysuSovanim mocald a bahnisk stava se
vzduch zdravéjsim a osazovanim blahoviénikd za-
puzuji se smrtonosné zimnice. Jestlize odvodfiova-
nim stava se nékde pdda chud$i na vodu, nauci
se Clovék vodou vice Setfiti a silu jeji pfimé-
fené vyuzitkovati.

Bezohledné vymyténe lesy nahrazuji se lesy
peélivé vysazenymi,’) a pGdé vysilené vypoméahéa
se umélym hnojenim a stfidavym hospodafenim.

Vzdélavani zemé zuSlechtuje Zivot ve vSech
smérech. Bez vzdélani, kde €lovék jen lopotiti se
musi, by holy Zivot zachoval, nemel smyslu pro
krasy prirodni. VSechny divy a krasy pfirody
zGstavaly bez ceny pro ¢lovécenstvo, pokud toto
nemélo smyslu pro né.

Blaze tomu, kdo pochopi cenu ditek kvéteny,
nejen pokud slouzi hmotnym potfebam nasim,
ale kdo ponofi se v tajemny Zivot jejich a pozna
G¢inek zuSlechtujici, jaky maji na mysl i srdce

*) V Cechach na pf.,, kde za poslednich sto let obrov-
ského mnozstvi dfivi >e spotfebovalo, Cetné drahy Zelezné a
tovarny vznikly, pfibylo lesnipldy; inglyf Cechy r. 1791 lesa
1,328.856 a r. 1891 1,506.191 ha. Zjev ten dekuje vlast nafe
ohromnému bohatstvi uhli kamenného i hnédého.
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naSe! — V tomto smeéru podnikneme nékteré vy-
chazky do fiSe rostlinné.

lloul»> naSich lesu.

V dobé podzimni, kdy les se odivad nejpestfej-
§irni barvami vadnoucich listd, kdy zpév ptactva
umlka a jen vidné vadnouci travy a opadalého listi
se S§ifi, objevi se nejhojnéji zvlastni ona ozdoba
lesl houby. Za jedinou noc, po teplém desti
nalezneme pldu lesni pokrytou bezectnymi liskami,
ryzci, holubinkami; preje li nam $tésti, spatfime
i star§i hfiby, ale neméné sv0dné jevi se nam
i nékteré jedovaté houby, jako hfib krvavy a nad-
hernd muchomurka. Odkud se vzaly pojednou po
divné tyto zjevy rostlinstva, jimiz jeSté jedenkrate
zdobi se pfiroda k odpocinku se chystajici ? Bujny
jest vzrdst jejich, neb chceme-li naznagiti rychly
vzrist vibec, fikame, »vvrostlo to jako houby po
deSti.« Ale neni to vesely zjev kvétin a zelené |l
stové ; zadny motyl ani v¢ela jich neoblétaji, jen
nazi plzi a ¢etné larvy much a broukd rozvrtavaji
na rychlo vyrostlou mékkou houbu Jak rychle
vznikly, tak rychle opét hynou mnohé houby,
jak vidime nejlépe na nékterych praSivkach. Jsou
vSak také houby dfevnaté a koZovité, jak je spa-
tfujeme pfirostlé na bucich a $vestkach, které do-
sahuji stafi mnoha let.

PFirovnejme nékterou houbu, jako hfibek,
k jiné obycejné rostliné. Na tlustém tfeni sedi
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lysy klobouk, vespod s ¢etnymi vroubky, které
jsou s pocatku hilé, pozdéji Zzloutnou neb i zelo
naji. Tu ov8em neni nic podobného kofenu ani
lodyze ani listim. VsSechny tyto &asti, jimiz jina
rostlina se vyZivuje a roste, nahrazuje zde jemné
vldknovité pletivo, zvané podhoubi, jeZ skryva se
v zetlelém dFevé, prsti nebo mechu. Teprve z to-
hoto podhoubi vyrlstd za pfiznivé pohody hiibek
jakozto plod. Vytrhncme-li hfibek ze zemé, zka
zimo tim céaste¢né podhoubi a schvaluje se proto
houby ufezavati, chceme-li i pfiSté dockati sc no-
vych hub. V trubkach ve spodu klobouku na tak
zvaném »rouSku* vyvinuji se pak mald téliska
pouhému oku sotva viditelng, zvané vytrusy.
Otfeseme li hfibkem nad bilym papirem, objevi
se nadm jako Zzluty prasek Znate tez pychnvky
na pastvinadch, z nichz, Slapnctc-li na né, jako
hnédy kouf vychdazi; kouf tento jsou také vytrusy.

Jest celd fada rostlin, jako jsou Fasy, lisejniky
ale i mechy, kapradiny, preslicky a plavune, které
nerozmnozuji sc semeny' jako fazol, nybrZz jedno
duchymi vytrusy, v nichZz neni klicek jako ve fa
zolu obsaZen, nybrz z kterych teprv po mnohych
proménach mate¢nad rostlina vyroste. Nazyvame
rostliny ty tajnosnubné, téz bezkvétné. Vytrusy
nemiZeme take za$iti, jako semena, a nelze nam
tudiz libovoIlné na pf. houby rozmnozZovati.

Jen u nékterych hub podafilo se umélé roz-
mnozZovanit tak Zampion péstuje sc v pafe-
nistich, do nichz se jako nésady uZiva prsti, v niz
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rozlezle jest podhoubi; tez libovonne lanyzZe,
ktere rostou pod zemi, podafilo se uméle nasaditi.
Jiz od nejstar§ich ¢asu lidé shiraji houby k po-
Zivani a mnohé jsou skuteénou lahGidkou. Vedle
toho jest vSak cela tada hub krdté jedovatych,
jichZz tfeba se vvstfihati.

Neni snadno uvésti znaky, jimiz jedovaté druhy
od jedlych se lisi. Nepozivejme hub, jsou-li oslizle,
pachnou-li $§patné, méni li barvu pfi nalomeni, ale
zvlasté pali li nas jazyk, vczmeme-li maly kousek
jich do dst.

Bylo by vSak 3Skoda ze samé uzkostlivosti
nepouZiti tohoto daru pfirody, ktery do jisté
miry nahrazuje i potravu masitou. Ridme se jen
radou zkuSenych lidi a u¢me se rozeznavati druhy
dobré od podezfelych ajedovatych. Pohledmc na pf.
na statnou houbu h¥ibu podobnou v travnatém pod-
rostu strom@. Spodni strana klobouku jest krvavé
ruda a tlusty tfen krvavé sitkovany. Belave maso
pfi lomu zfijalovi. Chraime se tohoto hfibu krva
vého. Maly kousek poloZeny na jazyk jevi chut
nebot vSechny jedlé houby maji chut pfijemnou a
nékteré zvlastni vyznacnou vidni po Eerstve mouce.
VSechny jiné znaky jsou nespolehlivé. Zménu
barvy jevi i Zampion, jenz obycejné ma maso
Cisté bilé, ale jedna odr@ida jeho nemené uslech-
tila zbarvuje se pf¥i nalomeni do rGZova neb rudo-
hnéda.

48. 2



Bilé mléko pfi nalomeni vyték& z chutné
syrovinky. — Pfedvaddime vam dvé houby, které
z pokoleni hub nejvice biji do o€i. Nejprve
véeobecné znamou much omirku, jez jako kral
v Sarlatovém rouchu \ lesnim housti na podzim
se objevuje. Bile bradavky na klobouce jsou zbytky
plachetky, kterd& mladou houbu jako vajicko oba-
luje. Vespodu jsou cetné listky paprskovité se
rozbihajici, které na svych sténach nesou malinka
seminka. Listky tyto pokryva bily zévoj, jenZz po
zdéji se roztrha a &ast v podobé& manzety z(stava
na tfeni. Houba tato jedovata, ktera po poziti zpl-
sobuje opojeni, kfeCe ano i smrt, roste po cele
Evropé. Daleko na severu Asie v Sibifi a kam
Catce pozbyva své jedovatosti, a obyvatele pfipra-
vuji si tam z ni opojny napoj aneb kofennou pfi-
sadu k pokrmdm. Zvlastni jest, ze veverkam a
mysS§im neSkodi, ano i plzi a lany much mucho-
mdirku prolézaji, kdezto odvar z muchomiirky
mouchy usmrcuje.

Druhy podivny zjev jest jelenka, ponékud
smrzi podobna, kterd v hnijicim listi v hou$tinach a
lesich roste a se prozrazuje svym odpornym zépa-
chem umri€inou. S poCatku je celd houba zahalena
do bilé blanky a travi mladi své jako hlizka pod
zemi. KdyZz pak v leté do vySe as iS em vy-
razi, nese na bilém tfeni zelenavy jamkovity klo-
bouk, jenz ma nahofe otvor.

Zde tedy mame houbu naSitu pychavkam
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v mladi podobnou, které namnoze pod zemi ro
stou, a z nichz nejvzacnéjsi jsou chutné lanyzc,
kterych nékde pomoci psG vyhledavaji.

Dlouho bylo by ndm vypocitavat!, kdyby
chom chtéli vypsati vsechny houby na8ich lesd.
Jsou-li nékteré na kilogramy tézké, jsou opét jiné
pouhému oku neviditelné. Mnohé choroby rostlin
i zvifat maji svij plvod v drobounkych houbi¢
kach zvanych bakterie, snéti, rezy, padli, plisné
atd. Majif vSechny tyto rostlinné byto«ti to spo-
le¢né, Zze jen tam mohou rlsti, kde jsou latky
Gstrojné v rozkladu. Barvy maji rGzné, jen prava
zcleii jim schéazi. A kdezto vSe Zivé tlaci se k obla
zujicimu svétlu slune€nimu, Zivofi houby i v temnu,
pod zemi, ve vlhkych sklepenich, tunelech, Sach-
tdch a na mistech nejpodivnéjSich. V' pfirodé ¢in-
nost jejich tim stava se dllezitou, Ze rozklad latek
hnijicich nejen podporuji a urychluji, ale nabyly
i tim smutné povésti, Ze jsou plivodem a Sifitelem
mnohych nakazlivych nemoci.

1*0 lesnich stezkach.

Jak mocné vabi nas les! Libezna viné pry-
skyfice, jemna hra svétel a stinu, Sum hvozdd,
zpév ptactva, tajemny Zivot v houstinach, vabiva
samota, koberce mechl: vie to mocné uacinkuje
na kazdého, kdo v hluéném mésté Zije a udrzel
si smysl pro krasy pfirody.

*
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A les nebudi jen vzpominek 2z pohéadek
a pisni, neni oZiven jen skfitky a vilami, ale chovéa
ve svem liné celou Fadu lahCidek a zvéfe, Cisti
vzduch, zadrzuje vlahu, upeviiuje pldu, dava vznik
pramentm a fekam, a jest domovem celé fady
poutavych a léCivych rostlin. At prochazime z jara
les, kdy prvni sasanky se bélaji z uvadlého mechu,
aneb v lété, kde v3ude plno Zivota, aneb na pod-
zim, kdyz listy rGzné se barvi a puda pestrymi
houbami se pokryva, nebo kone¢né v zimé, kdyz
smh vétve smrkl prohyba, vidy najdeme novych
pdvabl a plno zjevl zivota, ktere nasi zvéda-
vost budi.

Od nejstarSich dob v lesich byvaly héje po-
svatné a shiraly se byliny lé¢ivé. Podnes spé-
chame do lesl, bychom tam zdravi své opét na-
lezli a plice osvéZili. A neni také nad nase lesy!
Ctemc-li o nadhernych pralesich tropickych krajin,
kde v8ak nas ohroZuje pod kazdym listem jedo
vata zmije neb jiny tvor potmé3ily, neb \e vy-
parech zhoubn& zimnice, coZ tu vaziti si nam jest
utulneho mechu na8ich borl, kde bez nebezpeti
oddati se miZeme bozZskému klidu a zapéti:

. voda huéi po lu€inéach,
bory Sumi po skulinach . . .

Ale chceme-li byti doma v lesich, jest nam
dfive poznati, co nas tu obklopuje od Stihle
jedle po nepatrny me$ik, a ve vSech nalezneme
tutéz laskyplnou ruku Tvdrce, kterd neda zahy-
nouti ani nejmensimu cerviku, neb opatfila viechny
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tvory vhodnymi ustroji k vyZivé a rozmnoZo-
vani. NaSe lesy jsou bud jehlicnaté bud listnaté.
Listnaté z dubu, buku, habfi, lisek, jilmG atd.
slozené, nalézame vice v teplejSich polohéch; lesy
jehli¢naté téz ¢erné zvané, vyznaCuji se jiz tim,
Ze stromy neztraceji jehli¢i a v zimé v lete stejné
do temna se zelenaji.

Smrk. — Hofovice. — ModFfin. — Jedle.

Jsou to hlavné ¢tyfi druhy stromu jehli¢natych
nasich lesl, jez takto nauéme se rozeznavati:

borovice spokoji se nejchud$i pisCitou p0-
dou ; kura jeji jest rozsedald, snadno v platech se
slupujc a ve vysi jest koznat4, barvy ZlutoCervené.
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Jehlice ndke dlouhé stoji vidy po dvou v ko-
zite Sede pochvé, a protoze spodek jest svétic-
zeleny a vr3ek modrozeleny, mé& cely bor barvi-
tost Sedozelenou Kratké kuzelovité Sisky vyvinou
se ze kvétu zéarodkovych, které tvofi trnavoicr-
vené jehnédy, kdeZto na koncich vétvicek nalé-
zaji se zluté kocCicky, ze kterych vypadava v kvétnu
takové mnozstvi sirozlutého pelu, Ze lide to nazy-
vaji sirnym deStém.

Smrk tvofi vice v hordch né&dherné tmavé
lesy, jez jehlancovitymi $pi¢atymi vrcholy z daleka
od bor0l se lisi. Mladé smréky poskytuji nasich va-
no¢nich stromkd. Kdra jest za mlada rudohneda;
kratke na prifez( &tyfhranné jehli¢i stoji jednotlivé
kolkolem vétvicek ajest po obou strandch zelene.
OkfFidlena seminka vypadaraji v Fijnu z dlouhych
valcovitych Sisek, ktere v celosti sc stromu opa-
davaji.

Jedle mé& celkem svétlejsi barvu, vrchol
jeji jest Siroky a rozkladity, klra je bélava. Je-
hli¢i jest na vrchu leskle tmavozelené, vespod
jevi dva stfibrolcskle prouzky ajest na obou stra-
nadch vétvicek hrebenité umisténo. Jedlovy les
z daleka sc poznéava Sirokymi vrcholy a temnou
zeleni, od niZz bila kira kmene sc odliSuje. Z uzra-
lych SiSek opadavaji Supiny® a semena, tak Ze na
stromech zlstavaji jen hola vfetena.

ModFin vroubivd ¢asto jen cesty lesni, fid-
Ceji tvofi souvisle lesy, ktere jen v 1été se ze-
lenaji, na podznn zlatoZluté sc zbarvuje Jcmne
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hebké jehli¢i stoji ve svazec¢kdch pohromadé,
male vejcité Sisticky zustavaji nékdy po leta na
stromech.

Cetna jsou dobrodini, jichz stromy tyto ¢lo-
véku poskytuji Jehli¢i, jehoZ lide za stelivo uZivaji,
dfivi ku palivu, k pra-
cim truhlafskym, ku
stavbé domd i stozarl
lodnich, smdla, terpen-
tyn, kalafuna; dfevovy
ocet, dehet, drevéné
uhli, slovem vseho ze
stromd téchto da se
dobfe uZiti.

Se stromy témito,
klicek s dvéma neb
vice délohami, ale ne
jsou uzavfiena v plodu
a ktere proto nazyvaji

se nahosemenny mi,
pfibuzny jestjalovec, Jalovce s plodj .

jehoZz Sisticky ze i

Supin slozené srostou v duZnatou jalovcovou
bobuli. Bobuli téchto kofenne v0iné uZiva se
v lékafstvi, za kofeni, k palem korfalky a silice
jalovcové. Aby uplné dozraly, potfebuji dobu dvou
let. Ve stfedovéku napojem jalovcovym zaklinali
zlé duchy a prozirali pry i do budoucnosti. Kdo
umél se stati neviditelnym, proménil se v kefik
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jalovcovy. Z kvitku lesnich z jara nejvice néas poté-
Suji: sasanka bila, jaternik a koniklec. Sa-
sanka hajni rozkldda nézné kvitky s kaliSnimi lupeny
barvy bilé neb narCizovélé s Cetnymi tyCinkami,
jednotlivé na lodyze
opatfeny mi tfemi li-
st}* trojdilnymi.
Jaternik Kkra-
snymi modrymi o¢-
ky pokryva ouvaly
lesni, jakoby kus
modra nebes dold
se sneslo. Jméno
své obdrzel jaternik
od z\lastni trojclcu-
ne podoby listu, ze
které lidé soudili,
ze jest téZz lekem
i jaternich nemo-
cech.
Konikle ¢ luéni,
u nas na \apenitych
skalach rostouci,
a) Koruna, b) JYiYrez této. na zvlastni podobu
c) Tobolka, d) I*c>trk. zvonkov ité  koruny
dold ohnuté. Cela
rostlina méa plstnaty koZiSek a i po odkveteni
jsou nazky dlouhou perovitou osinou ukonceny.
V38echny sasanky, naleZejici vesmés do celedi
pryfkyfniko vitych, obsahuji ostré, nékdy

Prvosenka jarni.
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prudce jedovaté §favy, takze se jich i v lékaFstvi
uzivd. Sfavou ze sasanky Zluté otravuji Kamca-
dalové $ipy, jichz pfi lovu tulenl uzivaji.

Z kvitkd rannych najdeme hojné po cestach
lesnich: prvosenku ¢i petrkli¢ s bledé Zlutymi
trubkovitymi korunami v okoliku Vytdhncme-li ko-
runku, zlstava kalich jako ozdobny zamek uprostied
s pestikem, coZ zavdalo as podnét k pékné legendé.
Sv. Petr, nebesky Kkli¢nik, zvédél jedenkrate, Ze
kdosi udélal paklice a chtél zadnimi vratky do
nebe se dostati. Leknutim vypadly mu zlaté klice
nebeské a padaly od hvézdy k hvézdé az na
zemi. Rychle poslal sice andéla, by mu je sebral
a zpet pfinesl \lIc nezli mohl rozkaz byti pro-
veden, dopadly na zemi, oteviely tam nebeské
jaro, a zanechaly otisky v nézné rostling, kterou
podnes z jara shirame.

Rannéjsi jesSté posel jara jest &cmcFicc
cerné (llelleborus niger), domovem v Alpéch,
kterd se dostala pro svou povést IéCivé moci zahy
do zahrad Jiz v unoru rozevird bilé neb narlzo-
vélé kvéty sve, kdezto kozovité znozené listy
lofiské pretrvaji zimu.

Cemefice pfechovava \ kofenech sv\ch latky
prudce jedovaté. Ve starém véku pokladana ceme-
fice za prostfedek proti chorobdm duSevnim a slavni
mudrci pozivali ¢cmcficc, »aby, pracujice, ducha
meh svobodného a vynalézavéjsiho.«

Na lesnich stezkéach jiz koncem bfezna v3ude
ve spole¢nosti sasanck nalézame plicnik lékaf-
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sky (Pulmonaria officinalis). Pro drsné listy ¢itame
jej k drsnolistyin; kvét s pocatku rlizovy nabyva
pozdéji barvy temné fialové. Néazev poukazuje na
upotfebeni rostliny proti plicnim neduhtm, k ¢emuz
vedla snad podobnost skvrnitych listd s plicemi.

TatiicluiL hroznaty a inafiuha vonna.

Preslenovité a vstficné postaveni listd.

Zvlastniho razu nabyva pfcslenovitym posta-
venim listd jina lesni bylinka, totiz mafinka
vonna (Asperula odorata). Nazcv obdrzela od
libe v0ané, jiz vadnouc vydava. Na mnohych
mistech nalezdme lesni pddu viecku pokrytou ma-
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finkou, nchof nifovity jeji oddcnck vyS3ila ¢ctne vy-
bézky. Kvéty male bilé maji 4 ty€inky a spodni
scmcennik, z néhoz se vyvinuji drobounké plody ve
dva dilce se poltici. Marinka za Cerstva nevoni,
ale vadnouc dlouho pfijemné voni, takze vklada
se do pradla, mezi doutniky aneb slouzi, byvsSi
polita vinem, zvIlasté v Némecku, k Gpravé ma-
jového népoje.

Posleze povSimnéme si v lese jednoho
z Getnych druh( rozrazilG, které nalezi ke Kkrtig-
nikovitym, a snadno se poznavd po modrych
korunkach s dvéma tycinkami.

Rozrazil lékafsky (Vcronica officinalis) 11la
lodyhu polozenou, vej¢ité listky pilovité a lo-
dyhu jemné pyfitou. Byval druhdy bylinou Ié-
kafskou, dnes micha se nékdy do Ccaje.

V ¢ervenci nalézdme v lesich i na lukéch
poutavou rostlinu, kterd, a¢ nejevi zadnych lékaf-
skych u€inku, aniz by mela zvIl&stni chuti, upoutala
pozornost lidu jinou zvlastnosti. Jest to tfezalka
obecna (Ilypcricum perforatum), jejiz listy jevi
se jako Spendlikem propichané; celd rostlina obsa-
huje hojnost cervene 3&tavy, kterd pfi rozemnuti
prsty zbarvuje. Vyrostlaf pry z krve sv. Jana, jenz
chranil ji, kdyz dabel rozpichovamm listd rostlinu
zniCiti chtél. P&t zlutych platkd znamena pry pet
ran Krista Pana a proto dfive zle duchy ji za-
hanéli.

Nadhernd lesni kvétina na vysluni v lesich
11a skalach zvIast véapencovych rostouci jest tfem-
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dava bild (Dictamnus albus). Veliké ozdobné
kvéty barvy narlzovélé stoji na pfimych lodyhach
vydavajice silnou vlini. Dfive uZivano tfemdavy
v lékafstvi, nyni pestuje se v zahradach pro
ozdobu.

0 rostlinach chlehodarnych.

Chlebodarnymi jsou rostliny, které v seme-
nech neb jiny ch €astech obsahuji takové bohatstvi
mouénych latek, Ze mohou ¢Elovéku byti hlavni
potravou Chleb na$ vezdejsi, za ktery se denné
modlime, sklada sc hlavné z mouky a jinych latek,
které télu naSemu jsou nevyhnutelné, aby jednak
jako palivo vyvinovaly nutné teplo, jednak slouzily
za stavivo, z néhoz Casti téla stale se obnovuji a
patficnou sflu svald vyvinuji.

Latky' moucnaté nalézaji se bud v délohach,
tlustych listech kolem kli¢ku jako u bobu, hrachu,
kastanl a j., aneb v bilku jako u naseho obili,
pohanky', kokosu; jindy' jsou v obplodi jako
u chleboné, datle, svatojanského chleba, jindy
v dfeni stromd, jako palmy' sagové, nebo posléze
v hlizach neb oddencich, jak vidnne u bramboru,
batatl, manioku, topinamburu.

Jsou zemé, které pro nepfiznivé poméry' po-
nebi neplodi Zadnych chlebodarnych rostlin. Se-
verni krajiny' polarni neposkytuji chleba, obyvatelé
odkazani jsou zde na ryby' suSené nebo svézi a
veliké ssavce mof¥ské, jedinou to potravinu tamni.
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Ani na Islandu ani v Grénsku nedafi se jeSté
obili, a v severni Americe pomezi, kde obili roste,
pocind az na 50 stupni s. §., tedy v S&ifce, kde
rozkladaji se danska Urodna Zitna pole.

Pohled na Zitné pole neni malebny, ale jaké

Kukufice.

a) Kvetouci €ast rostliny, b) Saméi kvéty, c) Samici kvéty,
d) Palice plodni, e) Pldorys kvétu.
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pozehnani spociva vc vinicim se mofi klasG! Vzdé-
lavani pady jest nezruSitelny zaklad vseho, co
lidstvo dobylo na mravech a vzdélani.

Dé&jiny nezachovaly nam zprav, kdo prvni
rostliny chlebodarné péstoval. Dle povésti a myth(
bohové sami sestupovali na zemi, aby lidi blaho-
darné jimi obdarovali. V Indii Brama, v Kgypté
Isis, v Recku Demeter, v Italii Ceres uéili narody
zito siti. Podobné povésti zachovaly se v Americe
o kukufici. V basni o proroku Indiand Hiavatovi se
vypravuje, Ze kdyZ tento v pousti se postil, pfe-
mitaje, jak by soukmcnovcc své oblazil, objevil
se mu mladik,

‘jeho Sat byl Zlut a zelen,
s jeho cela kyvala se
zelend a dlouhd péra,
splyvaly mu dlouhé vlasy
mékké, Zluté jako zlatoc.

Byl to sMondamin, pfitel lidi?, (zosobnéni
kukufice), jehoz rozSifovani v Americe péknym
obrazem se li¢i. Kolumbus pfivezl kukufici 149S
do Spanél, r. 1560 dostala se do ltadlie a potom
rozsifilo se péstovani do vSech zemi mirného a
horkého pasma.

V mirném ponebi jsou néasledujici rostliny

pSenice dafi se na sever az po 60° s. §.,
ale nikoli v tropech, vyZaduje lepsi pudy a vétsi
teploty nezli Zito a oves.
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Zito Zivi as tfetinu vSeho evropského oby-
vatelstva; oves seje se vice pro dobytek, ale
kde jinc obili se nedafi, pece se z ného chléb
a pfipravuji se i jiné pokrmy.

JeEmen péstuje se hlavné pro vyrobu sladu,
z néhoZz od nejstar§ich dob vafi se pivo; téz sla-

| JeEmen. Il P3enice. Il Oves. IV Zito.

dova trest a cukratka ze sladu se pfipravuji;
z jeEmene vyrabéji se tez kroupy a krupice.

Pohanka z <¢eledi rdesnovitych pochéazi
z Orientu; pfenesena do Evropy seje se ivc stu-
denych i bahnitych i piséitych pddach, kde jiné
obili se jiz nedafi.
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K miinotropickym rostlinam je$té brambor,
dar Ameriky, Citati slusno, kdeZto kukufice v3em
pasmim jest spolecna.

Ryie.

Tropické druhy chlcbodarné vydavaji mno-
hem vétsi urodu nez v mirném péasmu Kukufice
na p¥f. davd u nads 80— ioonadsobnou drodu,
v pasmu horkém 3—40onasobnou. Vynos vsak
jest proménlivy; nastanou-li sucha, uschne kuku-
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ficc, a ncdostavi-li sc deSté, zvrhne se i ryze.
Odtud hrozny hlad, jenz zhusta v Indii a Cing se
dostavuje, neurodi li se ryze, jez tvofi hlavni vy-
zivu téchto krajin.

Tropické druhy chlebodarne jsou mimo ryzi,
ktera Zivi vétsi polovici vSeho lidstva, jesté pisang,
yams, bataty, salep, maniok, chlebofi, sago,

Bataty

kokos, taro, datle. Dobyvani potravy jest v tro-
pech jednoduché, 3§tédra pfiroda zasypavad tam
¢lovéka dary* svymi.

Tak li¢i slavny cestovatel Cook stromy chle-
bofiové: ‘'Jestlize obyvatel jizniho mofe za svého
Zivobyti zasadil 10 ehlebofiovych stromkdl, vyplnil
povinnost svou k rodiné tou mérou, jako kdyz

3
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rolnik u né&s po cely rok oré, vlaci, seje, sklizi a
mlati; ano on tim neopatfil jen pro cely svij
zivot chléb pro ddm, ale ve stromech téch za-
nechal i jistinu potomstvu.*

Jesté snaze dobyvéa chleba svého obyvatel v\
chodmch ostrovd asijského souostrovi tam, kde sa-
govnik divoce roste v lesich. KdyZz se obyvatel
dérou do kmenu vyvrtanou pfesvédCil, Ze dFen
jest zrala, porazi kmen, rozfeze a dfen vy3krabe,
rozdél4d vodou a procedi. Jeden strom dava az 6
centll saga.

Avsak snadnost, sjakou v tropech chleba si
vydélavaji, zda se (jak Schouw pravi) byti v opac
ném poméru ku vzdélanosti. Pfebytek, jimZ pfi
roda c¢lovéka zasypava, ochromuje jeho podni-
kavost. Boj s pfirodou, kde neni pfFili§ kruty,
podporuje vzdélanost. Prace jest matka osvicenosti.

Palmy.

Pfi Gsti veletoku Amazonského rozkladaji se
daleko na zadpad po obou strandch feky nesmirné
pralesy, do vzdalenosti az 2600 angl. mil; znacné
rovnomérné teplo a hojna vlhkost ovzdu$i pod-
poruji tam zdar prekrdsnych palem, jichz Stihly
kmen jako sloup do Gzasné vyse 32 metrli se vy
pind. Teprv nahofe rozklada se paprskovité ko-
runa obloukovité prohnutych listd a tak velkjch,
Ze jedmeho listu mé& silny muz dost co nésti. Palmu
tuto zvanou Mauritia, rozSifenou téz pfi Usti
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Marafionu a na ostrovech ob€as zaplavenych, Ili¢i
badatel Bates takto: »V celém rostlinstvu neni
niceho, co by cinilo tak mohutny dojem jako hjj
patem, v némz prGhled mezi kmeny mauritii jako
véZe vysokymi Zadnym nizkym kfovim neni rusen.
Koruny v ohromné vysi v klenbu se spojujici za-
branuji slunci proniknout! a v osamélém Seru, kde
hlasy naSe zdaly se odrazeti, bylo nam jako ve
velebném, vzneSeném chramu.* Rozvodnili se
Orinoko, vylézaji domorodci na palmy tyto, na-
pinaji siti od stromu ke stromu a Ziji tam v ko-
runédch jejich, pokud voda neopadne

Kdoz plavi sc veletokem vzhuru, tomu obje-
vuji se stale nové skvélé obrazy netuSené krasy-
§tihld Eutcrpe, k nepopséani krasnd palma Jagua,
pfes vodu pne se Zlutokvétd Jacitara. Plvab hajd
téchto zvySuji jme zdobné kvéty a Zivocisstvo,
z néhoZ pestré ptactvo a hmyz, zvlasté velci kréasni
motylové vynikaji.

Po horké Americe mé& Asie UZasné mnoZstvi
velikych a krasnych palem zvI4t na ostrovech
Suudaiskych. Z plodd oranZovych palmy Areky
pfipravuji s kofenim a vapnem 1 zv. betel, jehoz
Zvykani stalo se u Malajcl a jinych Asiatd zvlast-
nim zvykem. Pysky jejich nabyvaji timto Zvyka-
nim betlu barvy cihlové a zuby cernaji.

Zname $panélky ¢Cili rakosky, jichz k pletiviim
a j. se upotfebuje, jsou také plazivé a popinavé
stonky palmy rotang, nékdy az 200 metr( dlouhé,

ktera v mocalovitych lesich Vych. Indie a ostrovd
*
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Sundaiskych jest hojna. V teplejsi Asii a ostrovech
Oceénie jest nejznaméjsi palma kokosova,
nejpustsich dunach a pis¢inach bfehd mofskych
zveda se do znacné vySe az 30 metrl, u paty
vinami omyvana, Sumnou korunou svou a posky
tuje po cely rok ovoce, ofechy z mlada s chladici
mlécnou tekutinou, jimiz roilliony obyvatel tro-
pickych se Zivi. Bez¢ctné obyvatelstvo Malabarske
naléza v tomto stromé nejen vyZivu ale 1 pramen

bohatstvi.
Posuzujif v zemi této bohatstvi ¢lovéka dle

poctu kokosovniku, jez mu nélezZeji, tak jako unas
dle poctu korcl pole.

Mozno zkratka Fici, Zze palma kokosova jest
skute€nou prozfetelnosti a manou obyvatelstva
krajin meziobratnikovych a Ze Zivi na 200 mil-
liond lidi.

A jinou dobroditelkou lidstva v teplejsi Asii,
severni Africe a v Palestyné jest nddhernd palma
datlova, v jejiz stinu staly jiz stany patriarchd
a zastinuji staré pyramidy a sfingy Egypta. Od
mali¢kosti vidame stromy tyto jako znak vychodu
na obrazech biblické déjepravy, pod nimiz tdhnou
karavany s dlouhokrkymi velbloudy.

Stihly nerozvétveny kmen palmy teto zveda
se do vySe az 25 metrd, pokryt jsa zbytky
odumfelych listd, nad nimiz sumi mohutna koruna
listd spefenych barvy mdle modrozelené; za to
bohaté kvétenstvi, Citajici v jediné laté az 12000
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kvétl, jest barvy Cisté bilé. tak Ze se ostfe odli
suje od temnomodré oblohy.

Cely Fezan a polovic Tnpolitame Zzivi se da-
tlemi. Dfivi i listd pouziva se k stavbé domku nebo
jsou palivem, plody jsou potravou lidem i zvifatim.
Ovoce Cesd se z az 3krate do roka.

Evropa majenjeden druh palmy volné rostouci,
jest to nizka palma s listy véjifovitymi, jez v Itélii
sahd aZz k Xizze, Malo komu z nas bude as po-
pfano obdivovat! se (Zasné bujnosti samorostlych
haju palmovych. Ale jiz to, co vidime z palem
ve sklcnnikach, zanasi nas \ obraznosti do oné
naddherné flory tropické, v niz palmy tvofi prvni
ozdobu, tak Ze Lmné nazval je kniZzaty rostlinstva,
vedle nichz traviny ¢&ital k plebcjcim.

Mandlovnik.

7 jara viddme v sadech u nds nizkv kef, jenz
pokryva se zadhy jeSté pfed raSenim listu kradsnymi
kvéty rdzovymi. V kvétech pozname raz rlzo-
kvétych jako u broskvoné, merufiky, slivy, visné
a jinych; kvéty pravidelné s péti volnymi platky,
jez vetknuty jsou na okraj kalicha vyhlubeneho:
podobné cetne ty€inky; v ¢iSce sedi na dné volné
jedinv semennik s jednoduchou ¢nélkou i bliznou

Zminény kef jest mandloi nizka, plvodem
z jizni Evropy, u né&s pro ozdobu péstovana, jez



3/\

jest pfibuznd s mandloni obecnou, pro plody své
— mandle — vSeobecné zndmou.

Peckovicc vejcita, stlatena ma zevni slupku
aksamitovou, Sedozelenou, na povrchu brazditou
a dérkovanou. Semena r, zfidka 2 obsahuji hilé
jadro, které jest bud hofké (hofké mandle jsou
mensi) neb sladké vetSi. Treti druh jsou mandle
chraplavé, které do obchodu pfichdzeji neolou-
pané a maji slupku kfehkou. Vlast mandloné jest
jihozapadni Asie a severni Afrika; péstuje se
v zemich kol stfedozemniho mofe.

Mandlovniky sazeji se bud ve velikych sadech
nebo do stinnych stromofadi. Druhy divoce rostouci
maji mandle vzdy horké. Teprv ockovanim zu-
Slechtuje se ovoce. Vyrostly strom nese as 25 k»
mandli.

Mandle hotké obsahuji hojnost psotniny a
jsou tedy jedovaty; mali ssavci a ptaci hynou
po poziti nékolika mandli hofkych; teprve sloup-
nuté a vafené nebo prazené hofké mandle po-
zbyvaji Skodlivosti.

Mandli pouziva se jako pfisady k pokrmim,
v cukrafstvi a jako Iéku (mandlové mléko, svrup,
hofkd voda mandlovd), téz ve vofavkarstvi (man-
dlové mydlo). V Kecku a jinde zahanéji hofkymi
mandlemi opojeni.

Do Rakouska pfivazi se do roka za vice nezli
pul druhého millionu zlatych mandli.

Mandlofi péstovéana byla od nejstarSich dob.
V Recku jiz v 6. stoleti pfed Kristem byla znama.
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Z Asie rozsifila sc kultura mandloné do Malé
Asie a do Recka, ze severnf Afriky do Sicilie a do
Spanélska. Mandle z ostrovu Naxos a Cypru pro-
sluly ve starovéku za nejlepsi. Dle mésta Mygdaly
obdrzely plody jméno sAmygdalus#.

Cukrova trtina

a kukufice obyvateldm horkého pasma. TeZ piva,
lihu a jinych silnych napoji se dobyva z plodd
travin. TFtina cukrova jest taktéZ travina nad jiné

4 metrd a tloustky 2 az 5 em, ale neni duté
jako u jinych trav, nybrz vyplnéné fidkou Stavna-
tou d¥eni, poskytujici cukr tFtinovy. Listy jsou
dlouhé a uzké se stfedni Zilou bilou a kvetv tvofi
rozlozZitou latu, jako u ovsa. Pravlast cukrovnika
jest Indie a bfehy Eufratu; v pdsmu horkém vsech
CtyP dilG svéta péstuje sc az do znatné vyse hor,
tak zejména v Mexiku dafi sc jeSté na vysocCinach
polozenych 2000 metrd nad mofem.

V starovéku Ffeckém a Fimskem byl cukr ne-
znamy. Plimus vyprav uje, Ze slySel o cukru; to
je pry med ve dfeni tftiny se nalézajici, jenz su-
genim v kusy se rozpada a za lék slouzi. Do Ciny
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pfivezen byl cukrovmk z Indie jiz 200 let pfed
Kristem. Do Evropy dostala se $fava cukrovnika
nejprve jako syrup, jehoz v Iékarnach uzivali
V 9. stoleti Arabo\e uméli pFipravovat! cukr vy-
hranény. Postupujice vitézné na z4pad, zavedli cu
krovntk do severni Yfriky, na Sicilii i do Spa-
nélska. Ve vélkach kfi-
zackych poznali poutnici,
pochody vysileni, osvé-
Zujici uc€inky cukru na ro
\'mach tripolskych. Ob-
chodu s cukrem zmocnili
se potom hlavné Renat
Cane.

Xejhojnéjsiho rozsifeni
dostalo se uzivani cukru
v Evropé v XVI. stoleti
pfivozem z ostrovu Kka-
narskych, z Madeiry a
z Ameriky. Zahy po ob-
jeveni Ameriky Kolim
bem byl cukrovmk Jezuity 11a ostrov Sv. Do-
mingu pfenesen zaroven s ¢ernochy péstovani zna-
lymi. Prvni plantdZetftinové byly v Americe na
tom misté, kde nyni rozkladd se lidnaté mésto
Novy Orleans v Louisiané. Brasilie a ostrov Kuba
jsou podnes prvnimi nusty vyroby cukru tftinového.

Cukr stal se tak znenahld svétovym vyrobkem,
ale vyroba jeho ma zarovefd smutné pozadi v dé-
jindch lidstva; vyroba cukru byla nejhlavnéjsi

Cukrovid trtinu.
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pfic¢inou obchodu s cCernochy z Afriky vyvaze-
nymi.

Cukru, jak znamo, lze téZ z mnohych jinych
rostlin dobyvati.

Jsou hlavné dvé ro-
stliny, jez nabyly pro vy-
robu cukru  ddleZitosti
z pfigin docela rliznych;
jedna z lidumilnosti, druha
z touhy po samovladé.

Nabozenskd spolec-
nost Kvaker v scv. Ame-
rice nemohla srovnati se
svvm svédomim, Ze uZi-
vaji cukru vyrobeného
otroky, nebot tun musil:
podporovat! nepfimo ha-
nebné otrokarstvi. Nalezli
ndhradu ve S§tavé ja-
roru (Acer sacharinum),
stromu severoamerického,

X

i

jenz z jara jako naSe bfiza W'
hojné vydava sladké stavy.
Nikdy vSak nenahradi tato Barak (cukrovka),

vyroba hojnost cukru ze
titiny cukrové.

Napoleon r. 1806 pojal pian, zniciti Anglii
uzavienim pevniny pfed dovozem zboZi kolonial-
niho. S pocatku povstala z toho drahota a nouze,
vzdyt kilogram cukru stal tehdaz 4 zl.! Ale vy-
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nalez pfipravy cukru burdkové ho, tedy z ro-
stliny, kterd& u nas vyborné sc dafi, pfiSel tun
ku znacné platnosti.

V Cechach daly se prvni pokusy s vyrobou
cukru burdkového na Zbraslavi r. 1790, dnes stoji
Cechy v cele této vyroby v celém Rakousku;
nebot co v cele fiSi za rok 18S9—90 sc vyro-
bilo, z toho pfipada 52°Ml na Cechy, 30°0 na
Moravu.

Tftina cukrovd v horkém péasmu jest zvIasté
Sernochm potravou; s jinymi pokrmy jest cukr
zivny a rozpousti hleny, ¢isti krev. S vodou jsa
smiSen cukr ochlazuje, podporuje traveni, barvi
se jim likéry i vino; v novéjs§i dobé uziva se ho
1 k zachovani masa.

Viii kofeni

Pokud ¢lovék Zil na nizkém stupni vzdéla-
nosti, snazil se ukojili potfeby sve zplsobem nej-
jednodu$dim a nejkratsim. iliad zahanel potravou,
jak a kde ji nalezl, Zizen vodou a télo halil latkann
zahfivajicimi. Ale ¢asem probudil se v ¢lovéku
vy$§si smysl, nechtél pokrmem jen zahnati zvifeci
pudy hladu, nybrz chutnéjsi pfipravou pfipraviti
si pozitek i pro ducha. Rlznymi pfisadami snazil
sc nervy chuti pfijemné podrazditi a k ucelu tomu
vyhledaval rliznych kofeni.

Od nejstarSich dob pouzivano jistych rostlin
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kofennych, které péstujeme namnoze podnes v za-
hradach. Kmin a popencc rostly na lukach a
v housti; tymién, Salvéj, majoranka, mata a Cesnek
pfineseny byly mnichy z Itadlie a péstovany v za-
hradach klasternich, odkud pfesly do zahrad ob-
¢anskych. Mimo to péstovany: kopr, petrzel, hof-
¢ice, cibule, obsahujici vesmés prchavy olej, jenz
G¢inkuje na chut, zazivani i ob&h krve.

Ale nejvzéacnéjsiho, nejsilnéjsiho a nejvonnéj-
Siho kofeni poskytuje horké pasmo, kde palCivé
paprsky slunce G¢innéji proménuji Stavy rostlin
né v libovonne oleje. Doba objevu cizich zemi
pfindSela celou Fadu libovonnéhn kofeni, z néhoz

ti) hfebi€¢kovy strom.

Moluky, t. zv. ostrovy kofenné, jsou vlasti
tohoto stromu, vzdy zeleneho, az 20 metrd vyso-
kého. Domorodci zboZfuji strom tento nazyvajice
jej krélem kofeni, nosice jej jako talisman proti
kouzlum nebo zdobice plody jeho (suSenymi pou-
paty) usi, nos i spodni pysk.

A¢ v Asii davno se ho uziva, nabyl hre-
bicek slavy svétové teprv po objeveni Moluk
Portugalci (15ti). Vonné héje molucké staly se
skvostem a ncjvzacnéjSim pokladem koruny por-
tugalské. Soupefi a nastupcové jejich Holandane,
ktefi r. 1610 koFfennych ostrovu se zmocnili,
prohlasili ihned vsechny hicbickovce za svlij ma-
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jetek, spalili zasoby, zakazali domorodcim ob
chod s hfebitkem a vyplenili az 11a dva ostrovy
vSechny stromy, aby neméli soutéZze a mohli
cenu vyhnali do vySe. A skute¢né plati se podnes

Hfebickovy strom.

2ikrat draze, nezli co stoji na misté. Domorodci
ovSem Ze zanevieli na své potlaCitele. Na obou
ostrovech, kde hrebitek se smi pestovati, vlada
mé& stromy spocitdny a kupuje za nizky peniz od
poddanych kofeni.

R. 1770 podafilo se Francouzlm uniknouti
sc stromy hFebiCkovymi pronésledujicim je Hol-
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landanm a vysazcti jc na Sechclech a ostrové
Bourbonu.

Hfebicku uziva se jako kuchyfiského kofeni,
k zadélavani ovoce, k pfipravé likért a jak léku
k posilnéni Zaludku; téz na tinktury zubni a ve
vonavkarstvi spotfebuje se mnoho vonného tohoto
kofFeni.

b) Strom musSkéatovy.

Tento nevysoky strom byl starym aplné ne-
zndmy a teprv po dobyti Moluk, kdez nejlepe se
dafi, Portugalci, stal se Hbovonnymi plody »mu
Skatovym kvétem* zvanymi, v Evropé upotfe-
bovanym. Ale kdyz Hollancfine sc zmocnili
kofennych ostrovd, pocinali si pravé tak bez-
ohledné a oSemetné s mudkatem, jako dfive s hfe-
bickem. Znicili veSkeré stromy a obmezili pésto-
vani na dva ostrovy Bandu a Amboine. SnaZili
se i domoroda knizata, nad nimiZz neméli Zadné
moci, dary p ohnouti, by muskéaty na svych po-
zemcich znicili.

Vlada hollandska, hovic jednostranné sobec-
kosti, vedla krvavé boje a vyhubila celé nérody.
Urodilo-ii se mnoho ofechl, branila domorodcdm
je shirati a spalila vétSinu plodu. R. 1760 bylo
v Amsterodame spaleno za 8 miliion0 frankd mu-
Skatovych ofechi, takze po ulicich potoky libo-
vonného oleje tekly, ale nikdo pod tézkym tre-
stem nesmél ofiSek neb kapku oleje zdvihnouti.
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Nyni péstuje se na vSech ostrovech Hollandanum
nalezejicich, jenze musi se C¢tvrtletné veskera
Groda do skladist vladnich odvadéti.

Semena i kvét muskatovy, pak jemny olej
z nich nalezi k nejoblibenéjSimu kofeni v ku
chynich a v cukréafstvi; prchavy olej sili Zaludek a
uzivd se ve vonav kafstvi. Ve vétSich davkach olej
z mus$katu omamujc.

htrom muskatovy.
a) vétévka s kvéty saméimi. i) vétev s plody, t) samci, dj sa-
mi¢i kv&t, €) semeno bez misi- ., ft prifez semena
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c) Skoficovnik

Prava vlast skoficovniku, 8—9 metrl vyso-
kého jest Ceylon. Krasny tento ostrov poskytuje
nejlépe podminky zdaru jeho, totiz tropického
slunce a pldy pis€ité, de.Stérn hojné zavlazované.

Do r. 1518 byl skoficovnik monopolem do-
morodych knizat Ceylonskych. Roku 1518 zmoc-
nili se ostrova Portugalci, 1656 Hollandané a 1802
Angli¢ané. Kazdy z téchto drziteld nutil knizata
odvadéti znacné mnozstvi kury skoficové. Teprv
roku 1833 zrusila vlada anglickd monopol a kazdy
mohl si péstovati skoficovniku, co mu libo. Nyni
péstuje se na Ceylonu na pGdé 20.000 akri a
zaméstnava se péstovanim 27.000 lidi.

Upotfebeni skofFice jest prastaré. Jiz Fcni-
C¢ane kupCili touto aromatickou korou, a¢ Herodot
neumél jeSté udati, kde roste. Bcnatéane kupovali
skofici od Arabd v 13. stoleti a zasobovali celou
Evropu JiZz v bibli déje se zminka o skofici na
nékolika nnstcch.

Kdyz Karel V. v Augsburku r. 1530 navstivil
bohatého kupce Fuggra, jemuZz znacnou sumu byl
dluzen, okazal tento nasledujicim zpGsobem svij
pfepych. Bylo chladno, z jara, a cisaf vracel se
z Itdlie. Mna si ruce, fekl, Ze citi zimu. Kupec
ihned pfinesl nékolik otypek drahocenné skofice;
poloZiv je na krb, podpélil je dluhopisem cisafskj 111
Jak drahocennj to byl ohnitek, vysvitda z toho,
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ze tehdy lot skofice (vy dekagrantu) stdl v Né-
mecku dukat.

Nyni jest skofice lacina, zvlasf Ze nahrazuje
sc nepravou skofici, korou kassiovou, jez roste
v pofi¢i veletoku amazonského.

(/) PepF.

Cerny pepf jest nejznaméjsi z ciziho kofeni.
Pepf a stl svorné vedle sebe v jedine nadobé ne-
schazivaji ani na stole boh&ce ani chudého obc&ana.
Ve v8ech dilech svéta, ve v3ech vrstvdch obyva-
telstva pomaha pepf kofeniti pokrmy; nemé sice
hbovliné pfedeslych, pah jen na jazyku, ale za-
hfiva zaludek a pokrmy tuéné ¢€ini stravitelnéjsimi.

Pepf roste jen v jizni c¢&sti Pfedni a Zadni
Indie, 1la Malace, ostrovech Sundaiskych a na
Ceylonu. Pobfezi Malabarské nazyvaji téZ pobfezim
pepfovym.

Tam roste pepf jakozto kef, jenz se pne
svou lodyhou na ¢lancich ztloustlou do vy$e 6—8
m. po tycich, jako u né&s chmel. Kvéty tvofi
jehnédy, jichz kvéty posléze méni se v bobulo-
vité plody velikosti hrachlG, které nezrale se shi-
raji, prazi a tim se svraskuji a nabyvaji Cerné
barvy.

\_/ Evmn¥ npnf ctal cp vrtamtrm tpn/n’We nn
vypravé Alexandra VSelikého do Indie; dle Plinia
vazili si pepfe jako drahych kovl, a z déjin vime,
7e kral Gothd Alarich, kdyZ r. 408 Rim obléhal,
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mezi valeénym odSkodnénim vedle zlata, stfibra a
hedvabi vyminil tez si 3000 liber pepfe.

Ve stfedovéku Benatéané a Janované kupCili
pepfeni a ziskali tim nesmirnych vyhod. V né-
kterych statech evropskych rolnici platili dané
pepfovymi zrnky.

Portugalci
a Spanélové
zavodili namo-
fi, by se zmo-
cnili vlasti vza-
cného kofeni.
Jakmile Portu
galci Indie se
zmocnili, ob-
mczili obchod
a brali uzitek
600 procent z
pepfe.  Jedté
hufc prehanéli

cenu Ilollan- Pepf éerny. (' a pfirozené velikosti.)
ciane, tézice ti

sic procent z obchodu tohoto. Znenadhla byli
vytlaceni Angli¢any z Indie, a pepf stal se laci-
néjsim, takze dnes 1 nejchuds$i Clovék mlze po-
bavu svou jim uciniti zazivnéjSi. Nicméné jest
podnes v obchodu pepf dllezitou latkou, nebof
Evropa spotfebuje ho roéné& 25 milliond kilo-
gram.

- 4
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e) Wr:iinilka.

Vychodni pobfezi Mexika ma podnebi velmi
horké a pusté savanny pis€ité s chudou vegetaci
jsou prorvané hlubokymi ddolimi, v nichZz horko
a \lhko pod-
poruji roz\ inuti
pfebujné nad-
hciy tropickeé-
ho rostlinstva.

Tam sunu
na pokraji vod
mocné stromy
lesni, s nichz
visi libovonna
bélokvéta or
chidca — va-
nilka. Tam daf
se strom ma-
hagoniovy se
vzacnym dfe-
vem a stromo
vité kolokasie,

' anilka. myrty, |iryscc,

bignonic, do-

plAuji cizi obraz, mezi nimiz tra velkokvcté kak-
tusy a tuhé agavy kandeldbrim podobné.

Keni nic velkolepéjsiho nad jihoamericky pra-
les. Divoka obrovitost stromovi pfekonava tam c¢lo-
véka, kdyz. kra¢i pod hustym loubim korun, jez
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ani kolmého paprsku slunce nepropusti. Klesne-li
/.puchfely obrovsky kmen k zemi, vyrQsta hned
novy Zzivot na ném. Co v3ak tomuto lesu zvl&stniho
dodava radzu, jsou cetné lidny, pnouci rostliny, tu
jako provazy a fetézy, jinde v zdobnych srirlandach
od stromu ke stromu se tdhnouci, jakoby vchod do
svatyné prirody zabrafovaly.

Pnouci tyto rostliny bujnosti své nabyvaji
z\ 1astnim  vzristem. Nejprve slabounké stéblo
pne se kolmo vzhlru, a rostlina zivi se kofenem
ze zemé; jakmile najde vSak oporu na nékterém
stromé, stane se cizopasnikcm a Zije nyni ssavymi
kofeny na utraty napadeného stromu.

Takovymto cizopasnikcm jest tez vanilka.

Indiandm byla zndma jiz pfed objevenim
Ameriky, v livrop€ poznali kofeni toto r. 1510.
Dfive byla velmi drah4a. Koku 1821 stala libra
vanilky 60 zl. JcSte podnes cena dle jakosti méni
se od 7 do 30 zl.

Vanilka jest ncjjcmnéjsi a nejlibéjsi kofeni,
jehoZ upotfebuje se za pfisadu do caje, Cokolady
1 kary, v pekafstvi a cukrafstvi, pak v lékafFstvi,
aby jine prostfedky léCivé staly se prijemnéjSimi.
Tinktury" vanilkové uzivd se ve vofiavkaFstvi i pfi
vyrobé jemnych likéru.

V horkych krajinach pozivani vanilky muze
fﬁr@-ti cp cLTan_}/m_> nnnpfpH') rnvitilnin y rurili¢ rrv7-
palujckre\. U sc\cranud Gc¢inkuje pfijemné a oZivuje
¢innost zazivacich Ustrojt.



kvétiny zahradili.

Od starodavna zakladal si ¢lovék vedle nut-
nych potfeb k vyzivé zahradku, kde péstoval kvé-
tiny pro potéSeni oka, potfeby doméaci a IéCivé
prostfedky proti ncmoccni lidi i zvirat.

Jakoz uginkoval vidy pivab novosti, tak jsou
kvétiny zahradni vétsinou pdvodu ciziho. Ale mnohé
nabyly jiz prava obCanského, ano zdivocely a roz
§ifily se ze zahrad do okolnich niv a poli. Jak
vypadaly zahrady za Karla Velikého, dovidame se
ze starého spisu z r. 812, kde uvadéji se rostliny,
jez vladaf ten v zahradach pc¢stolati nafidil Tam

Steme v seznamu vypocCtené lilii bilou, rdzi, 3al-
véj, routu, brotan, okurku 1meloun, bob, rozma-
ryn, kmin, mofskou cibuli, mecik, anis, petrzel,

lociku, TFefichu, libecek, celer, fenikl, tfemdavu,
slez, ibiSek, por a jinych vice.

Tehdy hlavné klastery zavadély kvétiny bud
malo znamé nebo cizozemské; melyt rozséahle
spojem a klidu dosti, by ve zdech kl&Sternich
ziskana semena mohly péstovati.

Byly to pfedem rostliny z jizni Evropy a
z vychodu, jez nejsnaze bylo jim lze ziskati: le-
vandule, rozmaryn, routa, levkoje, fijala, lilie a ka
rafiat zahradni.

Mimo kléastery stali se dva ¢initelé rozsifo-
vateli kvétin: veliké stéhovani narodu v kfizackych
valkach a péstitelé revy vinné. Tak v Cechéach
za Karla IV. nejen réva burgundskd byla zavc-
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dcna, ale v Praze téz prvni zahrada botanicka za-
lozena; bylaf to viibec prvni zahrada toho druhu
v severni Evropé, zalozena Angeluscm z Florencie,
lékarnikem kralovském, v niz byly péstovéany ro-
stliny lékafské k uceldm vysokého ugeni.

o
Citronik.
Dole v levo profiznul podél, v pravo ijaprié.

Za prvnich Fimskych cisafd sazeny prvni
citroniky v Itadlii a Recku. Prvotng byly
plody prostfedkem proti dné a listy kladeny
do 3atu na ochranu proti hmyzu. Plvodné roste
citronik v horké Asii, nyni péstuje se pro obcer-
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stvujici Stavu volné ncjscvernéji na jezefe Gard-
skem.

Ve sklenicich péstuje se citroniku podobny
oranzovnik, nesouci plody bud trpké (oranze),
neb sladké (pomerance), neb sladkonakyslé (Cinské
pomeranée); oranzovnik 111a krasny leskly list. Ci-
fané davaji strom0m podivné podoby aaz, po-
hard atd.

Také tulipan, plvodem z Persie, dostal se
teprve v XV. stoleti do Turecka, a roku 1559
kvetly v zahradach cisafe Rudolfa Il v Praze, po
nejprv v stfedni Evropé vilbec, tulipany; na dobu
tehdejs$i zjev prevzacny.

Vedle téchto skvélych neb libou vini vyni-
kajicich  kvétin dostaly se téz nékteré domaci
druhy do zahrad: tak ibiSek, chrpa, chudobka,
naprstnik, fialka, stratka, jaternik, hofec a jine,
jednak pro silu Iééebnou nebo pro ozdobu Z kefl
domécich kalina zménila v zahradach kvét, a
z Vychodu zaveden byl Sefik ¢i bez vonny a ne-
pravy jasmin Cili pustoryl.

Po objeveni Ameriky maélo jen rostlin ziskaly
zahrady. Jako Kolumbus pfistanuv k \rnerice, do-
mnival se, Ze objevil Indu, nazyvany rostliny ame-
rické indickymi (téZ krocan nazvan indian) aneb
$panélskymi, na pf. Spanélsky pepf ¢i paprika
neb Spanélska viehochut jest mexieke nové kofeni.

Mezi nékolika rostlinami, ktere tehdy 1 nas
zdomacnély, jest slunecnice, jejiz vlast jest Me-
xiko a Peru a jezr. 1569 dostala se do Evropy,
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tabak, indickd Canna a brambor, s poCatku pro
ozdobu na ty¢kach péstovany. Americkd atjavc
(Aioave americana), jejiz mohutné tlusté listy na
okraji ostnité pro ozdobu i v plechu se népodo-
buji, kvete u néas teprv po 40—60 letech, nkava
se ji stoletd aloc. V horké Americe kietc jiz po
péti letech, zhyne pak a z oddenku Zene novou
rosettu listi. VvV Americe pfipravuji domorodci
ze Sfavy, ktera nafiznutim Kkvetenstvi vytéka,
opojny napoj »piilquc.

Mimo Cannu indickou byl v Evropé tehdy
sazen tez brambor Papas Peruanorums nikoli
k uZitku, nybrz veden na ty¢kdch pro ozdobu.

| vychodu rozsifily sc zatim nadherne rost-
liny cibulovité: hyacint, narcis, feb¢ik, anemony
a pryskyfniky vzbuzujice pravé nadSeni a va$nivou
zalibu, pro niz mnohy statek 1 dum obétoval.
Tehdy v Pafizi brany cibulovité rostliny za vzor
ku vySivani pro odévy dvorni, az octly sc tulipany
na kozichach naSich venkovan(. Nizozemi pak od
XVII. stolcti stalo sc domovinou malby kvétin.

V 17 véku obdrzel Jakub Cornuti, lékaF
v Pafizi, as 40 severoamerickych rostlin, které
rychle sc rozsifily po Evropé; tak divoké vino
¢i loubinec, americkd astra, libovonnd malina, ale
i bejli, jako jest pupalka (Ocnothcra bicnnis).
NaSe akaty zvany jsou dle Jeana Robina, jenz je
ze své zahrady v Pafizi rozsifil po cele Evropé,
Robinic. KdyZz uprostfed 17. stoleti Hollandané
zmocnili sc Kapska, zavadéli zvlasté do slavné
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zahrady Lcydcnské rostliny jihoafrické: Pclargonic,
Mesembryanthcmum, masité prySce, sloZznokvetc
§favclc a Eriky.

Zatim zménil sc vkus v zakladani zahrad a
misto francouzskych rovno€arych sadu slohu co-
pového vznikla zéaliba ve volném zahradnickém
slohu anglickém.

Celd Fada Kanadskych borovic, virginsky ja-
lovec, vcymuthovky, americké duby, ¢ervené kve-
touci kastan zavedeny do sadd, Zc Sibife pfinc
seny Wcigclie, tavolniky, zimolezy. Také Australie
pfispéla zahradam naSim blahodarnymi Eucalypty,
nejvy3simi to stromy, které krajiny zimni¢né vy
susuji.

A tak koncem pfedeSlého stoleti rostliny
viech dilG svéta pfesly do zahrad evropskych. Co
jeSté chybélo, byly nejkrasnéjsi tvary' rostlinstva
vlbec, divy' svéta tropického. Zavedeni téchto liy lo
umoznéno teprve pocetim ryrchlé dopravy po
parnicich, a vhodnym jich obalenim. USlechtilé
tvary' stromovitych kapradin, orchidey' bajecné
krasy' péstovany' nyni ve zvl&stnich domech s pfe-

pychem zafizenych.

Tim poskytuje sc obecenstvu nejen pfilezitosti
pasti oko na bujném rostlinstvu cizozemském, ale
poznani rostlin a soustavy' pfirozené timto zp0-
sobem velice sc zdokonalilo, a zahrady- nade hl&-
saji rozmanitost a skvélost fiSe rostlinné.
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Kavovnik

Vedle nejnutnéjsitho ukojeni hladu citili lidé
vSech plemen, divoci i vzdélani, potfebu zvysiti
blahopohodu téla pozivanim latek, jez sice k vy-
Zivé nepfispivaji, ale starosti a nepfijemné mySlenky
zapuzuji. JestliZe Kamcadéal v mrazivé své vlasti
pojida muchomurky,
Turek, Ind a Cifan
koufi nebo pije opi
um, PerSan hasis,
Peruan koku, jinde
tabaku, u néas sladu
a chmele, onde zas
durmanu k acelu
tomu se uziva, stal
se zvyk tento \sude
tak vSeobecnym —
jako potfeba den-
niho chleba Jemné
vzdélany  Kvropan
dovede t€ziti z latek
doméacich i cizo-
zemskych, by po-
zitek liby si vy- .
kouzlil, ale Zadnv Kévovnik pravy,
prostfedek nedobyl
si ve spoletenském Zivoté naSem vétSiho rozsi-
feni, jako bobule kdvovniku, z nichZ vafime denni

svou kav u.
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Tézce bychom pohfeSovali dnes ozivujici na-
poj tento, jehoZz roc€ni spotfeba vzrostla na 13 mil-
lion( centd. Obchod s kdvou ma svétovy vyznam,
tisicdm lidi opatfuje praci a celym néarodim
pfinadsi blahobyt. A pfece tento dobrodinec lidstva,
jak jej mnozi nazyvaji, jen znendhld nabyval pudy
a vladv.

Kdy pocalo sc kavy uZzivali: Jen povést za-
chcial 1 se jakasi, jak pfevor jistétho arabského
klastera se dovédél, Ze kozy po poziti zrn ka-
vovvch po celou noc vyskakovaly a nespaly. |
opatfil mnichdm 1 dervisum svym odvar téchto
bobuli, aby pfi modlitbAch noé&nich zdstali ilymi.

Dle arabského rukopisu, jenZz chova sc v bi-
bliotéce Pafizské, sahd v3eobecné pozivam kavy
v Vemenu do stfedu XV. stoleti. Do Mekky do-
stala sc kava roku 1507. Tam schéazi se ro¢né
1a tisice poutnikl, ktefi upotfebeni kavy rozsifili
po celém Orientu. Mahomedénl sahli ke kavé tun
ochotnéji, an prorok zakazal jim pozivali vina.
KdyZz pak v Cafihradé roku 1554 byla oteviena
prvni kavarna, hrnulo se tam obecenstvo turecke,
oddavajic se tu snivé lenivosti neb vy menujie
Zivé ruzne nahledy. Proto jmenovalo vefejné mi-
néni kavarny »8kolou moudroslix. Xa zéapad do
stalo se pozivani kavy rdznymi cestami.

V Pafizi seznali kavu prostfednictvim ture-
ckého vyslance Solimana Agy, jenZz zdrZoval sc
u dvora Ludvika XIV.

Tento uctil hosty dle zvyku zemé své kavou
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a naucCil jc takto pfipravé. Prvni kavarna ve Vidni
zalozena byla r. 1630 po oblehani Vidné Turky pod
Kérou Mustafou. Turei zanechali zahnani byvse na
Uték, ohromné zasoby kéavy v lezern a KolSicki,
tlumoc¢nik orientaIni spole¢nosti obchodni, jenz jsa
vyzvédatem mnohé sluzby Vidni prokazal, ob-
drzel za odménu dovoleni, otevfiti prvni kavérnu
ve Vidni.

S pocatku byla kava ovsem velmi draha;
v Pafizi stala libra 60 zl,, v Lipsku je$té pocatkem
18. stoleti i2; tolaru. Cirkve i vlady pronéasledo-
valy s pocatku piti kdvy a obtéZzovaly je znatnymi
danémi. Nicméné rozsifovalo se i péstovani i spo-
tfeba kédvy po celém svété.

Dle vlasti déli se dnes kava hlavné na ¢tvero
odrld:

a) kdva arabskéa, nejvyte€néjsi, nevzhledny
druh, jenZz k nadm skoro ani se nedostane, neb
ho spotfebuji bohat3i Turci a PerSané sami.

b) Vychodoindicka kava s nejvétdimi
zrny. Java, Sumatra, Mcnado, Ceylon a Mamila
nazyvaji se dle vlasti rizné odrady.

c) Americkéa ké&va; na prvnim misté Bra-
silie rodi pfes 8 millionu metrickych centl ro¢né;
pak zéapadoindické ostrovy, stfedni Amerika. Co-
stanca ma ve svém zemském znaku kavovnik.

d) Africka kava; pdvodni vlasti kavovnika
jest Abessinie, Mimo to rodi kavu Madagaskar,
Mauritius, Rcunion a j.

Strom kavovy ndlezi k rostlindam srostlopla-
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te€nym do radu mafinovitych Jest vZdy ze-
leny, plvabny stromek neb kef 5—6 m vysoky.
Za vstFicnymi listy sedi v pFeslenech bilé kvéty
snadno opadavajici, jez tvarem i vdni na jasmin
upominaji. Plody velikosti tfeSné s po¢atku tmavo-
zelené, potom Zluté, poslez €enené az temnokar-
minové obsahuji dvé semena, znama zrna kavova,
ktera na sucho neb macenim obalu sc zbavuji.
Pdvodni vlast kavovniku jest horka Afrika, divoce
roste je$té v Abessinii a v Sudanu; nejstarSi zemé,
kde se péstuje, jest Aradbie Stastna, krajina Vemen
s méstem MokKki.

kava obsahuje prchavy aromaticky olej a
alkaloid zvany koffein, jenz zpdsobuje vhodné byv
pouZit pfijemné rozcileni nervu. Pozivani kavy ¢€ini
Clovéka schopnym snéSeti deldi C¢as bez potravy
relika naméhéani télesna.

Ve valce r. 1812 mnohému vojmu kava za-
chovala Zzivot; americky lo\ec, vydéavaje sc do
pustin lesnich neopomene vziti s sebou vacek
kavy, nebot jej €im schopnym, pfemahati veliké
obtize lovu.

Misto pravé kavy aneb jako pfisady k ni uziva
se v krajinach nasSich nahrazek. Nejuce spotfebuje
sc cichorie, ktera pfipravuje se z kofenl znamé
¢ekanky (Cichorium Intybus), jejiz blankytné modré
Gbory u cest na rozsochatyth lodyhach ¢asto vi-
dame. K ucelim tovarnim c&ekanka seje se ve
velkém na polich.



ol

kakaovnik.

Do tfidy prostoplate€nvch a fady Thalamiflor
nalezi celed Bnttneriacei, rostoucich jen v tropech.
Z téchto stromd a kefl nejvétsi dllezitosti nabyl
strom, dosahujici vy3e az 14 m a tloustky 24 em,
pdvodné v horké Americe domaci, nyni ovsem
po vdech tropickych zemich péstovany. Jest to
kakaovnik (Theobroma Cacao) s listy stfidavymi
nerovné velikosti, s korunou rozkladitou, s dfevem
bilym a lehkym. Platkd barvy citrénové ma pét,
ty€inek deset.

Plody jo— (6 em dlouhé, Zlutavé nebo Cer-
venave, za sucha hnede, podobaji se okurkam
nebo meloundm, a obsahuji sliznatou duZzmnu, ve
ktere uloZeny jsou v péti fadach semena mandlim
podobna.

Nakao\niku dar se nejlépe v chranénych,
dobfe zavodnénych dadolich a v kypré urodne
pude. Plody vyvinuji se v 5 aZzv 8 mésicich; pe-
Clivé byvse sefiznuté, otviraji se uhozenim, semena
zbavuji se duzniny, susi se v pisku a nechaji se
pod listim bandnovym neb v zemi zakopana kréa-
sili, €imZ dostavuji pak na slunci barvu hnédou.

Z jader téchto pripravuje se cokolad a.
V tovarnach na c¢okolddu prazi se jadra, zbavuji
an 4je™V 6 Metdd 68 MUAFANY AR UrE/OHA. T UpSIE
prazenim dostavaji libezné viné a ztraceji stahu-
jici hofkou chut. Mezi valci s cukrem, vanilkou
a néco korenim déla se kaSe, z ktere se tlaci
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tokolada v rGznych tvarech (tabulkach, ty&inkach,
figurach, bonbonech). K léCebnym Gcellm pridava
se do leku.

Jadra kakaov niku obsahuji mimo alkaloid
zvany thcobromin mnoZstvi tuku a S8krobovych
latek, tak ze Cokol&da jest i vyzivnym a zdravym
pokrmem i néapojem.

Jsouf boby kakaové hlavni potravinou Amc-

Listy. kvéty a plody kakaovniku.



63

ricanti. Duzninu pojidaji Indiani syrovou nebo pfi-
pravuji si z ni opojny napoj. Cokolada jest
v Americe narodnim népojem pro vSechny po-
tomky Spanéld. .Masla kakaového uZiva se v Ié-
kaFstvi. Slupky z prazenych bobii slouzi za su-
rogat kadvy i ¢aje. Podnes Indidni v Nicaragui po-
uzZiv aji bohu misto drobnych penéz (72 bobu = 43
haléfim).

Stafi .Mexic¢ané pfFipravovali z bobu népoj,
ktery Spanélim s poc&atku nechutnal. Roku 1520
dostalo se kakao do Spanél. Tito rozsiFili strom
na Cclcbcs a na Jamaiku. Pfiprava €okolady byla
dlouho v Mexiku tajemstvim. Jisty Carletti pFinesl
znalost vyroby do Evropy r. 1606 a zdhy potom
stala se Cokoldda oblibenym népojem celych na-
rodil.

Cajuvnik.

S kaméliemi naSich sklenik( jest velmi pfi-
buzny vzdy zeleny kef s lesklymi kozZovitymi
listy, bilymi neb narGzovélymi kvéty' a tfichlop-
fiovymi tfiscmeiinymi tobolkami, zvany ¢aj ovnik,
Thea chincnsis. POvodni vlast kefe &ajového neni
znama, ale zda se, Zze jsou to horské Kkrajiny
které déli Indii od Ciny', nebot tam objeveny' byly
cele lesy divoce rostoucich ¢ajovniku.

Od ncpamétnych dob pije se v Ciné a Ja
panu Caj, kdez jest nadpojem skute¢né néarodnim.
Voda pitnd byva tam totiz Spatna a Caj pije se
i k zahnéani Zizné.
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Od cisafe pocinaje do posledniho déInika
pije tam kazdy c¢aj pfi kazdém jidle a v kazdy
¢as denni; podavd se hostdm i prodava ve
vsech ulicich. Uméti plvabné podati &aj nalezi
v Cin& k dobrému
vychovani jako u
nads tanec, serm
a pod.

Dle japonské
legendyjisty bud
histicky knt.zjme-
nem Durma roku
519 prisel z Indie
do Ciny, ale byval
spankem pfema-
han, pravé kdyz
chtél bditi a se
modlili, 1 ufezal
si v rozmrzelosti
vicka o¢ni a hodil
je na zemi. Tato

proménila se v
(inskv Fajovnik. kef ¢ajovy, jehoz

listy zahanéji spa-

nek. | doporucoval Zakum svym vzacnou rostlinu
tuto jako prostfedek k udrzeni bdélosti a cilosti.

Zncnéhiii i Evrops. poznsiR &fij. Kusové

Hollan¢fane byli prvni, ktefi rostlinu tu seznali.
Ruské vyslanectvi do Mongolska obdrzelo na vy-
ménu za skvostné soboliny balicek ¢aje, jimZz s po-
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C¢atku povrhovali, ale v Moskvé zahy v ném na-
lezli zalibeni Hollanciane obdrzeli pry ¢aj z Ciny
za Salvéj (r. 1610), jenz tehdy velké vaznosti po-
Zival jako lékarska rostlina. Lékafi vychvalovali
€aj jako arcanum ¢ili zazrany prostfedek proti
vSem bolestem, jimZ moZno Zzivot na sto let pro-
dlouZiti.

Do Anglie dostal se ¢aj r. 1660, brzy potom
do Pafize. Velikd dafn, jakou osady americké
Anglii mely odvadéti z Caje, vedla ku vzboufeni
a odtrzeni Spojenych Statd od Anglie.

V Indu pfiSli na stopy staroddvného ale za-
§lého péstovani Caje. Proto vlada indicka chopila
se r. 1858 pokusl a péstuje Cajovnik nyni ve
velkém na jiznim apati hor Himaldjskych, v As-
s.imu a na Ceylonég.

Pozivani ¢aje pdsobi blahodarné na zdravi,
uleh¢uje dychani, budi pocit blahopohody, obve-
sclujc ducha, zahani ospalost.

Za nahrazky &aje wuZivaji listd kavovniku,
Caje paraguayského (llex paraguayensis), u nas
i listd trnky, jahodniku, neb kamejky lékaFské
(Lithospermum officinale), kter& pod jmenem
Ceského caje k falSovéani Caje se vyvazi do ciziny.

48. 5
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I1Savinik.

S nadimi slczovitymi rostlinami po lukéch
i zahradach rozSifenymi jest pfibuznad rostlina,
které co do dllezitosti nevyrovnaji se leda rostliny,

jez chleba vezdejSiho lidstvu poskytuji. Z bledo-

lfavinik s tobolkou plodni.

Zlutych kvétd jednoleté byliny této vyvinou se
totiz vejcité, trojpouzdré tobolky, chlopnité se
otvirajici, které obsahuji semena porostla bilou
dlouhou vlnou.

A tato vina, semena pokryvajici, poskytuje
pravé prdmyslu svétoznamé baviny, Kktera stala
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sc behcin poslednich sto let nenahraditelnou po-
tfebou celého téméf clovécenstva

Spracovani baviny jest prastaré; spisovatelé
starovéku jako Herodot, Theofrast, Plimus a j.
¢asto se zminuji o baviné i tkamnach bavinénych.

Ve Vychodni Indii sahaji stopy vzdélavani
baviny az do kulturni doby Hindd.

Davno pfed Kristovym narozenim péstovan byl
bavinik v Ethiopii, Egypté, Arébii a pobfeznich
krajinach perského zélivu. Kdekoli objeveni néro-
dové s jistym stupném vzdélanosti, nalezen u nich

Alexandr Veliky slySel na své vypravé do
Indie (r. 327 pfed Kr.) o stromé, jenZz nese pry
vinu. Ferdinand Cortcz nalezl v Mexiku (1521 po
Kristu) plasté a Satky z baviny tkané, které ozdo-
beny byly vetknutym pefim ptacim. Cortez byl
tak pfekvapen jemnosti a mékkosti ozdobnych
téchto plasdfl, ze krali svému jich tficet darem
poslal. Pizzaro a Almagro shledali upotfebeni ba-
viny u starych Inkd v Peru a Portugalci u Kafrd
jizni Afriky.

Jiz v 12. stoleti pfed Kristem znali ba-
vinik v Ciné. Staroegypsti knéZi oblékali sc v umé-
lecky tkané latky bavinéné, ¢imz lisiti sc chtéli
od obecného lidu oble€eného do platna.

Ve druhém stoleti po Kr. vyvéaZzeny byly
arabskymi kupci musseliny a kartouny z Indie;
téZz Persie, Arménie a Turkcstan brzy potom pro-
sluly vyrobou bavinénych tkanin velice oblibenych.

*
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Saracénové prenesli péstovani a spracovani ba-
viny do Afriky. V Guinei, Fezu a Marokku
kvetl primysl tento jiz v 8. stoleti.

Nejpozdéji, totiz az v 10. stoleti, dostalo sc
toto odvétvi prlimyslu do Fvropy; a sice byl to
Abderrahman Veliky, jenz zavedl je do Spanél,
kdez ihned velice vzkvctlo. Kdyz vSak Maurové
byli vypuzeni ze Sp.inel, zanikl zaroven i tento
pramysl a byl teprv ve 14. stoleti op&t obnoven
v Italii.

Nade vSechny narody zemé vynikli ve spra-
covani baviny Indové. 0 jemnosti bavingnych
latek indickych vypravuji dva Arabové, ktefi Indii
cestovali, Ze zhotovuje se tu odé&v uplné pri-
hledny a tak jemny, Ze moZno celou sukni prste-
nem protdhnouti. Turecké turbany splétaji se
pravé z podobné jemnych musselind a sice ze
16 metr( latky, které nevazi vice nez 1B kg.

NejjemnéjSiho tkaniva, jez zhotov uji v Ganti
puru a Dutté v Indii, neni vidéti, kdyz rozpro-
stfeno jest po louce a rosa na né padne. Indové
nazyvaji je »tkany vitr*.

Jemnost niti, z jake Ilatky ty jsou tkany,
byla sice v Anglii stroji take docilena ale nikoli
mékkost a trvanlivost, kterda vyznacuje rucni pfizi
indickou.

Néalezi k uméni tomuto tkalcovskému jemna
ruka HindG, jez po staleti dédi se od otce na
syna, a obratnost od malickosti cvicend, by na
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hrubych stavech tkalcovskych, jaké v Indii maji,
takové tkanivo mohli zhotoviti.

V' 16. a 17. stoleti vyvéZzelo sc mnoho ba-
vinénych latek do Evropy; nyni naopak; surovina
privazi sc do Evropy a hotové latky jdou zpét
do Indie.

Spotfeba baviny surové na pevniné evropskeé
vzristd od roku k roku; tak obnéasela r. 1883 na
pfiklad jen ve Velké Britanii 3,770.000 zok( (Zok
rovnd se 400 angl. liber), na pevniné evropské
3x437-00°-

O pomérném rozsahu prdmyslu bavinafského
v jednotlivych statech vzdélanych podava pfiblizny
obraz tabulka o poctu vfeten v pFadelnach ¢&in-
nych. K. 1881 bylo ve Velké Britanii 40,600 000
vfieten, ve Spojenych Statech pfes 11,000.000, ve
Francii 5 milliond, v Né&mecku bezmala tolikéz,
na Rusi pfes pll ¢tvrtd milliond, vc Svycafich a
ve Spanélich bez mala 2 milliony, posluze v Ra-
kousku 1,760.000 vfeten v ¢innosti.

Cisar Josef Il. zakazal svého ¢asu noSeni ba-
vinénych latek pro vysokou cenu jejich, aby- pfe-
pychu zabraml

Od té doby rozsifilo sc péstovani bavimku
zvla8t v . Americe mérou Gzasnou; bar Ina stala se
lacingj$i, spracovam jeji pomoci stroji take le-
vnéjsi, takze ceny latek klesly-, ale za to zvysila
sc vyroba. Latky bavinéné, které drive nosili jen
lidé urozeni a nejzamozngéjsi, staly se odévem
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i niz8ich tfid a odév bavlnény rozsifil sc do vSech
dild svéta. Latky tyto staly sc i bernou minci
mezi divochy stfedni Afriky.

Rostliny IéCivé.

vReknéte mne, babicko méa, coze réany svira,
po ¢em c¢lovék, tézce ranén, pfece neumird? —
Rany hoji oteviené na tom lidském téle
jenom ¢garodéjna jarni Sfava z jitrocele.«
Z horské ballady J. Nerudy.

Od nejstarSich dob, co lidé pocali si rostlin
vsimati, pficitali ¢etnym druhdm bud skute¢né
neb domnéle IéCivé vlastnosti. Ptejme se néktere
staré babicky na venku na Iéky prostonarodni,
bude né&m vypravovati divy o a€incich potmé-
chuti, bedrniku, jable¢niku a j. A nepomahaji li
lIéky, najde se sterych vymluv, Ze nebyly v pravy
€as shirany, s patficnym zank&nim pFipravovéany
a pod. A proto véda lékafska zkoumala pfFesné
a v8estranné acinky rostlin 1éCivych a vzdy vice
fada druhl, jichz ve starSich herbafich na Sooo
se vypocCitavalo, se ten¢i a scvrkd, any UGcinky je-
jich jsou pfi nejmensim pochybny.

Véda se mlze ovsem téz myliti, a tak mnohy
prostfedek cizozemsky, s velikou chvélou do Ié-
kaFstvi zavadény, neosvédCiv se zanikl. Jsou pak
opét mnohé naSe doméci prostfedky, které jako
prostonarodni léky vzdy jeSté dlevu a pozdra-
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vem v leh&ich chorobéch pfindSeji, byf i ne-
byly v seznamu lékafskych bylin.

TéZz o tom nelze pochybovali, Ze mnohé
rostliny jen na svém pfirozeném stanovisku, a
Casto jen v malém okrsku jevi silné ucinky, jsou-li
vSak prfeneseny do zahrad, vlastnosti svych uZi-
te€nych pozbyvaji.

Nuze, v knihach védeckych zbylo je$té asi
140 druhd 1é¢ivych, mnohé blahodarné acinkuji,
nékterych zas, jako tfe$ni a malin k pFipravé $fav
sc upotrebuje, ale léCivymi jinak nejsou.

Téz rlze a lipovy kvét jsou vice domacimi
prostfedky. MoZno, Ze na mnohé naSe rostliny
neprdvem se zapomina a Zze Casem opét pfijdou ke
cti. Zde podame béZny prehled nejacinnéjSich
1ékd, jichz rostlinstvo nam poskytuje.

Z rostlin tajnosnubnych uvedeme carraghen,
latku obchodni z mofské fasy puchratky kadefavé
dobyvanou, kterd ve vafici vodé ve sliz se méni
a proti prsnim neduhdm se uZiva podobné jako
odvar z lisejniku sobfho.

Hubky zapalné a zasypaciho prasku z vytrusi
plaviné uziva se vice jako pomdicky povrchni;
lékem skutecnym jest namel ¢i svatojanské Zito
a oddenek kapradiny samce, jenZ jest chuti hofké
a slouzi k odpuzovani hlistl,

Z nahosemennych dobyva se terpentynu a
dehtu, pak silicejalovcové, jichz riznym zpdsobem
v lékafstvi sc uziva.

Rostliny jednodélozné ve svych cibulich a
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masitych listech obsahuji Gcin-
né latky, jichz sc zmochuje
jednak obchod, jednak Iékar
stvi. Tropicky rod aloé dava
latku hofkou, jibocvropska ky-
chavicc (Veratrum nigrdm! ke
kychani drazdici prasek a tink-
turu proti pihdm. Jeden z nej-
mocnéjsich lekl dava ze semen
a hliz svych na$ podzimni
ocun, jiny lek sarsaparilla
jsou kofeny americké rostliny
kokofikovité. Ud nejstarSich
dob, kdy v Egypté bozské
Gcty pozivala mofska ci-
bule, péstuje sc za okny pn
bytkd naseho venkova; oddc-
nck kosatec davaji pod jménem
fialkovy kofen malym obeéan
kum, kdyz prvni zoubky' jim
lezou. Lékafské Gcinky maji
dale safran, puskvorcc, ze vsta-
vacovitych rostlin salep, va-
nilka ; jednodélozné "jsou téz
vychodoindicky zazvor posky-
tujici znamé c¢lankovaté hlizicy,
prijemné Zaludek osvézujici, a
‘-i }‘\ a jihoafricka kurkuma.

y ‘b'u:

RGzné 3kroby pochazeji
\ A
Ociin. (*/y skut. velik)

2

bud z travin, palmy areky aneb



zapadoindické rostliny Maranka, jenz slové v ob-
chodu Arrow root (Cli arérat).

Nejvice rostlin léCivych nalézdme ve tfidé
dvoud éloznych  Dub i ofech svymi plody a
dubénkarm, pepf kubeba, indické konopi, pak
oddenky pravé rhabarborv jsou veledllezitymi
leky, Opium dobyva
se pracné z nezralych
makovic méaku span-
kodarneho; vzbu
zuje pfi pozivani bl thy
pocit a rozko$, ochro
muje vsak zahy na
téle i na dudi uboZa-
ky, ktefi okamzitému
poZitku tomu sc od-
davaji. N&$ plany vI¢i
mak, jenz hojné mezi
osenim roste a svymi
zivé Cervenymi platky
k ncjozdobnéjSimu bejlt
nasemu nalezi, ma

jen nepatrné upotfe-
beni \ Ilékafstvi, any

. Makovice méku spanko-
sc platky svafuji na HCSILHIQ.

thé. TéZz konopi obsa
huic podobnou jedovatou Ilatku (hasis), jakoz i
durman.

Nejprudsi jedy, jako jsou v oclnu (colchicin),
omé&ji (aconitin), néprstniku (digitalin) a j, mohou



v malych davkach ucinkovali co nejblahodarnéji
na nervy; utiSuji a mirni bolesti, v rukou ne-
zkuSenych mohly by v3ak pFinésti zahubu.

K vyrobé c¢okolady slouzi semena kakao-
vniku, stromu rostouciho ve stfedni a jizni Ame-
rice. Kakao podobé se mandlim, jadro jest €erveno-
hnédé, mastné, ponékud stahujici, nahotkle chuti.
Koka jsou listy kefe jizni Ameriky (Erythro-
xylon coca), které tam radi pozivaji neb Zvykaji
pro zahnani zizné. U nds jsou znamy jen leky,
které z listi se pFipravuji.

LékaFskymi jsou déale hofcice, maceSka, len
pro svd semena a slez lesni a obecny, ktere jako
ibiSek davaji odvar hlenovity proti kasli

Surinamské kvasie ¢i musiho dfeva, pak dfeva
guajakoveho ze stromu na Antilldch rostouciho uziva
se vSeobecné v lékafstvi jako senny, suSenych
listh Cassie rostouci v Egypté a Arabii.

Celedi rostlin okoli€natych, sloznokvétych,
pyskatjch a lilkovitych poskytuji nejvétsiho poctu
rostlin 1é¢ivych, z nichZ nékteré jeSté uvedeme.
Anis, fenikl, kmin, bedrnik, angelika, libecek,
rozpuk az po Assu smrdutou, jsou okoli€naté,
vice mené ucinné. Naprstnik, divizna, zemézlu¢,
lobelie, bez ¢erny, kozlik, lykovec, mandlovniky,
vice mené prudké latky obsahuji. Oman, pelynék,
hefmanek, podbél a arnika jsou sloznokvété rost-
liny 1écivé.

Z nejblahodarngjsich rostlin jest kdra chi-
novéa, pochazejici ze stromd rostoucich v udo-
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lich jihoamerickych And, Bohuzel, délo se shirani
a otupovani ktuy tak nerozvaziné, Ze nastalo ne-
bezpeci, Ze nebude mozZno opatfiti dost IéCivé
kary (chininu) pro trpici lidstvo. Na Stésti hollandskéa
a anglicka vlada zalozily kultury chinovniku na Javé
a ve Vychodni Indii, které slibuji nahradu za vy-
te€ny 1€k jihoamericky.

Rozhlédncme-li se jedté po svété, jakého
mnoZstvi léCivych rostlin jednotlivé dily svéta po-
skytuji, vidime, Ze vétSina téchto rostlin v Evropé
jsou domovem, od starodavna Pfedni a Zadni Indie
mnozstvim lékdproslula. Jizni Amerika ma 20 druhd,
Afrika jen 12, severni Amerika 5, které maji vy-
znam v léCeni; v Austrdlii neroste Zadny druh
pdvodné lécivy, jenz by byl nabyl néjaké dile-
Zitosti.

Rostliny jedovaté.

Jedem nazyva se vSe, co jiz v malych davkach
zpdsobuje v téle nasilny a zhoubny Gcinek Ale i
nejprudsi jedy (jako jsou utrych, strychnin, psot-
mna, jed hadu) mohou v rukou Iékafe a vzdéla-
ného ¢lovéka, jenz poznava zadkony prirodni, stati
se pravym pozehnanim, pouZiva-li se jich pravou
mérou. Rostlinami jedovatymi nazyvame takové,
které v nékteré casti své obsahuji latky c¢lovéku
nebezpecné. Neékdy nalézaji se latky tyto v rost-
linach jen v malém mnoZstvi, takze teprv sehnané
mohou stati se Skodnymi. Takové rostliny ncotra-
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vuji, naopak mivaji pfijemnou chut aneb IéCivou
moc. Takovymi jsou na pf. tabak, mak, ano i
brambor. Zpozdile jest proto Smahem hubiti rost
linv jedovaté; tak zni¢en byl 1la Antillach strom
manzanillovy, ve Vychodni Indii strom oslep
(Excoccaria), u nas misty rulik, vrani oko a j.

Xcni-li l1épe pouciti se
jiz od mladi o S$kodlivosti
ale také ddlezitosti rostlin
téch pro lékafstvi? Ostatné
jsou rdzné stupné jedova-
tosti; oddenek nadi fialky
1svlagce plsobi prijem a
vrhnuti, ale proto pfece ne-
radime je k jedovatym, tak
jako hofké mandle jinu ne-
jsou.

Mnohé jedovaté casti daji
sc pranim, suSenim, vare-
nim, prazenim jedu zbaviti
a jsou pak d@lezitou potra
vinou. Tak mouka z hlizo
vitych  kofenl  jihoameri-

talicovité kvéienstvi ckeho kerc Jatropha Ma-
dabliku. mhot, zvana cassave, téz
mandiocca ¢i tapiocca jest dennim chlebem
celé jizni Ameriky, a péstuje se i \ Americe a
Africe; za cCerstva jest vSak rostlina jedovata.
Podobné oddenky naSeho aronu blama-
teho, pfFibuzného s déblikem, vafenim a suSenim
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pozbyvaji jedovatosti a mohou pro bohatost Skrobu
k mouce na chléb byti pfimiSeny. Neékdy celé
fady rostlin jevi ostré vlastnosti, tak jsou vSechny
pryScovité rostliny jedovate, ostré Stavy maji pry
skyfnikovité a omamivé (narkoticky) uacinkuji lil-
kovité.

Z luénich rostlin jedovatych jmenujeme ocln
¢i nahaé a rGzné zlatozluté pryskyfniky. V lesich

Kulik zloiiioeny.

mimo jedovaté houby snadno pozna se vrani oko
(Paris quadrifolia), rostlina kokoFikovita, jejiz kvétni
Casti slozeny jsou po Ctyfech: okvéti zevni i
vnitini, 8 ty¢inek a Ctyrpouzdry semennik se Ctyfmi
bliznami. Bobule, lékajici svou podobou tfe3né,
jest ostfe jedovatd. Podobné bobule mnohdy jiz
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svedly déti k pouziti jedovatého ruliku (Atropa
belladonna). Rulik zlomocny kvete od cervna do
srona a mé korunu zvonkovitou, 3Spinavé fialové
hnédou. Listy pachnou nepfijemné. Latinské jméno
Atropa poukazuje na smrtelné nésledky poziti
tfcSAovitych bobuli.

Bohyné smrti Atropos slula v podsvéti ona
sudi¢ka, jeZ ml Zivota bez milosrdenstvi pFcstfi-
hujc. Né&zev ?Belladonna« (krdsnd pani) vztahuje
se k upotfebeni $tavy rulikové od marnivych pani
v Italii, aby oci jejich leskem zé&Fily.

Na vlhkych lukdch v polabské niziné a te-
plejsich polohéach stfedni a jizni Evropy vyskytuje
se rostlina krtiénikovitda konitrud Ilékafsky,
jehoz kvéty sedi na dlouhych stopkach v 0zlabi
listl, jsou bélozluté, nacervenalé, trubkovité, dvou
pupké; ze ¢tyf ty€inek dvoumocnych jsou dvé
jalové. Take tato rostlina jest ostfe jedovatd a
v lékafstvi hojné uZzivana.

Na jafe pokryva se kvéty dfive nezli listy
nevysoky kefik hlub3ich lesd nasich: rGzovy ly-
kovec (Daphne mezercum). Kvéty pfijemné voni,
ale vSechny casti, zvI&sté kura a plody jsou prudce
jedovaté. Z rostlin na rumistich rostoucich po-
vdimnéme si dvou vyzna€nych, lilkovitych, s ru
likem pfFibuznych.

Jednajest durman téz panenska okurka
(Datura Stramonium) s korunami dlouze nélevko
vitymi bilymi a vej¢itymi, ostnitymi tobolkami,
v nichz ve C&tyfech pouzdrech jest hojné ¢&ernych
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semen. Celd rostlina odporné pachnoucijest prudce
jedovatd; Arabové pripravovali z ného opojny
napoj a rostlina rozsifila se cikany, ktefi pocha-
zeji z Indie jako durman, s témito pak po celém
SVEte.

Jind rostlina jest blin ¢erny (Hyoscyamus
niger), na listech i lodyze lepkavé Zlaznato-chlu-

Duriuaii.

patd, s korunou 3pinavé Zlutou, fialové Zilnatou,
pozdéji s tobolkami vickem se otvirajicimi, kterou
nezkuSené déti povazuji nékdy za makovicky. Celd
rostlina €pi odporné, prozrazujic tak krutou svou
jedovatost.

Za svou rostlinu nemGZeme povazovati, ale
pfece mozno, Ze sem a tam ze zahrad zdivoci
locika jedovatd (Lactuca virosa), pfibuzna
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s nadim hlavkovym salateni. UZivéa seji v lékafstvi
a jest mlécnou Stadvou svou jedovata.

\'a bazinach a vodnich pfikopech roste jedna
z nejjedovatéjsich rostlin okoli¢natych: rozpuk

Rozpuk jizlivy.

a) Uddenek. h) Kolmo profiznuty. pfiroz. velikosti.)

jizlivy (Cicuta virosa). Nejlépe poznava se po
oddenku Fepovitém, jenz na prGfezl jevi fadu ko-
mdrek. Kvete v gervenci a srpnu a ma okrouhlé
dvojnazky po stranach smacklé.
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To jsou tedy nejjedovatéjSi naSe rostliny,
z nichz nékteré mate zde vyobrazeny. Vypocteme
jesté nékteré dle fadd: z motylokvétych éicoretka
a Cilimnik; z pryScovitych numo naSe prysce
péstuje sc skoCec, z tu€nicovitych jest netfesk
obecny (Sempervivum tectorum) rostlina plivodné
na vysokych Alpach rostouci, kterd vSak na stre-
chach a zdech zdomacnéla, znama svou rlzZici
duznatych, podlouhlych, na okraji brvitych listd.
Rostlina zdomécnéla u nas, Ze méla povést, jakoby
dum, na némz roste, chranén byl proti blesku

Z tykvovitych posed bily v plotech zdivo
Cily, z makovitych na rumistich vlasfoviénik a vICi
mak jsou jedovaté.

Vlasfoviénik (Chclidonium majus) s ko
runou Zlutou, kalichem opadavym, znatelny jest
po meékce pyfitych, chobotnaté pefcnodilnych
listech, jakoZz i Ze z nafiznutych ¢asti prysti pa-
chnouci Zluta Stava. Kofen jest jedovaty.

Z pryskyfnikovityeh mmio jmenované pléa
mének, sasanky, stracky, hlavacek izlufucha maji
ostré Stavy V3Sechny pryskyfniky nade, jako pry-
skyfnik lity, plamenek velky, plazivy, bambuli
naty i polni obsahuji ostré jedovaté S3tavy, které
zpdsobuji zanéty i puchyfe.

Jedovatd soucéstka bud jest ve vSech castech
rostliny obsazena, nebo se soustfeduje v kofenech,
hlizach, plodech, semenech; u stromd i v kUfe.

Nékteré péstujeme v zahradidch pro ozdobu.
Tak pékny néprstnik ¢erveny z Fadu krti¢ni-

48. 6
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kovitych, statnd dvouletd rostlina, s kvéty v bo-
hatém kone¢ném jednostranném hroznu, sc 4 dvou
mocnymi ty¢inkami, dosahujici na metr vySe, ob
sahuje ve vsech ¢astech, jmenovité vSak v mladych
listech ostfe narkoticky jedovatou S§tavu, zvanou
*digitalinc. Odporné chutnajici jed tento zpUsobuje
zavrat 1 smrt, ale pozivan jsa v mirnych déavkach
nalezi k nejacinnéjsim lekam

Podobné oméj ¢€i Salamonck z fadu pryskyf
nikovitych obsahuje prudce jedovaty alkaloid
aconitin a sice v hlizach ale 1\ listech nebo
v kvétcch. Jest to nejprudsijed rostlinny, jimz zvi-
fata i lidei po malych davkach (3—4 milli*ramy)
hynou.

Jako bejli rozSifeny jsou z travin jilek ma-
mivy, jedind z trav, kterd jevi uUCinek jedovaty
Poznate ji dle toho, Ze kazdy klasek jest podepten
dlouhou plevou

Z okoli¢natych bolehlav blamaty (Conium
maculatum) s lodyhou nachové skvrnitou, jenz
pachne mysSinou a v houstindch hojné byva roz-
§ifen, obsahuje v plodech jedovatou latku co niin.
Stafi pouzivali jedu toho, by odsouzencim statnim
bezbolestnou smrt zpUlsobili.

Tak moudry Sokrates v 70. roce obklopen jsa
zaky svymi, vypil kalich jedu, odsouzen byv jako
sviidce mladeze.

O obyvatelich Chiosu vypravuje se, Ze vypili
jedu z bolehlavu, kdyZz na sobé citili, Ze by v stafi
vlasti své byli na obtiz. Také z iilkovitych lilek
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¢erny ¢&i psi vino, obycejnd plevel il cest, na
rumistich a zahradach, s bilou kolovitou malou
korunou a 5 ty¢inkami, chova ve svych bobulich,
jako vétSina lilkovitych, nebezpe¢ny jed bobule
velikosti hrachu visi na stop-
kdch a jsou zelene, Zluté
nebo Cerné.

Z okoliCuatych jesté
kozi pysk i halucha a kra-
bilicc jsou jedovaté Potme-
chut, brambofik, rojovnik
i kyhanka ze srostloplalec
njclijsou podezfelé, kopyt
nik z bezko-
runnych.

Z jedno
déloznych zby-
vé zminiti sc

oaronu skvr-
nitém  (Ardm
maculatum).
Pofidku vy-
skytuje sc zvla
Stni tato rost
linave vihkych Matonohii (Jilek imtinlvy).
horskych le- a) kvitek zvétseny.

sich u nas i

v jizni Evropé. Kvéty stoji v palici obalené
kornoutovityin bélavym toulcem, 1z palice po
odkveteni zbyvad plodonosny dil s krasné cervc-
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nymi bobulemi. V38echny ¢&asti zvIasté oddenek
jest jedovaty, vafenim v3ak, jak vy3e uvedeno, po-
zbude jedovatosti své.

Posléze jsou i nékteré jehlicnaté druhy je-
dovaté, jako tis a misty sdzeny statny kef jalovce
sabinskeho, jinak klasterni chvojkou zvaného.

Oliva.

Vlast olivy, uZite€ného onoho stromu od ba
snikl Casto opcévaneho, jest Syne Palestina a
Libanon oplyvaly olivami v dobé rozkvetu lidu
znali olivu, povazovali ji pfnno za dar bohlv.
Ze Syrie strom tento rozsifil sc po celém po-
bfezi mofe Stfedozemniho a pfispiva k razu krajin
Italie, jizni Krancie a jiznich Spanél, jsa tam pra-
menem bohatstvi narodniho.

I do Ameriky pfenesena byla oliva, kdez
zvIasté dobfe se dafi v Mexiku a v Peru.

Divoce rostouc jako trnitd kfovina, stava sc
oliva péstovanim stromem s listy kozZovitymi, za-
Spicatélymi, na lici mdle zelenymi, na rubu Sedivé
neb rezavé Supinkatjmi. Drobné kvéty jsou v uZla-
bnich hroznech sméstnané, maji korunu bilou néa-
Icvkovitou s dvéma ty€inkami a ¢nélkou dvoukla-
nou. Jef pfibuznd s nasim ptacim zobem a $efi-
kem, nikoli vSak s hloSinou ¢i ¢eskou olivou
u nas v sadech sazenou, kterd méa ctyfcipé okvéti
a 4 tycinky.
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Plod jc.sl pcckovicc s tvrdou peckou; hlavni
cena stromu zéalezi pravé v jemném oleji, ktery
jest ve vsech gastech téchto plodd zvanych olivky,
ale hlavné v masité duzning.

Od nejstarSich dob tvofi tyto olivky velikosti
tfeSni neb Svestek barvy zelenavé az fialové pred-
mét obchodu a prdmyslu.

Nejlepsich oleji poskytuji plody takovych stro-
mu, které rostou nasuché, kamenité pudé; v pudé
kypré vyvine sc sice mnoho plodu, ale s nchojnym
a Spatnym olejem Cim zralejsi olivky, tim C¢istsi
a bohat$i davaji olej ZIrvni olej zvany panensky
ma jemnou a lahodnou cliut, vvtéka sam od sebe
ze zralych plod0, dobfe sbiranych a pfebranych.
Ostatni zralé olivy ve zvl&stnich mlynech i s pec-
kami sc lisuji a ziska sc tak olej méné cenny
tak zv. olej dfevény. Posledni vytlacck dava olej
k paleni a k mazani strojd

Pro krajiny olivové jest olej tento zna¢né di-
lezitosti. Obyvatelstvu nahrazuje tam tuk a maéslo
Cerstvé i prevafcnc. Pridavaji jej ke vSem po-
krmim. Co zde kupujeme jako nejlepsi pro-
vengsky neb janovsky olej, nelze pfFirovnali
k jakosti na misté uZivace, a byvd michan s ole-
jem makovym neb ofechovym.

P¥i ucténi bohd a obfadech cirkevnich uZi-
vano hojné olivy  Kralové Israeldti byvali poma-
zam olejem; na zeleny ¢tvrtek, k poslednimu po-
mazani atd. uziva se oleji svécenych.

Ratolest olivovad byvala znakem (symbolem)
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miru. Holubice Noemova pfindsi do archy v zo-
backu vétévku olivy na znameni snnru; véncem
olivovym vyznamenani vitézové pfi hrach olympi
ckych. Oliva zasvécena byla bohyni Minervé, a
stromy tyto chranény byly zadkony i ve vfavach
véalek obcanskych.

V Recku jsou dosud né&které stromy 2000
let staré. Na upati llory Olivetské v zahradé
Gethsemanské blize Jeruzaléma stoji osm stromu,
majicich 57 m prdmérl, které byly pry svédky
poslednich hodin Spasitele pfed jeho zat€enim.

Zivotni sila oliv jest neznigitelna. Strom vy
paleny neb osekany aZz po kofeny Zene vzdj
nové vyhony, zelena sc, kvete a dava plody.

Oliva neni tedy jen obrazem miru ale i trpé- -
livosli a blahodarnosti i po utrpéném pustoSeni a
nevdéku.

<y -
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